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„ ‼‚ 

 

║ Ό ” ‖ Ὼ⁴ ‗„ Ὸ‾ ⁵’΅῀ Ὸ ᾿ Ὼ⁴‍

‼” ₀  ⁴ ‗‖᾿ ῃ” Ό⁭⁯  ‍ ₀   ⁴

ΌῬ⁴῀ ₀ Ὸ– ‚ ῲ‍‼᾿ ” Ό ‚ ⁵᾿

” ” ‗  ⁴ ‹Ό ‹ ‴⁵⁴ ‗‖ Ό ⁯

–῀ ‖„᾿ Ό​” ‖ ‚  ⁴Ὸ” Ό ‖Ῥ⁯᾿

‚​” Ό  ⁴ ‚ ‗ ῀Ό‖Ὼ⁴‗ ‫ 

 

║ „ ‚ ’ ‖Ῥ⁴Ό᾿​⁵Ό Ὸ⁮  ⁵⁴ „᾿

⁞ ‗‗‾‚  ⁴῀ ” ‚᾿ ‚  ᾿‴‍​⁵Ό

‚  ⁴”‖Ῥ⁵‟᾿ ₀ ‚‾ ‗ ῴ⁴ ‗Ό ⁴῀‾

 ᾿ Ό᾿ ‚  ⁵⁴Ή  ⁵‍ ῌ‗΅ῲ ῴ ‚

‗⁮⁸⁵᾿ ” ” ‚ ‚  ⁮⁵ ᾿ ‾ ΅

‚„᾿ ₀  ⁴ ” Ὸ⁮ ⁵᾿ ‗‾‚ ”₪₰⅍₲└₿

╒‗ ῾ ‼⁮⁵⁴ῷ​⁵ΌῬ⁴῀ 

 

║ „ ” ‖Ῥ⁯᾿​” ₀  ⁴ Ὼ’ ₀ ‗΅ῲ

‚⃰ₐ⅓∙№₦‚ ‒―‰ ΅‗” „ ‖Ῥ⁴῀​”‍‼ „᾿

”₪₰⅍₲└₿╒‖„’ῼ᾿ ” ₀‾– ” ₀ ‍ ᾿‏

‍Ὸ‚ ῃ” ₀ ῾ ‼᾿  ⁴ ‗’⁴᾿― ​῀⁴Ῥ‖Ὼ‮

‗„᾿ ₀ ‚΅⁸⁫⁴D to D Doctor to Doctor ₀ ‼᾿
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Ὼ’ ₀ ῴ⁴῀ 

 

║ ᾿ ” Ό ‚‘”⁭ῲ’ ₀  ᾿​” ‗ ”₪└

₲└€₰᾿ ᾿⌂╒⌂Ό᾿‘”⁭ῲ’ ‚Ῥ⁴”Ὸ₀ ’ Ὸ⁮

 ⁴ ‗„ ‖Ῥ⁴῀ ‖„᾿ ” ”≠⅔╒

₦‖ ’ ₀ ‚ ––᾿ ‚ ‚  ᾿  ⁴ ‗”‖Ὼ
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ש ₀ ‗ ‍  

 

║ ₀ ‗ ⁴ ” ‖„᾿ ‚  ―„᾿  

⁵―΅’΅ „ ‚  ⁵ ᾿ ‖‾᾿ ”⁭ῲ

‚  ⁵   ⁵⁴‾”‾Ῥ⁴Ό᾿ ‼― ⁮⁵―΅⁴῀

‗ ― ‗ ’ Ό ‼⁮⁵―ῷ⁯᾿​⁵ „ ―

‗’⁴Ό᾿ ‚„ ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿₈∞⅔Ω₉⁞ ”

‚  ⁴ ‚–΅― ‭”  ₀ ‼⁴ ‚–΅―‾᾿

‚ ‼⁮⁵―΅⁴Ό᾿ ’Ό⁮᾿ ⁞ ”⅔╒₱‚ ῴ⁴

’€╒→₰” Ό ‚  ―΅⁴‗„ ῴ’΅῀ 

 

ת  ⁵‍ ‚ ῲ ₥∩№↨‗ ”ₐ└₲└Ω₉↕”  

 

║ ” ‖„᾿€╒→₰” ‗ Ό ‼⁮⁵―΅⁴Ή  ⁵‍

ῌΌ ‖Ῥ⁴῀​”‍‼᾿ „ ‚„ ⁸⁵ ᾿Ῥ⁴

‖ ‗ Ό ῲ ‖Ῥ‒―‾᾿ ” ₀ ῴ― Ό

 ⁴‗᾿ ‗”₥∩№↨Ό  ⁴῀ ” ῃ’ ‚⁭⁴᾿

‚₥∩№↨₀ ‼⁴ ΌῬ⁴Ὸ‾ ⁵’΅῀ Ὸ ᾿ ”⁭ῲ’ „᾿

‗ ― €̓╒→₰ Ό ’‴‴᾿ ” ₀ ‗ ‍᾿

‚„ ‹‖Ῥ⁴‗΅ῲ ‚ Ό⁯᾿ ’€╒→₰ ‚ ῾

‍ Ὼ₀  ⁴ ΌῬ⁴῀ ⁵„᾿ ” ⁞ ” ‖„’

ῼ᾿€╒→₰” ‗ ₀ ‼‍ ‚  ⁴‾”‖Ῥ⁴῀ 

 

║ ” ” ‚ῷ῾⁴ „ ῷ̓⁭​ ‚ ⁸⁴ ―”⅔╒₱‚᾿

‚‾ ΌῬ⁴ ‗΅ῲ ”‹‖  ⁭ῲ‗ ⁴ ‚

Ῥ⁴”‖„’΅Ὸ῀ ” ‾Ό ” ₀ ‚ ῾‍΅‗ ῴ᾿​”

⁭ῲ’ ‚ ” „ ‚ ῴ―Ὼ‍‗ ⁶‖Ῥ⁴῀ Ὸ 
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║‴‍᾿ ” „ Ό ‖Ῥ⁴Ό᾿ ⁞ ‭

” ’‘᾿ ” ” ῃ’ ‖ Ό  ⁵―ῷ⁯᾿

” Ό ‚⁭⁯  ⁵―΅⁴῀ Ό ‗ ⁸⁮
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ר ₀  ⁴€╒→₰‚  ⁴ ” ‴⁯ 

 

║ „ ‚ ῾― ₀ ῴ⁴Ό᾿ Ό  ⁵‟ ‚

‗ Ὼ ῲ Ό ῴ Ή̓ ⁞ ” Quality of Life

₀ ’ῼ’⁴”‖„’΅Ὸ᾿ ‚ ⁯ ’ ΅₀ ⁴ ‗‚’

⁴”‖„’΅Ὸᾘ ‗” ₀ ῼ ῃΌ ῼ’⁴‗ ῴ⁮⁵⁴῀​ ―᾿​

ῲ ‍ ῃ„᾿ Ό Ὸ₀ ―ῼ⁵⁴”‖„‗ ” ₀ ῾⁴⁭ῲ‚’

⁴῀ 

 

║ Ὸ ’Ό⁮᾿ ” ”∞⅔≈╒‚ ” ‗΅ῲ „

 ’΅῀ ⁵„᾿ ” Ό ‚ ⁸⁵‍‗Ὼ” ”
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‘ ₀  ⁴ ₀᾿ ” ‚  ⁴‍‼”€╒→₰᾿
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” ” ₀ ‴ῴ― ‚₈ⅎↄₐ₰₀ ΅᾿​” ₀  

​⁵⁮₀ת᾿₰→╒⁴€ ‚₪╒℮₉⅜╒⅍ ⁴€╒→₰’‘‚  ⁴

‖Ῥ⁴῀ ⁵⁮” ‚„᾿ ῴ‟ ‚ Ῥ⁴ ₀ ‚ ―᾿

‗΅ῲ ‎῾‖„ ’΅€╒→₰‚  ⁴ ‾ ‴⁵⁴῀‴

‍᾿ ₀ ‚ ‍ ” „᾿ Ό ”

‖  ‍Ή €╒→₰ ῌ‖‾ Ὼ ⁯‚’‒

―΅⁴῀ 
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” ‚–’ ⁴ ₮₰Ω√”

‹₀ ῀ 

”
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ש ‖‾ ‖‾’΅ €╒→₰ ” ‚  ⁴  

 

║ ‖Ῥ⁴Ό᾿ Ό  ―΅’Ὸ‒‍ ‖„᾿΅Ὸ‚

₀ ´Ὸ᾿Ῥ⁴΅„ ‖” ₀‖Ὼ⁴ ⁯   ’Ό⁮ ‗ Ὼ

΅᾿ ’ ⁯ ” ‚  ‍‼” Disease Management )

‗΅ῲ Ό  ⁵⁴⁭ῲ‚’‒―΅⁴῀ ⁵„᾿΅⁸‟Ή ” ‚

’⁮’΅⁭ῲ‚  ⁴᾿ ‗ ―​⁵Ό ” ₀  ⁴ ”

‖‾Ῥ⁴ῌ‗΅ῲ ₀ –Ή ”€╒→₰ ῌ‖Ῥ⁴῀ ”

” „᾿ ” ⁞ Ό᾿ ‚ ΅―΅’Ὸ‒‍ ‚  ᾿

‼⁮⁵⁵‟ ‼⁮⁵‍Ή ῌ”∞⅔≈╒Ὸ⁮ ₀ ⁸ ⁴₀ ’

΅‗΅ῲ ”∙₰∕№℅₀  ⁴ ‖Ῥ⁴ W͂HO ‖„᾿

” ║ ‚ ’Ῥ⁮⁫⁴ ₀ ⌐∂⌂‖  ⁴ ”

‗ ―᾿ ᾿ ᾿ ᾿ ᾿ ₀ ―‮

 ⁴Ή↨≤ₐ∕≥╒║⇔⌂₰₨₈ῌ‗΅ῲ ₀  ―΅⁴῀ ”

‚„᾿ ”↨≤ₐ∕≥╒║⇔⌂₰₨₈Ό ‼⁮⁵―΅⁴‗‾ ῴ⁴῀ 

 

║ ‚ῷ΅―‾᾿ ⁞ ’‘᾿≠⅔╒₦’ ‹Ό ⁸⁵

―΅⁴Ό᾿ ῃ” ” ‾Ῥ⁯᾿ ‚Ῥ⁴ ᾿ ᾿≥

⅞→≥᾿ ’‘₀  ⁴€╒→₰‭” Ή ”€╒→₰ ‭

” ῌ ‚  ᾿ ” Ό ‚ – ῃ’ ₀ Ὸ ‍᾿

‚ ⁵‍€╒→₰” „ ⁸⁵―΅’΅῀ „᾿ ’∞⅔≈╒‚

΅᾿ ‼⁮⁵‍€╒→₰₀  ⁴‗΅ῲ᾿΅⁸⁫⁴ ” ”

₀ ―΅’΅῀ 
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 ‚–΅―” ῴ  

 

ר ‚ ‼⁮⁵⁴  

 

║ ₀ ‗ ⁴Ὸ Ὸ‚ ⁸⁮ ᾿ ‗ ― Ό ⁸⁵⁴‍‼     

” „᾿ ‚„ ” ⁯ ‖Ὼ⁴῀ 

  

„᾿ ‖’ῼ᾿ ’‾”‖Ῥ⁴ ‗῀ ” ‗₀Ήgoing 

concernῌ‗  ⁴”„᾿  ⁴ ‗” ⁵῀  

 

Ῥ⁴ ‖ ₀ ῲ Ό᾿ ” ” ⁞ ‚  ’

΅ ‗῀ ⁮” ‖ ₀ ῲ ‗῀ 

‴‍„ₐ⅝∂╒₮≡└ 

Ήῷ ῌ” ‚  ᾿ ‚ ₀ “―΅ῼ ‗῀​” „᾿ ‚

„ₐ⅝∂╒₮≡└‗  ⁵⁴ ‾Ῥ⁴῀ 

 

ש ” ‚ ’‾” 

 

║ ⁵⁮” ₀  ⁴‍‼‚„᾿ ”⁭ῲ’ Ό ‖Ῥ⁴῀ 

”‍‼” ”  

⁮” ₀  ⁴‍‼‚„᾿ ” ₀Ῥ ⁴ ‗Ό ῀

” ‚„​⁵Ό ‚  ⁵⁴‍‼᾿ ⁮” ” ‚ ’

₀ ῴ― ₀Ῥ ⁴ ‗Ό ‴ ΅‗ ⁵⁴῀ ‖Ῥ‒―‾᾿

₀ ‚  ⁴‍‼” „ ῀ 

”‍‼” ”  

⁞ₐ⅝∂╒₮≡└‚„᾿ Ό ‖Ῥ⁯᾿ ” ₀ ” Ὸ⁮

 ―ῷῼ ‗Ό ῀  ⁵‍ ‎῾‖ ‖’΅ ‚„᾿ ₀

Ὸ⁮  ⁴ ₀  ⁴ ‗Ό ῀ 

∕⅜╒₯∞└⅍ 

₀  ᾿   ―΅ῼ‍‼‚„᾿​” ₀∕⅜╒₯ ⁴‍‼

” ‴‍„ Ό ῀ 
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ת ‗ ―”  

 

║ ” ₀ ‴ῴ᾿ ‗΅ῲ Ὸ⁮ ₀  ⁴῀ 

 

║ ‖„᾿ ₀ ‗ ’΅ ‾ ‗ ―Ή ῌ‗

⁸⁵―΅⁴ ​͂”‍‼᾿ ” ” ” ₀ ⁸ ᾿

” ‾ ” ΅ ‗ ―  ⁵―΅⁴῀ 

 

║ ῴ‟ ᾿ ᾿ „᾿ ” ‗’Ό⁮ ”

” ‚ῷ῾⁴᾿ ”‍‼” ” ᾿ ”‍‼” ” ᾿∕

⅜╒₯∞└⅍Ό ’ ₀ ῴ―΅⁴῀ 

 

║ Ὸ ’Ό⁮᾿ ‚  ⁴ ” ‖„᾿ ᾿ ”

Ό  ⁵―ῷ⁯᾿ ”‍‼” ” ‚„ Ό ῲ῀ ’

₀Ῥ ⁴ ‗‾ ‚  ⁵᾿ ₀  ⁴ ‗„ ”

‖„ ‼― ‖Ῥ⁴῀ Ὸ⁮” ‚  ―‾᾿ ”

‖„᾿ „ ₀ ‚ ⁴ Ὸ⁮” ⁯ ⁵ Ὸ Ό’ῼ᾿

’ ‚„ ‾Ῥ⁴῀‴‍᾿∕⅜╒₯∞└⅍” ‾  ⁵―

΅⁴῀ 

 

║ ” „ Ό ΅῀ ῴ‟᾿ ⁞ Ό  ⁴

‖„᾿ ” ⁞ ―₁₀ ‚ ⁯᾿‴‍ ” ‴‍„

₀  ⁵―΅⁴‰Ὸ᾿ ‚ῷ΅―‾᾿ ⁞ ’‘Ό

Ῥ⁴῀ ⁵⁮” Ό ‚ ₀ ῲ ‗”‖Ὼ⁴ „᾿

” ‖Ῥ⁴Ό᾿ ” ‚ῷ΅―‾ ‚„ ῃ’ ΌῬ

⁯᾿ ’ ‚ ₀ ῾―΅⁴῀ 

 

║ ₀ ‗΅ῲ Ὸ⁮ ‖⁵‴ ר᾿„‚⁴  ”Ή ῌ

‖  ⁵―Ὼ‍ ‚᾿ ’ῸΏ⁯ ₀ ῾⁴‗΅ῲΩ╒∕‗᾿

ש ”Ή ῌ”€╒→₰ Ό᾿ ’ῸΏ⁯ ‚ ‚

ῴ⁴⁭ῲ‚ ⁴᾿‗΅ῲ –”Ω╒∕Ό  ⁴῀ 
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 Ὸ⁮‹‍ • €╒→₰‚ῷ῾⁴ ” ΅  

 

║ ”Ή ῌ‚  ⁵―΅⁴ ” „ Ή̓ „€

╒→₰” ‗ ‚ῷ΅―  ‍ ₀  ‍‾”‖Ῥ⁯᾿

„᾿ ” ₀ › ” ‗  ⁵⁴῀ ⁵‚„᾿

‗ Ό‗‾‚ ‴⁵⁴Ό᾿ ‚ῷ῾⁴ ‚ ”‍‼”

„€╒→₰” ‗ „ ‴⁵’΅ ῌ͂‖Ῥ⁴῀ 

 

║ ‖„᾿ ‗ ― Ῥ⁯᾿​”

” –‖Ῥ⁴Ή ║ ῌ‚„᾿ ᾿ ᾿ ᾿

• ‚  ⁴€╒→₰₀  ⁴ Ό  ⁵―΅⁴῀ 

 

║ ‗„᾿ „ ’‘Ό ‚  ― „

₀ ῲ • ⁵‚  ⁴€╒→₰₀  ⁴

Ό ‴⁵―ῷ⁯᾿ ⁞ „  ‚  ⁵―΅⁴῀

‚„᾿ ⁞ ᾿

₀ ῼ ’‘ ‚  ⁴€╒→₰₀  ⁴ Ό ⁴῀

║ ║ ‚„᾿ ⁞ ᾿

᾿ ’‘” ₀ ῲ ⁞ ᾿ ᾿

’‘‚  ― ᾿ ’‘‚  ⁴€╒→₰₀  ⁴

Ό ‒―ῷ⁯᾿ ∏╒√⁞ ’‘„᾿  ‚

 ⁵⁴῀ 

 

║‴‍᾿ ’‘„᾿ Ή ῌ‚  ⁵᾿   

” „᾿ Ή ῌ‚  ⁵⁴῀  

⁞ „ Ή̓ ῌ‚  ⁵―΅⁴῀ 

 

║  ”⁭ῲ‚᾿ ║ ‚  ‍ ”―‮ „᾿

‚⁭⁵‟ Ή̓ ῌ” ΅ ‗ —῾⁮⁵―΅⁴῀ ” ₀ ⁴

‖„ Ή̓ ῌ„ ₀ ‗ ‍ ” ‗”‹₀  ₐ∞╒₯Ό ΅Ό᾿

’ ‗ ―‾᾿ ₀ ‗ ’΅ ‾Ή ῌ‗ ⁸⁵―΅⁴ 

‗‚  ᾿‼‍”​῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ ‚ ₀‘” ᾿ ‚

ῲῸ„ ‗ ― ” ―₀᾿ ” ΅ ‗ ― ”

‚ ‼⁴ ‗„᾿ ” ‗‾ ῴ⁴῀ 
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‚  ⁴ ” ‗  

 

ר ‗​” €╒→₰₀  ⁴Ή ῌ 

 

║ ‭” ‗ ‚–΅―᾿ ᾿ ᾿ ᾿ ”⁭ῲ‚ ᾿  ᾿ 

₀ ‼‗ ⁴ ” ᾿ ᾿ ”Ή ῌ ‗᾿ 

΅⁸⁫⁴Ή ” ῌ‗ ῴ⁮⁵⁴᾿‖Ὼ⁴‎῾ ” ΅ ₀    

⁴‍‼‚ ‚   ‍ ’‘‗  ‍€╒→₰ ᾿ ‚Ή

ῌ‗΅ῲ῀ ⁵„᾿ ” €╒→₰ ₀  ––᾿↨

≤ₐ∕≥╒₨₈‗΅ῲ ‚‾  ⁴‾”‎Ό᾿ ‚„ ‚  ―

Ό ‚ ₀ ‼―΅ῼ‗ ῴ⁮⁵⁴῀ ᾿ ᾿ ”Ή ῌ

 

” –‚ ῾― ῴ⁴῀ 

 

ש ” ‚‗⁮⁸⁵’΅€╒→₰  

 

║ ’Ό⁮᾿ ” Ὸ⁮„᾿  ⁴ €╒→₰  

‾ ‼᾿ ‚ ―” ₀₢ↄ╒ ⁴ ‗„ ‖Ῥ⁴῀‘”€╒→₰

₀ ” ‗ ⁴Ὸ„ ” ₀ ῲ ‹Ό ‎Ό᾿‴ „

‚  ‍€╒→₰” Ό ‴⁴ ‗Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

║ ‚ῷ΅―„᾿ ” ⁞ ” Ό Ὼ’ ₀ –῀

Ό Ὸ⁵‍ ‚  ― ‼⁮⁵⁴€╒→₰ Ό ’⁴‖Ῥ⁶ῲ ᾿

≥⅞→≥᾿ ” ’‘‾᾿​” ―₀᾿ ” ‖€╒→

₰” ‗ ₀ ‚ ‼⁴ ‖ ῲ ‗Ό ‖Ῥ⁴‗„ ῴ’΅῀ 

 

║‾ ᾿ ῃ” ‚ ⁸⁴Ή ῌ”€╒→₰Ό᾿ ‚  ―

 ⁴⁭ῲ‚’⁵‟᾿ ⁵‴‖∙₰∕№℅₀ ‖ ” ‖ ₀

‼ ⁴₀ ’Ὸ‒‍ ‚  ―᾿⁭⁯  ‍ ”€╒→₰₀ ‖

Ὼ⁴ ΌῬ⁴῀‾ ᾿​”⁭ῲ’€╒→₰” ‖ ” ‗ ‮

Ὼ‾”Ό ⁮Ὸ‚’⁵‟᾿ ‗ ⁴‍‼” ₀ ΅᾿ ’‘‚⁭⁴

” ‗ ⁴ ‗‾ ῴ⁮⁵⁴῀ 

 

║‴ ᾿ ’ ‗„᾿ ” ‖ ―₀ ῷῲ‗ ‍ ‚„  

⁴ ‗Ό ’᾿ ’ ⁞  ⁵‍ ᾿ ‚ ”⅔╒₱‚

ῴ⁴ ₀ –€╒→₰Ό ‗ ―  ⁵⁴ ‗‖Ῥ⁴῀ 



15 

 

 ‗ €╒→₰‚  ⁴ ↄ≤└₰ 

B

A

B

A

A

 

 

 ‗ €╒→₰‚  ⁴  

Ήר ῌ”
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 €╒→₰ Ὸ⁮Ή ῌ‭”ₐ∞╒₯ 

ʰ

EHR PHR

A

B

a

B

 

 

 

 ⁯ ›Ὼ‮  

A B

B

A

A

A B
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ת ‭” ‗ ’  

 

║ ⁵‴‖ Ό ‒―Ὼ‍ ₀ ‼‗ ⁴ ” ΅ ₀᾿

‾  ᾿ ║   ⁴‍‼‚  Ὼ‮ „ ” ⁯

‖Ῥ⁴῀ 

 

‚Ή ῌ ‚  ⁴  

║ ‚ ⁵⁴ΉῺ‮ ῌ‚–΅―”  

║  ΅€╒→₰⁞ ” ₀ ‚ ⁴ ”  

” ”€╒→₰ „᾿ ’ ⁯ ‚ ⁴‗‗‾‚᾿

€╒→₰ ” ᾿ ᾿ ᾿ ᾿ ᾿

║ ’‘” ‹Ό ῀ 

 

‚ ‚  ⁴  

║ Ό₢ↄ╒ Ὼ‮ ᾿ ‗” ᾿  

’ ₀ ‚᾿ ” ⁞​”͊ ͋Ό

’‍‼‚᾿ ‗ ― ’€╒→₰Ό ⁸⁵―΅⁴ ⁞᾿ €╒

→₰”₦≤ₒ℮₉└₧₈ₒ⅍₀ ΅―΅⁴ ΌῬ⁴῀ 

║ Ό ’ ” ῴ‟ ” ‭” ’  

 

‗Ή ῌ ” ‚  ⁴  

║ ”€╒→₰‗ ’ €╒→₰‗” ” ⁯ ”  

‚ ⁸⁴ ‚  ―‾᾿€╒→₰” ₀↨⌠₲₰ ‴‖

 ⁴‾”Ὸ⁮ ║ ₀  ⁴⁞⁯ ‚ ’ ₀  ᾿

” ”€╒→₰‗” ₀ ‼⁴῀ ‚„᾿ €╒→

₰‗ ― ⁸⁵‍ ₀ ᾿ ”€╒→₰‗ ―  ‍⁯᾿

” ‖‾ €╒→₰‗ ― ’‾”Ό  ⁵⁴’‘Ό

‗ ― ῴ⁮⁵⁴῀ 

║ ”  

Ή ῌ” ‚„᾿ Ὸ⁮ Ό ῴ⁴ ‗᾿ ’⁸

‏ ₀  ⁴ ‖ ’ ₀ ‖Ὼ⁴ ‗Ό ῴ‟᾿

” Ό ” ‗ ―  ⁵―΅―᾿ ‚ ⁞

Ό ’ ‗’‘ ῀‴‍᾿ ” ‚ῷ΅―᾿ ’ ₀

‖ ‚₮╒√⌐₰‚   ⁴ ‗”‖Ὼ⁴ Ό ῀ 
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‚  ⁴ ‗  

 

ר ‗ ―” Ό  ⁵⁴  

 

║Ή ῌ„᾿  ⁴ ’ ‭” ’ Ό ‴⁵⁴‗΅ῲ

Ὸ⁮᾿ ” ₀ ’ ‖ ῲ Ό ’ ‗ ῴ⁮⁵⁴῀

” ⁞ „᾿ ” ⁞ ₀ ” ‚  ⁵―΅⁴῀​

”‍‼ ​̓” ” ‚᾿ ⁞᾿ ” ₀  ⁴‍‼” ᾿

⁞ ” ₀  ⁴≥⅞→≥᾿ ’‘” ₀€−╒⅍ 

⁴€╒→₰Ό᾿ ‖” ‾Ῥ⁯᾿   ‾ ‚ ‴⁵―΅’΅῀

ῴ‟᾿ ” ‖”≥⅞→≥Ό ‖„ ‚  ⁵ ᾿ ’Ό⁮

Ό  ⁴₨╒₰⁞᾿ ” ΌῬ⁴‚‾ ⁸⁮ ᾿ ’≥⅞→

≥∞⅔≈╒Ό ‗ ―  ⁵―΅’΅‍‼᾿ ‗ ―  ‍ Ό᾿

₀  ― ‴ῲ᾿΅⁸⁫⁴͊ ’ ͋‗΅ῲ₨╒₰‾  ⁴‗

⁸⁵―΅⁴῀ 

 

 ≥⅞→≥‚ῷ΅― Ό ‍  ₐ∞╒₯  

ҧ

ҧ

ҧ

¸

¸

¸
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” ”  

V

V

0.11qaly
Austin,2005 * 1  Qaly ( )

V

V

PG
37%

,2001 * 2

V

V

V

PG
58%

,2002 * 3

V

V
1

p<0.01 Takura,2009 * 4

 

 

 

 

 

 

║​”‍‼᾿ ⁞ ” ₀  ᾿ ’ ‭” ₀ ‗ ―᾿

’ ⁞᾿ ‚  ‍₈ⅎↄₐ₰₀ ῲ‗‗‾‚᾿​” ₀

 ‍⁯᾿ ’€╒→₰₀₪╒℮₉⅜╒⅍ ⁴€╒→₰„᾿ Ό ΅

‚‾ῸῸ⁸⁮ ᾿ ‚‾ ‖‾‰‗₁‘  ⁵―΅’΅”Ό ‖Ῥ

⁴῀΅ῼ–Ὸ” ‾Ῥ⁴Ό᾿ ” Ή ῌ ‗ ―

‚ ‚ ῼ  ⁵―΅⁴ ‗‾’ῼ᾿ ’ ‗” „‛´ῴ’

΅῀ ⁮‚᾿ ⁵⁮”€╒→₰Ό᾿ ‚  ⁵⁴‾”’”Ὸ᾿ €╒

→₰‗ ―  ⁵⁴‾”Ὸ ₪└₲└€₰‾ ‖Ῥ⁴῀ 

 

ש ₀  ⁴ ⁞ ” ₀  ‍ ”  

 

║ ⁵⁮”€╒→₰” „᾿ ῴ‟᾿ר ║ Ό ”

‗ ― ῲ ‾Ῥ⁵‟᾿ש ₀  ⁴ Ό ║ ‗  

⁴ ― ‗₰⅜₯→Ω₉⅔≈∙₪„‚⁮ ת᾿⁞  ⁵⁴ ’‘Ό

ῴ⁮⁵⁴῀΅ ⁵” ‾᾿ ῴ‟↔₉№⅍⅜₰ ᾿⅞ₒ₰₤╒↓└₧

᾿ₔ₰ΩΩ₉№₦ ᾿ ║ ’‘᾿ ‚ ‚  ⁴

⁞→₯⅜₰ ” ₀ῲ‴ῼ Ὸ  ‗‾ ‖Ῥ⁴῀ 

 

( ) 4–” Ὸ⁮  

*1 Austin J, Williams R, Ross L, et al: Randomised controlled trial of cardiac rehabilitation in elderly patients 

with  heart failure. Eur J Heart Fail. 2005 7 (3): 411 -417. 

*2 DM programs takes different roads to CHF  success. Clinical resource management.2001 2 (2); 20 -25. 

*3 Cardiac Solutions. www. cardiacsolutions .net  

*4 Tomoyuki Takura, Haruki Itoh, et al. Consideration  of regional medical alliances system by survey of 

cardiac rehabilitation fee. Journal of Cardiac Rehabilitation. 2009 14 (1); 307 -313.  
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║Ή ῌ” ’ ΅ „ ‚ ‚ ῼ  ―΅⁴῀ Ό

⁞ ” ‚  ⁴ ‗’ῼ᾿ ” ‖ ⁸⁵‍ ⁞

‗‾ ‚  ‍⁯᾿​⁵₀  ―᾿ ‖  ⁴ ‚

ῴ⁴ῼ‮ ₀ ῾‍⁯ ⁴ ‗‖᾿  ΅Ή ῌ” Ό

‚’⁴῀ ” ” ⁯ ₀ ῴ⁴ ‖᾿ ”₮₰Ω√Ό ‚ ―

΅⁴ ⁞ ’ Ὸ⁮ ₀₰₿╒⅍  ⁴ ‗„ ‖’΅῀

”₮₰Ω√Ό  ⁵‍”„ ‾ ‖Ῥ⁯᾿ ͊ ῴ​ῲ’

‾”„ ‖‾ ΅͋̓ ║ ”Ή ῌ‚  ⁴ ‚ ῴ᾿

‗Ή ῌ‗₀Ῥ⁸ ‍ ” ” ⁞

₀ ‼⁴ ‗Ό᾿ ‗ ― ” ‚‾ •–ῼ ₀ › ‗

‚’⁴῀ 

 

 ‚⁭⁴€╒→₰  
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║​ ‖᾿‴ „⅔╒₱Ό ’Ή ῌ Ὸ⁮

₀ ‚ Ὸ  ‗‗ ᾿ ‚  ―„ ₀  ⁴ D to 

D €╒→₰” ₀ ⁴‗΅ῲ Ὸ⁮᾿ ‚₰₨╒⌂∞≥№⅍’‘

” ₀  ⁴ ‗Ό ῴ⁮⁵⁴῀ ⁮‚„᾿ ” ‚  ⁴

Ὸ⁮” ‚ ῼ ῴ⁴ ‗‖᾿ ” ₀  ⁴ ‗

‾  ῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ 

 

║Ή ῌ ‖„᾿ ῴ‟᾿ ”   ⁞ ‚ ⁸⁴ ₀

‖Ὼ⁴↔₉№⅍⅜₰ ⁞ ║ Ό᾿ ”⅔╒₱‚  

―€╒→₰₀ ΅᾿ ‚ ”↔₠⌠╒₀ ‹ ⁸ ⁴₮╒√⌐₰’

‹⁞᾿​⁵⁮” ‚᾿ ‚Ῥ⁴ ║ ’‘” ” ₀  

⁴ ‗’‘Ό ῴ⁮⁵⁴῀ 

 

║‴‍᾿ ” Ό ‖Ῥ⁴‗ ⁵‟᾿ ‭” ” „᾿

’ ” ‗ ” ” ⁞ ” ”

‖Ῥ⁯᾿ ‾ Ό ₀ ‍ ῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ Ή̓ ⁞

‗₮╒√⌐₰‚  ‍᾿ ᾿ ᾿≥⅞→≥᾿ ᾿

” ’‘”€╒→₰Ό᾿ ’ ” ‖᾿ ’ ‖

 ⁵⁴ῌ‗΅ῲ ‚  ―„᾿ ῃ’ Ό ’ ’ Ό

‖Ῥ⁴῀ 

 

ת ‍’→₯⅜₰∟℮⌂₀ ‚ ⁴ ‹⁞ ”  

 

║ ᾿ Ὸ⁮ ― Ό ‚’⁴‚„᾿∕₦⌠ Ὸ⁮ ‍ ”

⁯ ‾ ‖Ῥ⁴῀ ῴ‟᾿ ͨ  ‖„ ₀ ‖„᾿

‚ ‼‍ Ό ⁮Ὸ” ‖ ⁸⁵⁴ ‹‖Ῥ⁴῀ ‚„᾿

Ό ‚  ― ₀ ΅᾿ ” ₀  ‍‚‾ῸῸ⁸⁮ ᾿

‚’‒‍ ᾿ Ό​” ” ₀  ⁴’‘‖Ῥ

⁴ ‴͂‍᾿ ⁞≥⅞→≥‚ῷ΅―‾ ” ” ‗ ―᾿

” ₀ ‚   ‗‖᾿ ‾≥₰₦₀₪└⅍⌠╒⌂ ᾿

‾ ‗ ― ” ₀ ⁴‗΅ῲ→₯⅜₰∟℮⌂‾  

⁵⁴῀ ”⁭ῲ’ ‖„᾿‘”⁭ῲ’€╒→₰Ό≥₰₦₪└⅍⌠╒⌂”

‗ ― Ὸ‗” ” ‗’⁴€╒→₰ ” Ό ‼― ’

Ω╒∕‖Ῥ⁴῀ 
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║ ‖„᾿ ₀ ‚᾿←≥₈Ω₉↕₨₈ ₨₈ ‗ ―᾿ ‚

 › ῃ⁞ ⁯‚ ⁴↨⌠₲₰‖” ” Ό᾿ ” €╒→

₰” ” ‖Ῥ⁴‗” ΌῬ⁴῀​⁵Ό᾿ ”

‚⁭⁴←≥₈Ω₉↕₨₈‚  ⁴ 1⁞᾿ ” ‚⁭⁴
2” ‚ Ό‒―΅⁴῀ ῃ” ⁞ ” ‗’⁴ ” Ό

Ὼ’ ‖Ῥ⁯᾿ Ό​” ‚ ‖Ὼ⁴⁭ῲ

€╒→₰” ₀  ⁭ῲ‗” ” ⁵‖Ῥ⁴῀ ῴ‟᾿ ₀

› ‚ ‾ ῼ„᾿ ’ ₀  ⁴€╒→₰‎῾Ό

‼⁮⁵―΅⁴‗„ ῴ⁮⁵’΅῀‾  ⁯₀ ‼ ‚ ⁴‴‖᾿

” ₀ ‚ ⁴ ⁞ Ό €╒→₰‗ ―

 ⁵⁴”‖Ῥ⁵‟᾿ ῼ” ΌῬ⁴‗ ῴ⁮⁵⁴῀ 

 

║ ”⁭ῲ’ ‚  ―„᾿ ” ‖„’ῼ᾿ ‚ ‗‾

⁸⁵⁴΅⁸⁫⁴ ⁞ ’‘”͆ ͇” ῃ”

Ό Ὼ΅Ὸ‾ ⁵’΅῀ ‖„’΅᾿ ‚ ‚ ⁸⁴ €╒

→₰„᾿› ⁶ ⁵⁮” ‚ ‖Ὼ⁴ ‗” Ό Ὼ΅῀ ”⁭ῲ’

” ₀ ῼ ―⁴ ‗”‖Ὼ⁴ ” ‹₀  ᾿​⁵₀ ‚

” ῃ’ €╒→₰⁞ ’‘Ό ” ‗΅ῲ ‚

Ὸ΅ Ή̓ ῌ‗ ― ῴ₀ ―΅ῼ ΌῬ⁴῀€╒→₰

‗ ” ’‘  ΅⌂╒⌂‾ ‖Ῥ⁴῀‴‍​⁵⁮” Ό

‖ ” ‗‾ ₀ – ΌῬ⁴῀ 

 

║ ‚  ⁴ €╒→₰„᾿ ῃ” ῃ’ ⁞ ‚ ῴ⁴‍‼᾿

⁞ ‚⁭⁴‾”Ὸ⁮ ‼᾿ ‚  ― ‗ ―  ⁴ 

‗‾ ῴ⁮⁵⁴῀₮└₣−╒⌂” ”⁭ῲ’ ₀Ή

ῌ‚‴   ⁴‗΅ῲ ‗‾ ῴ⁮⁵⁴‎⁶ῲ῀‴‍᾿€╒→₰”

₀ ‚  ᾿​”⁭ῲ’€╒→₰₀  ⁴ ” ₀ ’‘

”⁭ῲ’ ‖  ⁴  ΅ ῴ ‾ ΌῬ⁴῀ 

 

                                                   
1 Recommendation Rec (2003) 24 of the Committee of Ministers to member states on 

the organization of palliative care  
2 Better Palliative Care for Older People , World Health Organization  
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 ῷ⁭• ” ’  

 

 

║ ‖„᾿ ᾿ ⅎ№₦’‘᾿ ” ” ‹„≠⅔╒₦‎

Ό᾿ ᾿ ‗΅ῲ ‚ ῾᾿ ⁵⁮” ₀᾿ ⁞

Ό  ⁴‗΅ῲ „  ⁵―΅’΅῀ ” ” ₀

⁞ ”∕₦⌠’ ‗ ―  ⁴ ‗‖ Ή̓ ῌ”

„᾿ ’€╒→₰” ₀    ⁴ ‗Ό ‚’⁴῀‴‍᾿∕₦

⌠’ ‾ ”⅔╒₱₀   ₀  ⁴ ‖ ‖Ῥ⁯᾿

’ ‖₡╒↨└‚ ⁴ ‗Ό ‖Ῥ⁴῀ ’⁸‏᾿ ⁞ ‚ ⁸⁴

₀ ⌐∂⌂‖₮╒√⌐₰‚  ⁴‗‗‾‚᾿∕₦⌠’⌐∂⌂” ₀

” ‚ ―⁴ ” Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

║ Ό᾿ ” ⁞€╒→₰” ₀ ᾿ ‚ ῴ⁴

‾  ᾿⁯Ῥ‖Ὼ‮ ῴ‟᾿Ό₁’‘” ‚ῸῸ⁴℮╒₿⁞↑⅍

║℮╒₿” ⁯ ΅⌂╒⌂” ‗​” ” Ό ‖Ῥ⁴῀ ᾿

Ό ᾿ ”€╒→₰‚ ‖Ὼ⁴ ‗᾿‖Ὼ’΅ ‗₀ •᾿

͊ ΅ ͋‗’⁴ ₀ ⁞  ‾ ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿ ᾿ Ό

ῴ⁴‖Ῥ⁶ῲₐ└₿╒⅜№⅍ ” ” ” ‗‗‾‚᾿ ”

‚ῸῸ⁸⁴ ᾿ ᾿ ’‘ ⁞ ” ₀    

⁴‍‼” ”⅞↕⁞₪╒℮₉⅜╒⅍ ‾ ‖Ῥ⁴῀ 
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”ₐ∞╒₯ ”  

 

║ „ ‗ ῴ⁮⁵―Ὼ‍ ΌῬ⁴Ό᾿ ‖„᾿ ‾

→₯⅜₰” ‖Ῥ⁴‗” ῴ‚ ῼ” „  ⁴‎⁶ῲ῀ ‚᾿ ᾿

„᾿ ‚  ⁴‍‼”⅝ₒ⅞ₒ⁞₮₰Ω√₀ ‚ ῾―

 ⁴ ‗Ό‖Ὼ⁴ ‚ ‴⁵―΅⁴῀ ‚ ῾― ‚’

⁴ ‗„᾿  ―⅜₣Ω₉↕’ ‗‖„’ῼ Ή̓ ” ‴‖᾿ ₀

‖Ὼ⁴‎⁶ῲῸῌ‗” ₀ ‚ ‹ › ΅ ‖Ῥ⁴῀∟⅝—

ῼ⁯” ‖„᾿ ῼ” ⁞ Ό ” ₀  ―Ὼ‍ ΌῬ⁴Ό᾿

” ‚ῷ΅―‾᾿ ” ” ‚  ‍ₐ⅝∂╒₮≡└Ό

 ⁵⁴῀ ⁵₀ ‗ ⁴‍‼‚„᾿ ⁴‎῾ ”←ₐΌ Ό⁴

₀   ΌῬ⁴῀←ₐΌ Ό⁴ ‗‖᾿ ‾‴‍᾿  ΅

Ό ‗’⁴῀ ‚„ ” –” ‚ ῾‍ Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

ר ‚⁭⁴ₐ⅝∂╒₮≡└₀  ‍ ”  

 

║ ’ ‖„ₐ⅝∂╒₮≡└„ ‴⁵‚ῼ΅῀ ₀  ῼ ⁴

Ό ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿€╒→₰ ” ‚„᾿⅔╒₱‚  ‍⅍≤

ₐ║₈└ⅎ║ₔ≤╒Ό ‖Ῥ⁯᾿ ⁵₀ ‖Ὼ⁴ ₀ ῼ –῾⁴ 

‗Ό᾿ ₀⃰ₐ⅓∙№₦’ ‚   ⁴‍‼” ‖Ῥ⁴῀ 

 

Ήש ῌ‚  ⁴ ” ⁯ ‹₀  ‍ ”  

 

║Ή ῌ‭” ₀ ῴ⁴ ‗‖᾿ ” ₀  ᾿

‚‗⁮⁸⁵’΅᾿ ‚  ‍ ” ₀ ‖Ὼ⁴῀ 

 

”₰⅜₯→ת ‗ ” ‚⁭⁴ ”  

 

║Ή ῌ‚ ⁸⁴ „‴‎ ‚  ―΅⁴ ‖Ῥ⁴῀

Ό ” Ό⁯₀  ᾿€╒→₰ ” ᾿ ᾿ ⁞

‗ ” ” ‹’‘᾿→₯⅜₰ ” ‚ ⁯ › ‗⁞᾿

⁞​” ‚ῷ΅―᾿ Ό ” ‖ ⁯ › ‗Ό‖Ὼ

⁴ ₀ ‚ ―᾿⌂╒⌂” ’‘‚  ⁴ ₀   ⁴

 ‗‾ ‼― ‖Ῥ⁴῀ 

 



25 

 

‚ῷ῾⁴ ”  

 

║ ‚ῷ΅― ‚ ‖Ὼ⁴ „ Ή̓ ῌ ‎῾‖’ῼ᾿

” ‚‾  ⁴῀ ῴ‟᾿ ” ₀ ‚

 ⁴ ” ⁞᾿ ‚₰₨╒⌂∞≥№⅍₀  ᾿ ’

₀ ‚ ῲ€╒→₰’‘‖Ῥ⁴῀ ⁵⁮₀ ‚ ‗ ‹ ⁸ ⁴

 ‗‖᾿ ” ” ⁞ ₀ ‖Ὼ⁴ ΌῬ⁴῀ ‚᾿

΅ῼ–Ὸ” ’ ⁞ₐ∞╒₯₀  ⁴῀ 

 

ר €╒→₰  

║ ₮₰Ω√” „ ” ‖Ῥ⁴‍‼᾿ ” Ὸ⁮

₀  ⁴ ΌῬ⁴῀ ᾿ ‚ ₀  ⁴€╒→₰᾿ ῴ‟᾿

‖” ₢⌂Ω” ᾿ ₮₰Ω√‚⁭⁴ ‗” ⁞᾿ ”

‼‚   ⁞ ₀ ῲ ‚ ” ₀  ⁴

€╒→₰’‘‚–΅―„᾿ Ό  ⁴ ‗‚ ΌῬ⁴῀‴‍᾿

” ‚΅⁴ ⁞᾿ ‖ ₀ ῾᾿ ‚  ‍ ”↔₠

⌠╒₈№↨’‘‚ῷ΅―‾ ”⁭ῲ’€╒→₰Ό ‼⁮⁵⁴῀ ῲ ‍€

╒→₰₀Ή ” ῌ‗ ᾿ ” ‗ ⁴’‘” ‚⁭⁯᾿

‗ ‹ ⁸ ᾿ ₀ ‼⁴€╒→₰Ό  ⁵⁴῀ „ ”

⁭ῲ’€╒→₰‭” ” „‰‗₁‘’΅Ό᾿​” ₀ ‚ ⁴

 ‗‖᾿ ” ₀  ‍ ’ₐ⅝∂╒₮≡└Ό ‖Ὼ⁴  

΅ Ό ‴⁵⁴῀ 

 

ש  

║ „ ‖Ῥ⁴Ό᾿ ‚᾿​” ₀  ᾿ ” ₀ ‼⁴

 ‗‾  ⁵―΅⁴῀ „ ῼ” ΌῬ⁯᾿ Ό ῲΌ᾿ ῃ’

‖᾿ ’ ⁯ ” ‚ ῴ⁭ῲ‗ ₀ ―΅⁴ ‾Ῥ⁴῀ ῴ

‟᾿Ῥ⁴ ‖„᾿ ῼ” ⁞ ₀  ⁴ ‗‚⁭⁯᾿ ”

‚⁸‍‒―€╒→₰₀  ⁴‗΅ῲ₪└₲↨⅍₀   ―ῷ⁯᾿

‖’΅ ₀ – ‗‖᾿ ᾿ ”₪└→⅔ₔ└₰₰⅍

₈᾿₪╒⌂₲└₿╒’‘” ῃ’ ”€╒→₰₀ ‒―΅⁴῀ ”⁭ῲ‚

ῃ’ ₀ ΅  ―΅⁴ ₧⌂╒↨„ ‖„Ῥ⁴Ό ‚  ―

΅⁴῀ ῲ ‍€╒→₰₀Ή ῌ‗΅ῲ Ὸ⁮  ―΅ῼ 

‗Ό ‖Ῥ⁴῀ 
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ת €╒→₰ 

║ ⁞ ” ₀ ῾ ῲ „᾿₰₨╒⌂∞≥№⅍₀ Ὸ ᾿

–” ‖„ Ό  ΅ ’ €╒→₰‾  ―ῷ⁯᾿ ”

’ ‚‾  ―΅⁴῀ „᾿ ‎῾‖’ῼ᾿ ’‘‖  

⁵‍ ⁞ ᾿ ’‘₀᾿ ‾ ‼ ⁵‍ ‚΅⁴

‚ ⁯᾿ ₀ ῲ€╒→₰‾  ⁴῀ 

 

װ ’ ₀  ⁴  

║ ” ‖„ ’΅ ⁞ ₀ Ὸ ‚  ᾿₰₨╒

⌂∞≥№⅍₀ Ὸ ―  ⁴ ‾ ῴ⁮⁵⁴῀→₯⅜₰ ‚„

Ό  ⁵’΅ ₀ ‖  ⁴₨╒₰Ό ΅Ό᾿ Ό

 ⁵⁴ ᾿ ῴ‟᾿Ό₁ ⁞ ᾿ ᾿

᾿ ’‘” ’‘‾ ῴ⁮⁵᾿

​” ‚‾  ⁴῀ 

 

ױ  

║ ᾿ ‖”₨₈‚‾ Ό Ὸ⁵⁴‗ ―‾᾿ ∏╒√⁞

’‘” ” „ ⁸⁮’΅῀  ‚„᾿ ῼ”

” ₀ ‗ ―ῷ⁯᾿ ‗΅ῲ Ὸ⁮ ⁴‗​” „ Ὼ

΅῀ Ὸ ᾿ „᾿ ‖Ῥ⁴„ ” Ό

‗ ‚’‒―΅‍⁯᾿ ‴‖”₨₈” ΅ Ό ‚’‒―΅’΅

’‘᾿ ῼ” Ό  ⁵―΅⁴῀ ῲ ‍ ₀  ⁴‍‼‚᾿

᾿ ῴ‟₰₨╒⌂∞≥№⅍” ’‘Ό ῴ⁮⁵⁴῀ ῴ‟᾿ ‖„

‚ῷ΅― ⁯₀ ῲ℅╒√₀ ’‘‚  ⁴ Ό  ⁴῀ 

 

ײ  

║ „᾿ ”‾”Ὸ⁮᾿ ’‾”᾿ ⁮‚„ ⁞᾿ ’

⁞⌠∑№⅍ ₀ ΅‍ ’‘‚ ⁴‴‖᾿ ῼ” ΌῬ⁴  ͂
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’  

 

‗ ” ⁯  

 

ר ” ₀  ⁴‍‼” ║ €╒→₰”  

 

║ ΅ ᾿ ‾” Ό ῼ’⁴ Ό  ⁴‗ ⁸⁵―΅

⁴῀ ῼ’⁴ ‖” ₀  ⁴ ᾿€╒→₰” ” Ὸ ᾿

​⁵⁮₀ ῾⁮⁵⁴ Ὸ⁮  Ό᾿ ” ” ’ ” –‗

’⁴῀ ῴ‟᾿ ‚ῷ΅―᾿ῷ⁭​ ―” Ό᾿ ” ₀ ῾⁴

 ‗‗’⁯᾿ ” Ό  ―΅⁴‗ ⁵‟᾿​⁵Ό ‚ ‴⁵―΅

⁴ ” ’”Ὸ᾿ ‚  ⁵⁴ „’΅Ὸ‚–΅― ‚

₀ ῲ ΌῬ⁴῀ 

 

║ ‗ ―  Ὼ‮ „᾿‴  ῃΌ ’ ₀ ‚ ‖Ὼ⁴ ₀

 ⁴ ‗᾿​ ―᾿‾  ‚’⁵‟ ‾Ό ’ ‖ ’

₀ ῾⁴ ‗Ό ⁴ ‗᾿ ⁞ ‗ ‚ Ὼ ῲ ΌῬ⁴ ‚

„᾿​” ₀ ῴ᾿ ’ ⁯ ” ‚ ⁴ ‗₀ ‗ ⁴ €

╒→₰Ό ‚ ῾⁮⁵⁴ ‗‖Ῥ⁴῀ ⁮‚„᾿ Ό ”⁭ῲ’

€╒→₰ Ή ῌ ₀͊ ΅ ’ ͋̓ ⁞ Ὸ⁮ ―᾿₮

╒√⌐₰‚€╒→₰Ό  ⁴ ₀  ⁴ ‗‖Ῥ⁴  ͂⁵„᾿͊ ͋

‗‾ ῴ⁴ ‗ ” ₀ ‼⁴€╒→₰ ” ‗‾ ῴ⁴῀ ”

’ ₀ ‴‖ ῴ᾿ ” ₀  ⁴Ή ῌ„

”  ΅ ” –‖Ῥ⁴῀​⁵₀ ║ ‖  ῀ 

 

 ” ”  

їЖ ₳ ₴ ὕ Ԍ ҥϐ ˲֥Ҳ
₳ ₴̊ ᶮ ̝ͪ ˲֥ᵂ ˲֥ 2006₴↓ ὑ
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 ₀  ⁴‍‼” ║ €╒→₰” ₐ∞╒₯  

ї

Ҧ

Palliative Care

 

 

 ” Ὸ⁮ ₀ ║ ‖Ὼ⁴ ‭ 
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║ • ” ‖  ⁵⁴ ‚ ⁸⁴€╒→₰„᾿ ”

₀ ‗ ‍‾”‚᾿ ” ’ ‚  ―  ⁵⁴ ”

║ ₀  ⁴€╒→₰Ό  ⁵‍‾”‖Ῥ⁴῀ ᾿ Ὸ⁮

‍ ’ₐ∞╒₯„᾿ר ║ ‚ ’€╒→₰‚ ‚₈₦₲

₰Ό ש᾿ ‚–΅―„ Ὸ– ” ת᾿ ║ ‚

ῷ΅―„᾿ ” ‚  ‍ ’ €╒→₰Ό װ᾿

•Ή ῌ”€╒→₰ Ό ‚‾  ⁵⁴᾿‗΅ῲ ‗

‚’⁴῀​ ―᾿ ”⁭ῲ’ ’ ‚ ῴ⁴ ‗‖᾿ •Ή

ῌ” ⁞᾿ ” ᾿ ” ’‘ ” ₀

 ⁴‍‼”  ΅ Ό  ⁵⁴῀​ ― ”⁭ῲ’ ” ‖᾿

‚ῷ῾⁴ ” ‚–΅―᾿ ‼― ‖Ὼ⁴ ΌῬ⁴῀ 

 

ש ”‍‼” ‗  

 

║ ‚ ῲ ₀ ῲ‍‼᾿ר ᾿ ’‘₀ ‼⁴

‗ ‗” ‹ ║₰₲⌠↨ש᾿ ⁸ Ὸ⁮ ‭”

ת᾿ ” ‗‗‾‚ ” ‹ ⁸ ₀ ῴ⁴∞└Ω⅓└₰” ‹

’‘‚–΅―᾿ Ό ⁮ ‹᾿ ‚   Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

║ ”⁭ῲ’᾿ ”⅔╒₱‚ Ὸ⁮ Ὼ ῲ ” Ὸ⁮᾿ ‹  ⁵⁴

 ΅ Ή̓ ῌ„᾿ Ό ‼⁴ ‍’→₯⅜₰∟℮⌂

₀₈₯₈ ’‘‚ ῾―᾿ ‚ ‖Ὼ⁴ ‾Ῥ⁯᾿ ⁮‚ Ὼ

’ ‚ Ό⁴‗ ῴ⁮⁵⁴῀ 

 

ת ₀  ⁴ ‭”  

 

║ ᾿ ‗„   ‾ ’ ⁸⁯₀ ‍’΅ ᾿↔₉№⅍⅜₰᾿

  ᾿⅞ₒ₰₤╒↓└₧’‘” €╒→₰ ‾᾿ ” ‖

– ” ΅ ” ᾿⅝ₒ⅞ₒ₀  ―΅⁴῀ ῴ‟᾿

⌐₮↓” ᾿ ”⌠₯₰Ω₉₦₰᾿ ” ᾿ ”

᾿ ” ‖”€╒→₰ ⁞ ”⌠₯₰Ω₉₦₰’‘₀→₯⅜₰

‗ ―  ⁴ ‖Ῥ⁴῀ „᾿ ⁵⁮ ” ‭”₈↓╒⌂Ό᾿

Ή   ᾘΉ   ᾘ ‗ ‍Ή ῌ‖Ῥ⁯᾿Ῥ⁴΅„Ή ₀ ‚

 ―‹⁭ῲῌ‗΅ῲ ‚Ῥ⁴Ό᾿ ⁵⁮” ᾿⅝ₒ⅞ₒΌ᾿ ₀

‗ ‍Ή ῌ‚⁭⁴ ‗”₮╒√⌐₰’€╒→₰‚  

⁵⁴ ‗‖᾿ ⁞ Ό ―₀ Ὼ ῾⁴Ή Ό₿ₐ↨₀ –ῌ
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‖„’΅᾿⁭⁯ ’ ” Ό  ⁴ ΌῬ⁴῀€╒→₰

” Ὸ⁮ ―‾᾿ ”→₯⅜₰∟℮⌂Ὸ⁮ ῴ ᾿ ” ₀

ῲ‗΅ῲ ‚‾  ⁴ ‗‖᾿ ”₤∩≥₈ ” ‚‾ Ό⁴‗

ῴ⁮⁵⁴῀ 

 

 ‚ῷ΅―  ⁵⁴ ₐ∞╒₯ 

QOL

Palliative Care

ITӓ ӣ ǵITӓǶЋ̱ǵɏɶɂǯ ǏƲק ɑȶɋȷ Ḣȉ ǲǋȓǦӣ ITЋ̱ǵȠɶȫɄȭȿɡșП
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 Ή ῌ”→₯⅜₰∟℮⌂ ₐ∞╒₯

ͨ PHR/EHR

 

 

ϲ . ϳ . ϴ .
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”  

 

ר ” ⁯ ‹₀  ‍ ” ‗ ”  

 

║ ” „᾿ ”‍‼” ‚⁭⁴ ‖” ₀  ⁴‍

‼” ‗ ―  ⁵᾿ ” ₀  ―Ὼ‍῀ ᾿ ‖„᾿

€╒→₰” ᾿ ” ⁞ Ό ₀ ῴ―  ⁵―΅⁴῀

” ₀ ‚ ‍ ‎῾‖„᾿ ῴ‟᾿ €╒→₰”‹’

⁮ ᾿ ⁞ ᾿ ” ‚ῷ΅―‾᾿ ’₰₨╒⌂∞≥

№⅍Ό ⁮⁵’΅ Ό  ⁵―΅⁴῀ 

 

║​”‍‼᾿ ” ᾿ ‗ ―” ‚„᾿ ‗„ ‚

”’΅ ” ₀ ‚ ⁵᾿ ” ₀  ⁴ ‗‾

‖Ῥ⁴῀​” ᾿ ‚ῷ῾⁴ₐ⅝∂╒₮≡└ ”‍‼”

‾ ‗’⁯᾿ ” ‖᾿ ῾ €╒→₰ ”↑└⅍‾

⁮⁵⁴῀ 

 

║ ⁮‚„᾿ ‖Ῥ⁴ ⁞ „᾿​⁵⁮Ό  ⁵⁴

⁞€╒→₰Ό ‖ ῾ ⁵⁮⁵⁴ ‗‖᾿ ” Ό ‚’⁴῀ 

 

ש ₀ ῴ― ₀ ‼⁴ ’ ⁵ 

 

║ ‭” „᾿ Ό ” ₀  ⁴Ήₐ└ↄₒ└ⅎῌ‗᾿

” €╒→₰₀ ⁮Ὸ” ‖ ‚ῷ΅―  ⁴Ή₈ₒ⅍ↄₒ└ⅎῌ

Ό Ὼ’ ‖Ῥ⁴῀ ” –” ‚⁭⁯᾿΅⁸⁫⁴ ” ⁞

€╒→₰᾿ ᾿ Ό  ⁵⁴ ” Ό Ό⁯᾿ ”

” ‚  ––᾿ ” ” ₀ ῴ⁴ ” Ό  

⁵⁴῀ 
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 ”  

( )

( )

( IT)

 

 

║ ” ₀ ‴ῴ⁴‗᾿ ” „᾿ Ὼ’ ⁵‖Ῥ⁯᾿ ‗”

₀ ⁴ ‖‾᾿ Ό‘” ‖ ‚ ‗” Ό⁯₀ ῼῸ

‗΅ῲ Ό ‖Ῥ⁴῀ ῴ‟᾿ Ό ‚  ⁴ €╒→

₰₀∞⅔≈╒‗ ―  ᾿‴‍​⁵₀ ‚  ― ‚  ―΅

ῼ↕≤└ⅎ Ό ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿ ῴ‟᾿ ‖„᾿⌠₮₈‖  ―

΅⁴€⅓⅍≥ₒ√” ‗ ―᾿ ” ’‘” ⁞ ‗

  ⁴∕╒₨Ω₉└₧’‘‾₈ₐ℮₉₈” –‖Ῥ⁴῀ 

 

║ „᾿ ” ‭” ₀  ⁴ ‖‾ ‖Ῥ⁴῀ Ὸ ’Ό

⁮᾿ ‚⁭‒― Ό  ‍ ‚ ‗’⁴ ᾿ ║ ”

” ‖”↔₠⌠╒’‘‚–΅―᾿ ‗ ‚ ’ Ό

‖Ῥ⁯᾿ ” €╒→₰ ‭” ₀  ⁴‍‼᾿ ’⌂

╒⌂ ⁯᾿ ’‘Ό ” ‖Ῥ⁴῀ 
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 OECD ‚ῷ῾⁴ ”  

‚⁭⁴ ∂╒₰  

OECD Health at glance 2009  

 

║‴‍᾿ ” ∞⅔≈╒₀‘” ‚ ῾―  ⁴Ὸ‚–΅―„᾿

” ⁞ ” ₀  ᾿ Ό Ὸ‗΅ῲ

’ Ὸ⁮‾ ’ ₀ ῲ῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ 

 

ת ” ” ”  

 

║ ” ₀  ⁴‍‼” ₀ ‚  ⁴ ΌῬ⁴῀ ‚

ר᾿„ ‗ ―  ⁴ ” ᾿​⁵⁮₀ ‚  ⁴

” ש᾿ ‚ῷ῾⁴ ₲└₿╒’‘” ” €╒→₰

” ║ ת᾿ ‗” ⁞ ” ║ װ᾿

” ‭” ’‘”₪╒℮₉⅜╒⅍ ױ᾿ €╒

→₰” ‚ ’ ᾿  ⁴ ’‘” ‭”

᾿ ≥₰₦ ’‘ ײ᾿ ῴ‟ ῾ €╒

→₰” ‚  ⁴ ῴ ’‘” Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

║‴‍᾿ ” ₀  ⁴ ↔₇₮≥Ω╒₿╒’‘

ר᾿„‖ ש᾿└≡₮╒∟⌠↨῾ ║ ῾ ⁵” ᾿
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ת ║ ῾ ⁵” װ᾿ ᾿ ᾿ ’‘” ױ᾿ ”

↔₠⌠╒‚–΅―” ’→₯⅜₰∟℮⌂” ‗᾿​⁵‚  ⁴

” ’ Ό ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿↔₇₮≥Ω╒₿╒” ” ‗ 

―᾿ ”ῷ῾⁴ ’‘” ₀ ‚  ᾿​” ₀ ‚ 

⁴ ‹₀  ⁴ ΌῬ⁴῀ 

 

 ” ‚ ῾‍ ”  

 

 

║ ”⁭ῲ’ ’ ₀ ῲ‍‼᾿ ᾿ ᾿  ⁴

’‘‚⁭⁴ ” ”‍‼”⅜№⅍─╒₦⁞ ₀  ᾿

‚⁭⁴ ” ‗ ⁴ ΌῬ⁴῀ 
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 ” ”‍‼”⅜№⅍─╒₦ ₐ∞╒₯  

X

 

 

║‴‍᾿ ” ” ‹₀  ––᾿ ” ₀ ⁴‍‼‚„᾿

‖  ⁴ ”‍‼” →₭” Ό ‖Ῥ⁴῀ ‚„᾿

‚ῸῸ⁴ ᾿ ₰↓╒ⅎ’‘₀ ” ‚ ῲ‾”‚

 ᾿‍‴῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ →₭„᾿ ” ‚ ῾‍ ‗ ―”

” ‾Ῥ⁴῀ ⁮‚᾿ ” ₀ ‼––᾿ ⁞⌂╒⌂

” ” ₀ ‴ῴ᾿ ῴ‟᾿ ” ” ᾿ ║

” ῾ ⁵᾿ ” ᾿ ” ’‘‚–΅―‾

₀ ῲ῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ 

 

║ ” ‭” ῾ ⁵ ₐ└ↄₒ└ⅎ ‗  ᾿ ”

€╒→₰₀ ‚  ⁴ ₈ₒ⅍ↄₒ└ⅎ ‹‾ ‖Ῥ⁴῀ ⁵

‴‖ ’‘₀  ᾿ ₀ ‚ Ό ⁮⁵―Ὼ‍Ό᾿

€╒→₰” ΅ ‖Ῥ⁴ ⁞ ᾿ ⁮‚„ ‾ ‚

 ᾿ ” €╒→₰​”‾”₀₮₰Ω√‗ ―  ⁴‗΅ῲ

‾ ‖Ῥ⁴῀ ‚„᾿ ” ‗” ⁞ ⁞ ║
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₲└₿╒’‘” ₀  ―᾿ ” €╒→₰₀  ⁴

₀ ῾᾿ ” ₀  ―΅ῼ”ⅎ└ₒↄ└ₐ῀⁴Ῥ‖Ὼ‮

„᾿ ‗ ‗” ₀ ‚ ⁴ ” ‾ ῼ᾿​

⁵⁮” ” ‖₈ₒ⅍ↄₒ└ⅎΌ ‗’⁯᾿​” Ό Ό⁴῀ 

 

║ ” ‚ ῾‍ „᾿ ₀ ‗ ‍ ” ₀ ῾⁴ ‗

”‰Ὸ᾿ ‭” ” €╒→₰” ₀  ᾿ ‗ ” ‚

‴ ΅ ₀  ⁴ ‗‾’⁴‾”‖Ῥ⁯᾿ ᾿ ₀  ― ⁯

₁‖΅ῼ ‗Ό ‴⁵⁴ ‖Ῥ⁴῀ 
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”  

 

ר ║ ₀ ‼⁴ ║₮₰Ω√” ⁞ ”  

 

║ ᾿ ᾿≥⅞→≥᾿ ᾿ ” ᾿ ⁯’‘

‚  ‍ €╒→₰₀ ‖ ῲΉ ῌ‖„᾿

Ό ‗ ― ‖  ⁵⁴῀​”‍‼᾿€╒→₰”‹’⁮ ᾿

’ Ό  ⁵‍ ║₮₰Ω√” ”ₐ└₲└Ω₉↕‾ ‚’⁯᾿

’‘” ₮₰Ω√₀ ‼᾿ ᾿ ₀ ‼⁴₮₰Ω√”

Ό  ⁵⁴῀ 

 

║‴‍ Ή̓ ῌ” ‚„᾿∙₦⌠’ ₀∕₦⌠‚  ⁴

⌐∂⌂‖”₮₰Ω√᾿ ” ‹᾿⌂╒⌂” Ό ‖Ῥ⁴῀

ῴ‟᾿ ” ⁞ ₀∂╒₰‗ ‍ ” ₀ ”

Ό  ⁴ ‗‖᾿ Ὸ⁮᾿ ” ‚ῸῸ⁸⁴ ”

₀ ‗ ―  ⁴ ‗‾ ‗’⁴῀ ‚᾿ ⁞ ” ‖᾿‘

”⁭ῲ’€╒→₰Ό ‼⁮⁵―΅⁴Ὸ‚  ―‾ ’ ᾿ Ό

‗’⁯᾿΅⁸⁫⁴͊ ” ͋₀ ‖Ὼ⁴ ΌῬ⁴῀ 

 

ש ” ║℮₯₿⌂ ‚⁭⁴ ” ”  

 

║ ⁮‚ ” ‚ῷ΅―„᾿ ”⁭ῲ’ ” ᾿ ”

‎῾‖’ῼ᾿ ” ’‘”℮╒₿Ό ‚℮₯₿⌂  ⁵⁴ ‗

‖᾿ ᾿ ᾿ ᾿ ”⌂╒↨‚  ΅←≤⃰ₐ√₀‾‍⁮ 

Ό ΅῀ ῴ‟᾿ ’ ‚⁭⁴ ’℮₯₿⌂ ” ‚⁭

⁯᾿ ₀₪└↓≈╒₿ ‚ↄ╒℅∩⌂‚  ᾿ ⌐∂⌂‖” ᾿

₮∙≈⌐╒₮≡└₀ ΅᾿​”℮₯₿⌂ ₀₣ₐⅎ‚ ᾿

᾿ ║ ₀ ‼― ‚ ῲ ‗⁞᾿ boron 

neutron capture therapy ⁞ ” ’‘᾿ ” ⌐∂⌂‖

” ₀ ‚₪└⅍⌠╒⌂‖Ὼ⁴ ‾ ‚ ⁵⁴ ‗Ό‖Ὼ⁴῀ 

 

║ ”⁭ῲ’ „᾿ ‖”℮₯₿⌂ ║₮₰Ω√”⅞╒ⅎₒₓ₈

” ‎῾‖’ῼ᾿ ‹ ‴⁵⁴ ’ ᾿ ” ₴↔⅍ₒₓ

₈” ‚⁭⁯  ⁵⁴῀₴↔⅍ₒₓ₈Ό ║₮₰Ω√” ’

‗’⁴ ᾿​” ” ‚„᾿ ”⅞╒ⅎₒₓ₈ ”

‗„ ’⁴ ” Ό ‼⁮⁵⁴῀ ῴ‟᾿ ₀ ῲ ”₈

⌂₫≥₱√” ₀  ⁴ ” ‾ ” ‖Ῥ⁴῀ 

 



39 

 

ת ” ₀  ‍ ”  

 

║ ” ” ‚„᾿ ‚„᾿ ‗΅ῲ∏╒√₧≤ₒ└ⅎ‖

‚ ’ Ό  ⁵᾿ ‚⁭⁴ ’↔₉╒ⅎↄ№₦Ό ῾⁮⁵᾿

” ‭” Ό ‚ ⁮⁵⁴ Ό  ⁴ ‗Ό ‖Ῥ⁴῀

῾” ” ‚⁭⁯᾿ Ό  ⁵‍⁯᾿ ‚

” Ό  ⁵᾿​⁵Ό ‚⁭⁴ ‚  ⁵⁴ ‗‖᾿Ό₁

⁞ ᾿ ” ║ ᾿​⁵‚ ⁸⁴ ᾿

” ᾿ ’‘” ” ” ” ‚ Ό⁴ 

‗‾  ⁵⁴῀ 

 

║ ῴ‟᾿ ‖„᾿ ” „  ῼ᾿ ” ║

᾿ ” ‚„   ‾ ’ ‖„’΅῀ Ὸ ’Ό⁮᾿₈₯

₈₀ ‗ ― ῴ⁴ ‗Ό‖Ὼ⁵‟᾿ ” ‾ ‗’⁯᾿

‖” Ό  ⁵⁴ ‾ ΅῀‴‍᾿ ‚  ―‾᾿

Ό​” ‚ ⁸⁴ ‾ ῼ᾿₈₯₈” ᾿⁯‗‚‏‍ ‖”

Ό ‖” ⁭⁯‾ ‖Ῥ⁴ ‾Ῥ⁴῀ ” ‚‗‒―‾᾿

” ‚⁭⁯ ⁸⁵⁴ ”⅝ₒ⅞ₒ⁞ Ό᾿ ” ”

‚ Ὼ’ ‗’⁴῀ 

 

║ ‚⁭⁴ ”⁭ῲ’ „᾿ ‚‏  ⁵⁴‾”‖„’ῼ᾿

‭” ₀ ῼ ‼––᾿‾ ᾿ ‚ Ό  ⁵⁴

‚„᾿ ” ῾ ⁵ ₀ ῲ’‘‾ ‚ Ὼ–– ‼―΅ῼ

ΌῬ⁴῀​”⁭ῲ’ ‖᾿ ” „᾿ ‗ ― ᾿ ᾿

”⌂╒↨₀ ‚ ῲ ΌῬ⁴῀ 

 

║ ⁮‚᾿ ” ₀  ⁴ ₀ ‹   ‗ ―᾿

‚ῷ῾⁴ ║ ”  ‾  ― ῲ ‗Ό ‼⁮⁵⁴῀ ‚

„᾿ ₀  ⁴‍‼” ” ‚ῷ῾⁴

” ‚  ⁴ ” ᾿ₐ⅝∂╒₮≡└₀  ⁴

” ᾿ ”‍‼” ’‘₀ ‼⁴ ΌῬ⁴῀ 
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”  

 

║ ” ‖„ ⁵‴‖ ῃ’ Ό ⁸⁵―Ὼ‍Ό᾿ ‖‾

” ”   ’‘‚⁭⁯᾿   ‾ ‖₮╒√⌐₰’ Ό

 ⁵―΅⁴‗„ ΅ ΅῀ Ὸ ’Ό⁮᾿ ” ₀ ῴ―᾿

⁞ ‗ ᾿ ᾿≥⅞→≥᾿ ⁞ ”

₀  ⁴Ή ῌ” ‗” Ό ⁸⁵⁴⁭ῲ‚’⁵‟᾿

᾿ ” ‼‚  ᾿ ₀   ⁴⅔╒₱Ό  ⁴῀​ ―᾿ 

”⁭ῲ’⅔╒₱‚ ῴ᾿₮╒√⌐₰’ ” ₀  ⁴€╒→₰‚

 ᾿​” ‚  ⁴ ‗‖ Ό  ⁵⁴῀ Ό ‚’⁴ 

‗‖᾿ ” ‾ ᾿ Ό ‼⁴ ₀  ⁴‍‼”

‗’⁯᾿€╒→₰ ₀  ‍ Ὸ⁮ ’ ” ‾ ⁸⁵⁴῀ ”

⁭ῲ‚ ―  ⁵⁴ ‗Ή ῌ‚ ⁸⁴ ₮₰Ω√„

‖ ” ‗‾’⁴῀ 

 

║ ” Ό ₀  ⁴ ‗’⁴ ‗„ ῾⁴᾿Ό‎Ὼ‮ ‖”

 ΅ ‹‭” ” ”   „ ‖Ῥ⁴῀ Ὸ⁮” ⁯ ⁵

‎῾‖’ῼ᾿ ῴ‟᾿₮└₣−╒⌂” ‚ ⁮⁵⁴⁭ῲ’ ”

₀  ⁴ Ὸ⁮” ₀ ‼––᾿ ” ‚ ₀Ὸ῾⁴’‘

” ‹‾ ‚  ⁴῀ ‭” ” „᾿ ” ”

₀  ᾿ ” ᾿ ” ‚  ⁴‗ ῴ⁮⁵⁴Ό᾿ ⁮

‚ ’ ₀ ‗ ⁴‍‼‚„᾿ ‾ ” ₀ “―΅ῼ

ΌῬ⁴῀ 
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‴‗‼ 

 

Ή ῌ 

 

ר ῴ  

 

║ ῃΌ ’ ₀ ‚ ‖Ὼ⁴ ₀  ᾿  ―᾿ ⁞ ₀

 ⁴ Ὸ⁮ ’ ‚ ⁴ ‗₀  ⁴€╒→₰₀  ⁴῀ ⁵

‚⁭⁯᾿ ⁞ ᾿​” €╒→₰‚  ⁴ ’⅔╒₱‚ ῴ⁴‗‗

‾‚᾿ ⁞ ” ” ᾿ ” ᾿ ” ᾿ €

╒→₰” ’‘᾿ ” ₀  ⁴  ΅ ₀  ⁴῀ 

 

║ „᾿   ‾ ‗ ‚  ―΅’΅ €╒→₰ ” ⁞

 ⁴ ” ” ‾ ‖Ῥ⁴῀ ’ ₀ ‚ ‖Ὼ

⁴ ₀  ⁴ ‗‖᾿ ‗ ║ ‗Ό   ΅

” ₀  ’Ό⁮᾿ ‚  ‍ ’ €╒→₰₀  ⁴Ή

ῌ” ₀ ⁴῀ 

 

ש ’ ”ₐ∞╒₯ 

 

⅜№⅍─╒₦” ‗  ⁴⌂╒⌂” ║    

║ „᾿ ” ₀  ’Ό⁮᾿ר ‗ ‗” ║

Ό ‚ ⁮⁵⁴⅜№⅍─╒₦” ₀ ‚₦╒─⅍№⅜‍ ​ῲש᾿‼

ῷ῾⁴ ’ ” Ὸ⁮᾿  Ὼ‮ ₀  ᾿ Ό ⁮

” ₀   ’€╒→₰₀ ‖Ὼ⁴⁭ῲ᾿ ῴ‟᾿ ”

᾿ ” ᾿  ⁴⌂╒⌂”   €╒→₰‗ €╒

→₰‗” ”‍‼”⌂╒⌂” ₀ ῲ ΌῬ⁴῀ 
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‗  ”  

 

ר ῴ  

 

║ ” ” „᾿ ” ₀ ‚‾  ᾿ ‭

” ₀  ―᾿​” ₀ ⁮‚   ⁴ ‗‖Ῥ⁴῀‴ ᾿

” ῾ ⁵Ὸ⁮ ‼᾿ ’‘Ό᾿ €╒→₰‚ῷ῾⁴ ‗”

⁞ ’→₯⅜₰ ‚  ⁴ ‗₀  ᾿ ‚᾿ ‗”⁞⁯

⁯₀ ₀ ⁴ ” ₀ ⁴῀​ ―᾿​⁵⁮” ” ⁞

” ₀᾿ ” ₀ ‚  ⁴ ” ‗ ⁴῀ 

 

║​”‍‼᾿ ‗ ― ‚ ῾ ⁵₀ ῲ ₀ ‚ ‍ ‖᾿

῾ ⁵‚ ”Ῥ⁴ ₀⅜№⅍─╒₦  ᾿ Ὸ⁮” ’

‚ ‚  ⁴῀‴‍᾿ ” ”  ₀ Ὸ⁮‾ ῴ⁴ ‚

 ⁴’‘᾿ ῾ ⁵‚ ῾‍ ” ₀  ⁴῀ ‚᾿ ‖” ║

₀  ⁴ Ό ⁯’ῼ ‭” ⁞ ₀ ῴ⁴⁭ῲ᾿ ’

” ᾿ →₭” ’‘᾿ ‖” Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

║‴‍᾿ ”⁭ῲ’ ‭” ‚ ῴ᾿ ᾿ ”

‭” ₀₪╒℮₉⅜╒⅍ ⁴ ” ⁞ ” ’‘᾿

₀ ῲ ” ‾ ‖Ῥ⁴῀ 

 

ש ’ ”ₐ∞╒₯ 

 

῾ ⁵ ”  

║ ‚⁭⁴ ’‘” ῾ ⁵„᾿ ‚ ῼ ” ‚ῷ

΅― ‼⁮⁵―΅⁴῀ Ὸ ’Ό⁮᾿ ⁞ ”⅜№⅍─╒

₦ ’‘᾿ ῾ ⁵₀ ‚ ῲ‚ ‍⁯ ’ ₀ ῃ” ⁞

‎῾‖ ῲ‚„ ΌῬ⁴῀​”‍‼ ᾿ ‗ ―᾿ ῾ ⁵₀

 ⁴ ₀  ⁴ ΌῬ⁴῀ 

 

῾ ⁵ ”⅜№⅍─╒₦  

║ ‗ ― ‚ ₀ ῾ ⁵⁴ ₀ ‚ ⁴‗‗‾‚᾿

῾ ⁵‚ ’ ”⅜№⅍─╒₦ ₀ ⁴῀ ” ”

⁞ ΅‚  ‍ ” ’‘᾿ ᾿ ” ῾ ⁵

‚ ’ €╒→₰ ‗” ₀ › ₀  ⁴ ₀  ᾿
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₀ ῾‍ Ό ‗ ⁴ ‚„᾿ ” ” ⁞᾿

” ‚⁭⁴ ’‘” ῾ ⁵’‘᾿

’ ₀  ῀⁴Ῥ‖Ὼ‮ 

 

”  

║ ║ ‖  ⁴ ‚  ᾿ ” ” ⁞ ”

᾿ ” ⁞ ” ₀ ‗ ―᾿ ‚  

⁵‍ ₀ ῴ― ‚ ”Ῥ⁴ ” ⁞ ’

⁞ →₭” ’ ’‘₀ ‗ ⁴Ή →₭ῌ ₀  ᾿

 ⁴ ΌῬ⁴῀ 

 

 ” ‚ ῾‍  
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‗  

 

ר ῴ  

 

║ ῃ ” ₀  ᾿ ‖Ὼ⁴₮₰Ω√₀  ⁴‗‗‾‚᾿​

” ” ‹⁞⌂╒⌂₀  ⁴ ‗‖᾿ ⁞ ᾿​” ⅔╒

₱‚ ⁸⁴ ‗ ₀ ᾿ ‚  ⁴ ‗Ό ‗’⁴῀ 

 

║​ ― Ή̓ ῌ‚ ⁸⁴ ‚  ‍  ΅€╒→₰”

Ό ‗’⁯᾿  ΅ Ό  ⁵⁴῀ ‚ ⁸⁴ ℮╒₿”℮₯₿

⌂ ‚⁭‒―᾿ ᾿ ᾿ ᾿ ‗΅ῲ ”€ₐ₦⌂Ό

‚  ⁴ ‗‗’⁴῀​”‍‼‚„᾿ ‖  ⁵⁴₮₰Ω√⁞

₴↔⅍ₒₓ₈‚–΅―᾿ ⁵‴‖” ” ‗„ ’⁴ ‖᾿ Ό

‼⁮⁵⁴ ΌῬ⁴῀ 

 

║‴‍᾿ ” ῾ ⁵‚ ῲ ” ‚⁭⁯᾿

⁞​⁵‚  ⁴ ⁞ ” ᾿ ” ‗” ”

₮₰Ω√’‘₀   ᾿ ‗ ― ” ” ‚–’Ό⁴

‗΅ῲ ” ‾ ‖Ῥ⁴῀​”‍‼‚„᾿ ” ⁞ ”

 ₀  ― ῲ ‗Ό ‼⁮⁵⁴῀ 

 

ש ’ ”ₐ∞╒₯ 

 

║ Ό ’ ⅜№⅍─╒₦”  

║ ₀  ―᾿ ” ₀ ᾿ ᾿ €╒→₰

’‘ΌΉ≥∟╒⅍║≥₈⌂₿ₐ√ῌ‚  ⁴ ⅜№⅍─╒₦

₀  ⁴ ‗‖᾿ Ό  ― ⁞ ₀ ⁸  ”

║ ₀ ῲ ‗Ό ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿ ” ₀

║  ―  ⁴ ‗‖᾿ ” ⁞ ’‘‚ —ῼΉΩ

╒≤╒∞╒ⅎῌ’€╒→₰” ‾ ‖Ῥ⁴῀ ⁮‚„᾿ ⁵⁮ ”

₀  ― ‖ ║ ║ ║  ⁴ ‗‖᾿

║ ’ Ό ‚’⁴‗‗‾‚᾿ ‍’ ║

║ ” ₀  ⁴ ‾ ‖Ῥ⁴῀ 
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”  

║ ῲ ‍ ⅜№⅍─╒₦” ‚„᾿ ” Ό Ὸ ’΅῀‗

⁯⁸῾ Ή̓ ῌ” ₀ ⁴ ‚„᾿€╒→₰ Ό ‚ ⁸

⁵⁴⁭ῲ‚’⁴ ‚ ‼ ₀  ⁴‗‗‾‚᾿​⁵₀ ‗ ―᾿

΅ Ό  ⁴€╒→₰ ”` `‖  ⁴ ‗Ό ‖Ῥ⁴ ​͂”‍

‼‚‾᾿ €╒→₰‗” ⁸⁯₀  ––᾿ ║ ║ ‚

 ―  Ὼ‮ ” ᾿ ‚ —ῼ ” ᾿

₮₰Ω√” ’‘Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

” ⌂╒⌂”  

║‴‍᾿ ” ⁯ ΅⌂╒⌂” ‾ Ὸ ’΅῀ ‚„᾿

‖” ₀ ‚ ΅‍₈₦₲₰ ║₲₤≈≥Ω₉ ⁞ ₣ₐⅎ

≤ₐ└” ᾿  ⁵‍ ₀  ⁴ ‚ ’ ⌂╒⌂”

Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

 ‗ ” ₐ∞╒₯ר 

DNA
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” ”‍‼”  

║ ‚–΅―„᾿​” ” ₀ ‚ ⁴‗‗‾‚᾿ Ὸ

⁮ ‴‖”  ‍ Ό ‖Ῥ⁴῀ ῴ‟᾿ ’

” ‚  ―„᾿ ” ⁞ ” ”‍‼᾿ ⅔╒₱‗ ₮

╒₱₀∕№℅└₧  ⁴ Ό ‖Ῥ⁴῀ 

 

║ ‚ Ό ‗’⁴ ‚ῷ΅―„᾿⌂╒⌂ ‾ ’

‖Ῥ⁴῀ ‚„᾿ ‖ ” ₀ ‚

 ⁴ ᾿΅Ὸ’⁴ ‚ ‗’⁴Ὸ₀ ‚ ⁴₣ₐⅎ≤ₐ└”

’‘Ό ‖Ῥ⁴῀‴‍᾿ ” ⁞ₐ⅝∂╒₮≡└₀  

⁴ ” ’‘” ║ ‾ ‖Ῥ⁴῀ 

 

 ‗ ” ₐ∞╒₯ש 

║

”
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║ ”

” ₀
 ⁴₣ₐⅎ≤ₐ└

”

‚ ₀
 ⁴’‘
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⅔╒₱‗
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‍‼”⌂╒⌂ ║ ”

ₐ⅝∂╒₮≡└”
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‚ ›⁭ῲ’ ₀ ῼ  
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└₀ ‚  ‍
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’
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”
║

‭
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”
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₀  ‍₡╒↨└ₐ

⅝∂╒₮≡└”

 

 

 


