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1.  

₈ ─√╘─ ⸗♦ꜟ

⅜ ∆╢ ─ ה ╩ ⇔√ ₉ ₈

₉ ≢│⁸ ⌐⅔™≡ ╩ ⇔⁸∕─ ╩ ╢≤≤╙⌐⁸

⌐⅔™≡⁸ ─ ╩ ∆╢

╩☻כⱬ♃כ♦ ⇔⁸ ♃כ♦⌂ ┘ ╩ ℮↓≤≤⇔≡™╢⁹ 

 

 

 1 ⌐╟╢ ♃כ♦─┼☻כⱬ♃כ♦ ─▬ⱷכ☺ 

 

♃כ♦─ │ ╛ⱷ⁸כ◌כ◦☻♥ⱶ ⌐╟╡ ⌂╢√╘⁸ ♃כ♦

ⱬכ☻─ ┘ ─♃כ♦─┼☻כⱬ♃כ♦ ⌐№√∫≡│⁸ ♃כ♦─

╩ ≤⇔≡ ╘╢ ⅜№╢⁹∕↓≢⁸ ⌐⅔™≡ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⅛╠─♦

♃כ ╩ ⌐ ℮√╘─ ⌐ ∆╢ ╩ ╘╢↓≤≤⇔√⁹ ⌐

╩ ⇔√⁹ 

 

  

事業管理支援法人

Bコンソーシアム

データ管理事業者

健康デー
タ

データ管理事業者

WGで定めた健康情報等交換規約に従っ
て健康データ共通ＤＢの構築し、コンソー
シアムのデータを横断的に収集、分析する。

健康デー
タ 医療機関（かかりつけ医）

事業主（産業医、保健師）

サービス事業者等

社員

社員

L社製機
器

M社製機
器

N社製機
器

健康データ

健康データ

O社製機
器

P社製機
器

Q社製機
器

健康デー
タ

保険者 健診データ

レセプトデータ

Aコンソーシアム

ỏọ し、行動変
容の効果検証を行う。

保険者 健診データ
レセプトデータ

医療機関（かかりつけ医）

事業主（産業医、保健師）

サービス事業者等

健康データ共通ＤＢ

Ｃコンソーシアム

データ管理事業者

健康デー
タ

社員
健康データ

O社製機
器

P社製機
器

Q社製機
器

保険者 健診データ
レセプトデータ

医療機関（かかりつけ医）

事業主（産業医、保健師）

サービス事業者等

医療機関 検査データ等

医療機関 検査データ等

医療機関 検査データ等

・
・
・
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2.  

≢ ─ ⅜ ╦╣╢ ≤⇔≡│⁸ ⅜ ↕╣╢ ⁹ 

 

ᵑ ◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢─ ♦Ᵽ▬☻≤♦Ᵽ▬☻ⱷכ◌כ◦☻♥ⱶ─ ♃כ♦─≢  

ᵒ ◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢─♦Ᵽ▬☻ⱷכ◌כ◦☻♥ⱶ≤◖fi♁כ◦▪ⱶ ◦☻♥ⱶ─

♃כ♦─≢  

ᵓ ◖fi♁כ◦▪ⱶ ◦☻♥ⱶ≤ ⅜ ∆╢ DB ─ ♃כ♦─≢

 

 

 

 2 ─  

 

≢ ╘╢ │⁸ ─ᵓ≢─ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⅛╠ ♃כ♦⌐

╩ ∆╢ ♃כ♦─ ⌐≈™≡─╖ ↕╣╢↓≤≤⇔⁸ᵑ─♦Ᵽ▬☻ ┘

ᵒ─◖fi♁ ┼│ ↕╣⌂™⁹ ─ │⁸₈  

♃כ♦ ₉⌐ ∆ ╡≢№╢⁹ 

 

  

 

計測デバイス

サーバ
（DB）

汎用デバイ
ス内HDD
（DB等）

コンソー
シアムDB

データ管理
アプリ

データ取込アプリ

デバイスメーカーシステム

共通DB

コンソーシアム

②コンソ内
共通様式

②コンソ内
共通様式

事業管理支援法人
（経済産業省）

コンソーシアム構築
システム

汎用サービス（クラウドサー
ビス等）

ṕ
PC Ṗ

他コンソーシアム

交換規約
書式

コンソーシアムのシステムにより対
応作業の負荷が異なるため、交
換規約に従うかコンソ内独自様

式とするかはコンソの判断に任せる

①デバイス
固有様式

デバイスの処理速
度等への影響も

あるため本実証で
は標準化の対象

としない
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3.  

  

≤⇔≡│⁸ ─ ♃כ♦ ⁸♃כ♦ꜟ♃▬⁸Ᵽ♃כ♦ ⁸♃כ♦

⁸♃כ♦ ♃כ♦ ╛ ♃כ♦ ─ ⁸ ─♦

♃כ ⌂≥⅜ ⅎ╠╣╢⅜⁸ ≢│⁸ ─ ─ ≢ ─ ∆═

⅝ ≤⇔≡ ↕╣√⁸ ⅜ ≢ ∆╢ ₁─ ה ─ ⁸

3 ᵓ╩ ⁸ ╩ ≤∆╢⁹ 

 

  

≤⇔≡│⁸ ♃כ♦ ┘ ⁸ ⁸ ♪♇◒⁸

⁸ ⁸⅜╪ ♃כ♦─ ╛ ╩ ⇔√ ⌐ ⇔√Ᵽ

⅜≤⌂♃כ♦ꜟ♃▬ ⅎ╠╣╢⅜⁸ ≢│⁸ ─ ─ ≢ ─

∆═⅝ ≤⇔≡ ↕╣√⁸ ⅜ ╛ ≢ ⇔√ HbA1c ⁸

3 ᵔ╩ ╩ ≤∆╢⁹ 

 

  

 ─ ⅜⁸ ⁸ ─ │ ─ ≢ ╠ ╩

⇔√ ₁─ ╩ ≤∆╢⁹ 

 

  

 ─ ⁸ ┘ ≢⁸ ⅜ ╛ ⌐≡ ╩⇔√

╩ ≤∆╢⁹ 

 

  

 ─ ⅜ ₁─ ─ ≢⁸ ≢ ╠ ╩⇔√ ⁸

⁸ ⁸כꜞ꜡◌ ╩☼▬◘◘◒◄⁸ⱷ♇♠⁸כꜞ꜡◌ ≤∆╢⁹ 

 

  

 ≢│⁸8≈─ ╩ ⇔≡⅔╡⁸ ≢│ ─ ⅜◖fi♁כ◦▪

ⱶ╩ ⇔≡ ╩ ⇔≡™╢⁹ ≢◖fi♁כ◦▪ⱶ≤ ⇔≡™╢

│⁸ ─ ≢№╢◖fi♁כ◦▪ⱶ╩ ∆⁹ 

 

  

 ≢│⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢ ╩ ╘≡ ╩ ⇔≡™╢⁹

≢ ≤ ⇔≡™╢ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ꜞ◒ꜟכ♩ ╩ ∫≡

╘√ ╩ ∆⁹ 
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 ≢│⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⌐≡ ╛ ⌂≥─ ╩ ∆╢

╩ ∂≡ ─ ╩ ∫≡™╢⁹ ≢ⱨ▫כꜟ♪≤ ⇔≡™╢

│⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ ╩ ℮ ─ ╩ ∆⁹ 

 

4.  

 ≢│⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⌐≡ ⌐ ⁸ ⁸ ╩ ⇔⁸

⅜ ⇔√ ⁸ ⁸ ╩♃כ♦─ ∆╢⁹↓─ ⁸ ╩ ℮

╛∕╣⌐ ∆╢▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ─ ⌐ ∆╢ⱡ▬☼ ⌐⁸ ─

─ ⌐ ∆╢ ⅛╠ ∆╢ⱡ▬☼≤⁸ ─♃כ♦√╣↕ ⌐

∆╢ⱡ▬☼⅜ ↕╣╢ ⁹ ─ ─ ≢│⁸ ╛∕╣⌐

∆╢▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ─ ⌐ ∆╢ⱡ▬☼─╖╩ ⇔√⁹ 

⌂⅔⁸ ⌐ ⇔≡│⁸☻ⱴכ♩ⱨ◊fi≢─ ╙ ↕╣╢⁹ ─ ≢ ↕

╣√☻ⱴכ♩ⱨ◊fi│ iOS ─╖≢№∫√√╘⁸Android ≢─ ⌐≈™

≡│ ⇔≡™⌂™⁹ 

 

 

 3 ╩ ⇔ ∆╢ ⌐ ∆╢ⱡ▬☼─▬ⱷכ☺ 

 

  

Å ︡ כֿךּ
︣

Å צּ שּ︡
כֿךּ ︣

Å 3
ṇ
︣

ṇ

Å ṇ צּ
︡ ︣
︣

Å

︣

פּ ︡
ṇ ṇ

ṇ פּ
︡ ṇ צּ

ṇ

Å ︣
ÅAI ︣

WG
קּ WG

קּ
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5.  

⌐ ∆╢ ─ │⁸2008 ⅛╠ 2010 ⌐⅛↑≡ ↕╣√⁸

₈ ─√╘─ ┘ ₉⌐≡ ╦╣≡⅔╡⁸∕─

│⁸₈ ─√╘─ ┘ PHR ♦כ♃

₉⁸₈ ─√╘─ ┘  PHR ♦כ♃  

CDA ₉≤⇔≡ ╡╕≤╘╠╣≡™╢⁹ │⁸↓─ ╩ ⌐⇔≡⁸

∕─ ─ ─ ╛◦☻♥ⱶ ─ ╩ ⇔⌂⅜╠⁸ ─ ≢ ⇔

√ ⌐≡ ╩ ∫√ ╩ ╡╕≤╘√╙─≢№╢⁹ 

╕√⁸ ─ ─ ╣≤⇔≡⁸FHIR2⌐╟╢ ─ ⅜ ╘╠╣≡™╢

≤↓╤≢№╢⅜⁸ ⅜ ─ ≢№╢√╘⁸ ⌐│ FHIR ≤─ ╩│⅛╢↓

≤│ ⌐ ╣≈≈⁸FHIR≤─ ⅜ ⇔⌂™√╘─ │ ⌐ ╘√⁹ 

 

6.  

─ ─ⱨ□▬ꜟⱨ◊כⱴ♇♩│ JSON ≢№╡⁸JSON ─♦ⱨ◊ꜟ♩◄fi◖

fi◓⅜UTF-8≢№╢↓≤⅛╠⁸▫♦כ ⱨ□▬ꜟ─  UTF-8≤∆╢⁹│♪כ◖

 

7.  

≢─ ⱨ□▬ꜟ─ │⁸ ⌐ⱨ□▬ꜟ╩ ⇔≡ ∆╢⁹

─ ─Ɽ♇◔כ☺fi◓─ ⌐≈™≡│⁸ ⁸ ≢─ ≤∆╢⅜⁸1ⱨ□▬ꜟ─

⅜ 1 GB╩ ⅎ╢ │⁸ ⁸Ɽ♇◔כ☺fi◓─ ⌐≈™≡◖fi♁כ◦▪ⱶ≤

⌐≡ ╩ ╢↓≤≤∆╢⁹ 

 

  

                                                   

2 Fast Healthcare Interoperability Resources ─ ≢⁸HL7≢─ ─ ╣√ ╩ ⇔≈≈⁸ ─

►▼Ⱪ ⌐╙ ⇔⁸ ⌐╟╡ ↄ ≢⅝╢╟℮⌐∆╢↓≤╩ ≤⇔√ ⱨ꜠כⱶ꞉⁸≢◒כ

⸗Ᵽ▬ꜟ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⁸EHR≢─♦כ♃ ┼─ ⅜ ↕╣≡™╢⁹ 
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8.  

≢ ⁸│♃כ♦℮ ∆╢≤ ─ ♃כ♦─≈2 ⌐ ↕╣╢ ⁹ 

 

  

─ ⅜ ₁─ ─ ≢ ≢ ⇔√ ⁸

⁸ ≤⁸ ─ ⁸ ┘ ⌐ ℮

⁸ ≢ ∆╢ ─ HbA1c ⁸ ⁹ 

 

 3 

◖fi♁כ◦▪ⱶ⅛╠ ↕╣╢ᵑ─ ┘ ╩ ∆╢ ╛

─ ≢⁸ ⌐ ⅜ ╦╣⌂™ ⁹◖fi♁כ◦▪ⱶ⅛╠ ─

╩ ↑≡ ∆╢ ⁸ ≤

⌐≡ ⌐ ╩ ∫√ ≢ ∆╢ ◖fi♁כ◦▪ⱶ ⁸ ⁸

HbA1c ⅛╠ ↕╣╢⁹ 

 

 

 4 ≢ ╡ ℮ ─  

 

₈ ₉⁸₈ ₉ ┘₈ ⅜ ⌂ꜞ☻♩ ₉─ │⁸ Ɑכ☺

≢ ∆⁹  

                                                   
3 ≢№╣┌₈ⱴ☻♃ ₉≤∆═⅝╙─≢№╢⅜⁸ ≢ ╘√ │ ╩ ⇔√

╙─≢│⌂ↄ⁸ ─ ≢ ╩ ⇔√╙─≢№╢√╘⁸ ╩ ↑╢√╘⌐₈ⱴ☻♃₉≤│

∑∏⌐⁸₈ꜞ☻♩₉≤ ∆╢↓≤≤⇔√⁹ 

Ṯ ṇ צּ ︣ ṯ

< >
・計測日時
・体重
・機器情報

< >
・計測日時
・収縮期／拡張期血圧
・脈拍数
・機器情報

< >
・計測日
・歩数
・消費カロリー
・距離
・中強度時間
・エクササイズ
・運動量
・総消費カロリー
・機器情報

< HbA1c >
・計測日
・HbA1c 値

< >
バージョン、送信日時、コンソ―シアムID 、参加者ID

Ṯ צּ ṯ

< >
・コンソーシアムID
・コンソーシアム名等

※コンソ―シアムID は事務局側で採番

< >
・コンソーシアムID
・参加者ID
・生年月
・性別
・参加開始日、参加終了日
・居住地情報、通勤情報
・服薬情報
・機器装着箇所情報 等

< >
・コンソーシアムID
・検査機関ID
・検査機関名称
・検査場所都道府県 等

< Ṋ
>

・計測日
・収縮期／拡張期血圧

< >
・機器メーカーコード
・機器型番
・機器名称
・時刻補正情報
・規格準拠情報
・測定精度情報 等

< HbA1c >
・測定法コード
・測定法分類情報
・測定法名称 等

<
>

・機器メーカーコード
・機器型番
・活動量集計情報 等
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8.1.  

│⁸ ─ ╕√│ ╩ ≤⇔≡⁸ ─

╩ ∆ ╖ ╡╩ ≤⇔≡™╢⁹ ╩ ∆ ╖ ╡│ ◖fi♁כ◦▪ⱶ─

⌐ ∑≡⅔╡⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⌐≡ ╩♃כ♦⌂₁ ⁸ ⇔⁸ ─

⁸ ⌐ ⇔≡™╢↓≤⅛╠⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢ ⁸ ─♃כ♦╢∆ │

⌂∫≡™╢⁹ 

♃כ♦╢╟⌐ ─ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢ ⌐ ⇔≡™╢ ╩

┘≢ ╠╣╢╟℮⌐∆╢↓≤≢№╢⁹ ⌐│⁸ ≢│ ⁸

┘ ה ⁸ ≢│HbA1c ┘ ≢№╢

⁹↓╣╠─ │⁸₈ 27  ⅜ ∆╢ ─ ה ╩

⇔√ ⌐ ↑√ ₉╛₈ ─√╘─WG₉⌐⅔↑╢ ─ ⁸

∆╢↓≤≤⇔√ ≢№╡⁸ ─ ≢│⁸ ─ ╩ ╡ ℮↓≤

≤∆╢⁹⌂⅔⁸ ⁸2016 ─ ─ ╙ ╕ⅎ⁸╟╡ ⅛≈

⌂ ≤∆╢√╘⌐⁸ ╡ ℮ ─ ⌐≈™≡ ⌐ ∂≡ ╩ ℮ ≢

№╢⁹ 

 

 

 5 ┘ ─  

  

< >
・計測日時
・体重
・機器情報

< >
・計測日時
・収縮期／拡張期血圧
・脈拍数
・機器情報

< >
・計測日
・歩数
・消費カロリー
・距離
・中強度時間
・エクササイズ
・運動量
・総消費カロリー
・機器情報

< HbA1c >
・計測日
・HbA1c 値

< >
バージョン、送信日時、コンソ―シアムID 、参加者ID

< Ṋ
>

・計測日
・収縮期／拡張期血圧
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8.1.1.  

◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ ∆╢ ┘ │ ↕╣≡⅔╡⁸4≈─ ⅛╠

↕╣≡™╢⁹ 1 ≢│◖fi♁כ◦▪ⱶ ─⧵⁸╣╠╘≥╕⅜♃כ♦≢ ─ 2

≢│ ─⧵⁹╢╣╠╘≥╕⅜♃כ♦≢ ─ 3 ≢ ≤ ─

⁸╣╠╘≥╕⅜♃כ♦≢ ─ 4 ≢│⁸ ─ ⌐ ⁸♃כ♦

⁸♃כ♦ ה ⅜♃כ♦ ↕╣⁸ ─ ⌐ HbA1c♦⁸♃כ

⅜♃כ♦ ↕╣╢⁹ 

⌐⁸ ┘ ♃כ♦─ ▬ⱷכ☺╩ ∆⁹ 

 

 

 6 ┘ ♃כ♦ ▬ⱷכ☺ 

 

  

ID

第1階層

第2階層
ID

第4階層

第3階層 第3階層

HbA1c第4階層
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8.1.2.  

│⁸ ⁸ ⁸ ⅛╠⌂╡⁸ ─ │₈  

♃כ♦ ₉⌐ ∆ ╡≢№╢⁹ ≢│⁸ ⅜ כ♦⌂

♃ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹ 

 

( )  

 9  

│⁸kg ≢ XXX.XX─ ⌐≡ ∆╢⅜⁸ ⌐╟∫≡ ≢⅝

╢ │ ⌂╢√╘⁸50 g ╕≢ ⌂ ─ │ 2 ╕

≢⁸100 g │ 200 g ╕≢⇔⅛ ⅜≢⅝⌂™ ─ │ 1 ╕≢

∆╢⁹ 

─♃כ♦⁸⅔⌂ ⌐≈™≡│⁸ ─ ⌐ ™⁸100 g │ 200 g

─ │ 2 ⌐ 0 ╘│ ╦∏⁸ 1 ╕≢ ∆╢⁹

100 g │ 200 g ─ ≢ ⇔√ ⅜♃כ♦ 72.2 kg─ │⁸72.20 kg

≤│ ∑∏⁸72.2 kg ≤ ∆╢⁹ ╕√⁸ ∆╢ ⌐╟∫≡ ─

⅜ ⌂╢ ⅜№╢⅜ 0 kg 100 kg│ 100 g ⁸100 kg 150 kg│

200 g ≢ ⁸∕─ ╙ ⌐ꜟכꜟ─ ∫≡ ∆╢⁹ 

⌂⅔⁸ ─ ⌐ ∆╢ │⁸ ⅜ ∆╢

ꜞ☻♩⌐≡ ⇔⁸ ꜞ☻♩─ ╩ ─♃כ♦╡╟⌐≥↓╢∆ ⌐≈

™≡│ ⅜≢⅝╢╟℮⌐⇔√⁹ 

 

 11 12 ID

13  

 ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅜ ⇔√ ─ ⱷכ◌כ╩ ⁸♪כ◖╢∆

│ ⅜ ⇔√ ─ ╩ ∆╢ ⁸ ID│ ⅜

⇔√ ─ ╩ ∆╢ ID≢№╢⁹ 

≢│⁸ ─ ╕√│ ╩ ≤⇔≡

─ ╩♃כ♦ ⇔≡ ─ ╩ ∆√╘⁸ ⅜ ⇔√ ⌐

≤ ⌐⁸ ─ ╩ ≢⅝╢↓≤⅜ ╕⇔™⁹↓─√╘⁸ ⱷכ◌כ≤

─╖≢⌂ↄ⁸ ─ ╩ ≢⅝╢ ╙♪כ◖ ╦∑≡ ∆╢⁹ 

 ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅛╠ ↕╣╢ⱷכ◖כ◌כ♪ │ ≢ ╘√

╩ ⇔⁸ │ ⅛╠ ↕╣╢ ╩♪כ◖ ∆╢⁹ ⅛╠

≢⅝⌂™ │ ⅜ ∆╢ ꜞ☻♩─ ⱷ⁸♪כ◖כ◌כ

⌐♪כ◖ ∫≡ ∆╢⁹ 

⁸│≡™≈⌐♪כ◖ ⁸ ⌂≥─ ╩ ≢⅝╢

╩ ∆╢⁹ ⅛╠ ╩ ≢⅝⌂™ │⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ ≢
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⇔≡™╢ ≢ ∆╢⁹∕─ │⁸ ⌐₈◖fi♁כ◦▪ⱶ ID₉╩

⇔⁸₈◖fi♁כ◦▪ⱶ ID₉ ₈ ₉≤⇔≡ ∆╢⁹ 

 

 14  

♃כ♦ ⁸│♪כ◖ ≢ ─♃כ♦√⇔ ╩ כ◖─╘√╢∆

♪≢№╢⁹ 

≢ ⅜♃כ♦√⇔ ≢◦☻♥ⱶ ⌐ ↕╣╢ ╖╩ ↑≡™╢─

⅛⁸ ⌐ ↕╣√ ╩ ⅜ ≢ ⇔≡ ╠◦☻♥ⱶ ⌐ ∆

╢─⅛⌐╟∫≡⁸ ↕╣╢ ─♃כ♦ │ ⌂╢⁹∕↓≢⁸ כ♦─

♃╩≥─╟℮⌐◦☻♥ⱶ ⌐ ♃כ♦⁸≡™≈⌐⅛╢™≡⇔ ⌐♪כ◖ ∫≡

∆╢⁹ 

≢◦☻♥ⱶ ⌐ ↕╣╢ ╖╩ ↑≡™╢ │ 0 ◦☻♥ⱶ

♃כ♦ ╩⁸ ⅜ ≢ ⇔≡ ≢▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ⅛╠◦☻

♥ⱶ ⌐ ⇔≡™╢ │ 1 ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ♃כ♦ ╩⁸

≢◦☻♥ⱶ ⌐ ∆╢ ╖╩ ↑≡™╢⅜ ─♃כ♦⌐ ╩ ⇔≡

™╢ │ 2 fiꜛ◦כ◔ꜞⱪ▪╩♃כ♦ ⌐╟╡ ≢ ╩ ∆╢⁹ 

 

 15  

⁸│♪כ◖ ≢ ⇔√ ─ ╩▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐≡ ⇔

™ ⌐ ⇔≡™╢⅛╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

≢ ≈™⅜♃כ♦√⇔ ↕╣√⅛─ │⁸ ╩≥─╟℮

⌐ ⇔√⅛⌐╟∫≡∕─ ⅜ ⌂╢⁹ ≤⇔≡⁸ ⅜ ⇔≡™

╢ ╩ ∑∏∕─╕╕ ⇔≡™╢ ≤⁸▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ⌐╟╡

╩ ⇔≡™╢ ▬fi♃כⱠ♇♩⅛╠ ╩ ⇔≡▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi

⌐╟╡ ⅜ ↕╣╢√╘⁸ ─ │ 0 ─ ╩∕─╕╕ ╩⁸

─ │ 1 ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐╟╡ ─ ╩ ╩ ∆╢⁹ 

 

 16  

│⁸ ⅜♃כ♦ ↕╣√ ≢№╢⁹ 

⌐ ∫≡ ╠╣√ ⁸≡™≈⌐♃כ♦ ⅛╠ ↕╣√ ⅜♃כ♦

╠╣≡⅝√ ⌐∕─ ™╩≥─╟℮⌐∆╢⅛ ⌐╟╡ ∆╢⁹ ⌐

⌐ ∫≡ ╠╣√ ≥♃כ♦ ∂ ─ ⅜♃כ♦ ┘ ╠╣≡⅝

√ ⌐⁸ ⁸│≢☻כⱬ♃כ♦ ⅜ ⇔™ │ ─ №≢♃כ♦

╢≤ ⇔ ⅝╩ ℮⁹↓─√╘⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ─◦☻♥ⱶ≢─♦כ♃

╩ ∆╢⁹ ≢№╣┌ ≤⌂╡⁸ ⌐ ∂ ⌐≈™≡♦

♃כ ─√╘ ∆╢ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢◦☻♥ⱶ ⌐ ⇔≡™╢♦
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─♃כ ╩ ∆╢⅜⁸ ╩ ⇔≡™⌂™ ⌐│⁸ ╩

∆╢⁹⌂⅔⁸◦☻♥ⱶ ╩ ∆╢√╘⁸ │ yyyyMMddHHmmssSSS

≤∆╢⁹ 

 

( )  

 21  

╩ ⇔√ ⌐ ─ ⅜№╡⁸ ╩ ∫√ ⌐│∕─

╩ ∆╢⁹ 

 

 22  

│⁸ ⌐ ⌂ ⅜№╡⁸ ≢⇔⅛ ≢⅝⌂™⁸ ≢⇔⅛

≢⅝⌂™⌂≥─ ∆═⅝ ⅜№╢ ⌐ ≢∕─ ─ ╩

∆╢ ≢№╢⁹⌂⅔⁸ ⁸ ⌂≥─ ⌐╟╢ ⌐≈™≡│⁸

⅜ ∆╢ ꜞ☻♩⌐≡ ∆╢⁹ 

 

 23 24 ID

25  

 ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅜ ⇔√ ─ ⱷכ◌כ╩ ⁸♪כ◖╢∆

│ ⅜ ⇔√ ─ ╩ ∆╢ ⁸ ID│ ⅜

⇔√ ─ ╩ ∆╢ ID≢№╢⁹ 

≢│⁸ ─ ╕√│ ╩ ≤⇔≡

─ ╩♃כ♦ ⇔≡ ─ ╩ ∆√╘⁸ ⅜ ⇔√ ⌐

≤ ⌐⁸ ─ ╩ ≢⅝╢↓≤⅜ ╕⇔™⁹↓─√╘⁸ ⱷכ◌כ≤

─╖≢⌂ↄ⁸ ─ ╩ ≢⅝╢ ╙♪כ◖ ╦∑≡ ∆╢⁹ 

 ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅛╠ ↕╣╢ⱷכ◖כ◌כ♪ │ ≢ ╘√

╩ ⇔⁸ │ ⅛╠ ↕╣╢ ╩♪כ◖ ∆╢⁹ ⅛╠

≢⅝⌂™ │ ⅜ ∆╢ ꜞ☻♩─ ⱷ⁸♪כ◖כ◌כ

⌐♪כ◖ ∫≡ ∆╢⁹ 

⁸│≡™≈⌐♪כ◖ ⁸ ⌂≥─ ╩ ≢⅝╢

╩ ∆╢⅜⁸ ⅛╠ ╩ ≢⅝⌂™ │⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ ≢

⇔≡™╢ ≢ ∆╢⁹∕─ │⁸ ⌐₈◖fi♁כ◦▪ⱶ ID₉

╩ ⇔⁸₈◖fi♁כ◦▪ⱶ ID₉ ₈ ₉≤⇔≡ ∆╢⁹ 

 

 26  

♃כ♦ ⁸│♪כ◖ ≢ ─♃כ♦√⇔ ╩ כ◖─╘√╢∆

♪≢№╢⁹ 
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≢ ⅜♃כ♦√⇔ ≢◦☻♥ⱶ ⌐ ↕╣╢ ╖╩ ↑≡™╢─

⅛⁸ ⌐ ↕╣√ ╩ ⅜ ≢ ⇔≡ ╠◦☻♥ⱶ ⌐ ∆

╢─⅛⌐╟∫≡⁸ ↕╣╢ ─♃כ♦ │ ⌂╢⁹∕↓≢⁸ כ♦─

♃╩≥─╟℮⌐◦☻♥ⱶ ⌐ ♃כ♦⁸≡™≈⌐⅛╢™≡⇔ ⌐♪כ◖ ∫≡

∆╢⁹ 

≢◦☻♥ⱶ ⌐ ↕╣╢ ╖╩ ↑≡™╢ │ 0 ◦☻♥ⱶ

♃כ♦ ╩⁸ ⅜ ≢ ⇔≡ ≢▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ⅛╠◦☻

♥ⱶ ⌐ ⇔≡™╢ │ 1 ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ♃כ♦ ╩⁸

≢◦☻♥ⱶ ⌐ ∆╢ ╖╩ ↑≡™╢⅜ ─♃כ♦⌐ ╩ ⇔≡

™╢ │ 2 fiꜛ◦כ◔ꜞⱪ▪╩♃כ♦ ⌐╟╡ ≢ ╩ ∆╢⁹ 

 

 27  

⁸│♪כ◖ ≢ ⇔√ ─ ╩▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐≡ ⇔

™ ⌐ ⇔≡™╢⅛╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

≢ ≈™⅜♃כ♦√⇔ ↕╣√⅛─ │⁸ ╩≥─╟℮

⌐ ⇔√⅛⌐╟∫≡∕─ ⅜ ⌂╢⁹ ≤⇔≡⁸ ⅜ ⇔≡™

╢ ╩ ∑∏∕─╕╕ ⇔≡™╢ ≤⁸▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ⌐╟╡

╩ ⇔≡™╢ ▬fi♃כⱠ♇♩⅛╠ ╩ ⇔≡▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi

⌐╟╡ ⅜ ↕╣╢√╘⁸ ─ │ 0 ─ ╩∕─╕╕ ╩⁸

─ │ 1 ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐╟╡ ─ ╩ ╩ ∆╢⁹ 

 

 28  

│⁸ ⅜♃כ♦ ↕╣√ ≢№╢⁹ 

⌐ ∫≡ ╠╣√ ⁸≡™≈⌐♃כ♦ ⅛╠ ↕╣√

⅜♃כ♦ ╠╣≡⅝√ ⌐∕─ ™╩≥─╟℮⌐∆╢⅛ ⌐╟╡ ∆╢⁹

⌐ ⌐ ∫≡ ╠╣√ ≥♃כ♦ ∂ ─ ⅜♃כ♦

┘ ╠╣≡⅝√ ⌐⁸ ⁸│≢☻כⱬ♃כ♦ ⅜ ⇔™ │

─ ≥╢№≢♃כ♦ ⇔ ⅝╩ ℮⁹↓─√╘⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ─◦☻

♥ⱶ≢─♦כ♃ ╩ ∆╢⁹ ≢№╣┌ ≤⌂╡⁸ ⌐ ∂

♃כ♦≡™≈⌐ ─√╘ ∆╢ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢◦☻♥ⱶ

⌐ ─♃כ♦╢™≡⇔ ╩ ∆╢⅜⁸ ╩ ⇔≡™⌂™

⌐│⁸ ╩ ∆╢⁹⌂⅔⁸◦☻♥ⱶ ╩ ∆╢√╘⁸ │

yyyyMMddHHmmssSSS≤∆╢⁹ 
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( )  

 32  

│ ⅜ ™≡™√ ─ ≢⁸ ≢ ⇔≡™╢ ─

╖ ∆╢⁹ ⇔≡™⌂™ │ NULL≤∆╢⁹ 

 

 33  

│ ⅜ ≢ ⇔√ ꜠ⱬꜟ─ ─ ╩ ∫√

─ ≢⁸ ≢ ╩ ⇔≡™╢ ─╖ ∆╢⁹ ⇔

≡™⌂™ │ NULL≤∆╢⁹⌂⅔⁸ ─ ─ ⌐≈™≡│⁸

ꜞ☻♩⌐≡ ∆╢⁹ 

 

 34  

│כꜞ꜡◌ ⅜ ⌂≥─ ≢ ─כꜞ꜡◌√⇔ ≢⁸

≢ ╩כꜞ꜡◌ ⇔≡™╢ ─╖ ∆╢⁹ ⇔≡™⌂™ │

NULL≤∆╢⁹ 

 

 35  

│כꜞ꜡◌ ─ כꜞ꜡◌ ─ ≤ ╩כꜞ꜡◌ ⇔

√╙─≢⁸ ≢ ╩כꜞ꜡◌ ⇔≡™╢ ─╖ ∆╢⁹ ⇔≡

™⌂™ │NULL≤∆╢⁹ 

 

 36 37 ID

38  

 ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅜ ⇔√ ─ ⱷכ◌כ╩ ⁸♪כ◖╢∆

│ ⅜ ⇔√ ─ ╩ ∆╢ ⁸ ID│ ⅜

⇔√ ─ ╩ ∆╢ ID≢№╢⁹ 

≢│⁸ ─ ╕√│ ╩ ≤⇔≡

─ ╩♃כ♦ ⇔≡ ─ ╩ ∆√╘⁸ ⅜ ⇔√ ⌐

≤ ⌐⁸ ─ ╩ ≢⅝╢↓≤⅜ ╕⇔™⁹↓─√╘⁸ ⱷכ◌כ≤

─╖≢⌂ↄ⁸ ─ ╩ ≢⅝╢ ╙♪כ◖ ╦∑≡ ∆╢⁹ 

ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅛╠ ↕╣╢ⱷכ◖כ◌כ♪ │ ≢ ╘√

╩ ⇔⁸ │ ⅛╠ ↕╣╢ ╩♪כ◖ ∆╢⁹ ⅛╠

≢⅝⌂™ │ ⅜ ∆╢ ꜞ☻♩─ ⱷ⁸♪כ◖כ◌כ

⌐♪כ◖ ∫≡ ∆╢⁹☻ⱴכ♩ⱨ◊fi▪ⱪꜞ─ ⌐│⁸ ⌐│▪

ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ≤Ᵽכ☺ꜛfi HealthKit X.X ╩ ∆╢⁹ 

⁸│≡™≈⌐♪כ◖ ⁸ ⌂≥─ ╩ ≢⅝╢
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╩ ∆╢⅜⁸ ⅛╠ ╩ ≢⅝⌂™ │⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ ≢

⇔≡™╢ ≢ ∆╢⁹∕─ │⁸ ⌐₈◖fi♁כ◦▪ⱶ ID₉

╩ ⇔⁸₈◖fi♁כ◦▪ⱶ ID₉ ₈ ₉≤⇔≡ ∆╢⁹☻ⱴכ♩ⱨ◊

fi▪ⱪꜞ─ ⌐│⁸ ╩ⱨ◊fi♩כⱴ☻│⌐♪כ◖ ≢⅝╢

Mac▪♪꜠☻ ╩ ∆╢⁹ 

 

 39  

│ ≢ ⁸ ⁸ ⁸ ⁸כꜞ꜡◌

╩כꜞ꜡◌ ⇔√ ─ ≢№╢⁹ 

⁸ ≤ ⌂╡⁸ │ ─ ≢│⌂ↄ⁸№╢ ⅛╠№╢

╕≢─ ─ ⌐ ╦╣√ ─ ≤⌂╢√╘⁸∕─ ─ 1

⁸1 ⁸5 ⌂≥ ╩ ≤∆╢⁹ 

│ ╩ ≢ ⇔⁸ ╩ ⌐≤╣┌⁸ ⅛

╠ ⅜♃כ♦╢╣╠ 10,000 ≢№╣┌ │₈1440₉⁸1,000 ≢№╣

┌₈60₉⁸80 5 ≢№╣┌₈5₉≤ ∆╢⁹ 

 

 40  

♃כ♦ ⁸│♪כ◖ ≢ ─♃כ♦√⇔ ╩ ∆╢√╘─◖

 ⁹╢№≢♪כ

≢ ⅜♃כ♦√⇔ ≢◦☻♥ⱶ ⌐ ↕╣╢ ╖╩ ↑≡™╢

─⅛⁸ ⌐ ↕╣√ ╩ ⅜ ≢ ⇔≡ ╠◦☻♥ⱶ ⌐

∆╢─⅛⌐╟∫≡⁸ ↕╣╢ ─♃כ♦ │ ⌂╢⁹∕↓≢⁸

ⱶ♥☻◦⌐℮╟─≤╩♃כ♦─ ⌐ ♃כ♦⁸≡™≈⌐⅛╢™≡⇔ כ◖

♪⌐ ∫≡ ∆╢⁹ 

≢◦☻♥ⱶ ⌐ ↕╣╢ ╖╩ ↑≡™╢ │ 0 ◦☻♥ⱶ

♃כ♦ ╩⁸ ⅜ ≢ ⇔≡ ≢▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ⅛╠◦☻

♥ⱶ ⌐ ⇔≡™╢ │ 1 ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ♃כ♦ ╩⁸

≢◦☻♥ⱶ ⌐ ∆╢ ╖╩ ↑≡™╢⅜ ─♃כ♦⌐ ╩ ⇔≡

™╢ │ 2 fiꜛ◦כ◔ꜞⱪ▪╩♃כ♦ ⌐╟╡ ≢ ╩ ∆╢⁹ 

 

 41  

⁸│♪כ◖ ⅜ ╩ ⇔√ ─ ╩ ∆╢√╘

 ⁹╢№≢♪כ◖─

≢─ ⅛╠ ╩♃כ♦╢╣╠ ⇔√ ⁸ ♃כ♦ ⌐

─ ╩ ∆╢↓≤│ ⇔™≤ ⅎ╠╣╢⅜⁸ ⌐ ⅛╠

─ ⅜ ≢ ↕╣╢↓≤╙ ⇔≡⁸ ─ ♃כ♦ ⌐ ╩
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∆╢ ╙ ↑√⁹ 

 

 42  

⁸│♪כ◖ ≢ ⇔√ ─ ╩▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐≡

⇔™ ⌐ ⇔≡™╢⅛╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

≢ ≈™⅜♃כ♦√⇔ ↕╣√⅛─ │⁸ ╩≥─╟

℮⌐ ⇔√⅛⌐╟∫≡∕─ ⅜ ⌂╢⁹ ≤⇔≡⁸ ⅜ ⇔

≡™╢ ╩ ∑∏∕─╕╕ ⇔≡™╢ ≤⁸▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ⌐╟

╡ ╩ ⇔≡™╢ ▬fi♃כⱠ♇♩⅛╠ ╩ ⇔≡▪ⱪꜞ◔כ◦

ꜛfi⌐╟╡ ⅜ ↕╣╢√╘⁸ ─ │ 0 ─ ╩∕─╕╕

╩⁸ ─ │ 1 ▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐╟╡ ─ ╩ ╩ ∆╢⁹ 

 

 43  

│⁸ ⅜♃כ♦ ↕╣√ ≢№╢⁹ 

⌐ ∫≡ ╠╣√ ⁸≡™≈⌐♃כ♦ ⅛╠ ↕╣√ כ♦

♃⅜ ╠╣≡⅝√ ⌐∕─ ™╩≥─╟℮⌐∆╢⅛ ⌐╟╡ ∆╢⁹

⌐ ⌐ ∫≡ ╠╣√ ≥♃כ♦ ∂ ─ ⅜♃כ♦ ┘

╠╣≡⅝√ ⌐⁸ ⁸│≢☻כⱬ♃כ♦ ⅜ ⇔™ │ ─

≥╢№≢♃כ♦ ⇔ ⅝╩ ℮⁹↓─√╘⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ─◦☻♥ⱶ≢─

♃כ♦ ╩ ∆╢⁹ ≢№╣┌ ≤⌂╡⁸ ⌐ ∂

♃כ♦≡™≈⌐ ─√╘ ∆╢ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢◦☻♥ⱶ ⌐

─♃כ♦╢™≡⇔ ╩ ∆╢⅜⁸ ╩ ⇔≡™⌂™ ⌐│⁸

╩ ∆╢⁹⌂⅔⁸◦☻♥ⱶ ╩ ∆╢√╘⁸ │

yyyyMMddHHmmssSSS≤∆╢⁹ 
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8.1.3.  

│⁸HbA1c ⁸ ⅛╠⌂╡⁸ ─ │₈  

♃כ♦ ₉⌐ ∆ ╡≢№╢⁹ ≢│⁸ ⅜ כ♦⌂

♃ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹ 

 

( ) HbA1c  

 48  

♃כ♦ ⁸HbA1c│♪כ◖ ⌐ⱶ♥☻◦⌐℮╟─≤╩♃כ♦ ╡ ╪∞⅛╩

 ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

≢│⁸HbA1c ─ │♃כ♦ │ ◐♇♩ ⅛

╠ ∆╢ ╠⅛♃כ♦ ∆╢↓≤⌐⌂╢⁹↓─ ⌐⁸ ⅛╠ כ♦≡⌐

♃ ╩ ℮─⅛⁸CSV ╩ꜟ▬□ⱨ♃כ♦─ ⇔≡ כ♦╡╟⌐⅛╢∆

♃─ ⅜ ⌂╢√╘⁸∕─ ╩ ∆╢⁹ ⌐│⁸ ─ │ 1

▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ♃כ♦ ╩⁸ ─ │ 0 ◦☻♥ⱶ

♃כ♦ ╩ ∆╢⁹ 

 

 49  

│♪כ◖ HbA1c─ ╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

HbA1c─ ╩ ◐♇♩≢ ∆╢ ⌐ ⁸≢♃כ♦╢╣↕ ◐

♇♩≢ ╦╣≡™╢ ⌐≈™≡⁸ ▬ⱬכ◘ ╩ꜟⱩכ♥

⌐⇔≡ ⅜ ⇔√₈HbA1c ⌐♪כ◖─₉♩☻ꜞ ∫≡⁸

◐♇♩─ ⌐ ╩♪כ◖╢∆ ∆╢⁹ 

 

 50  

─HbA1c│♪כ◖ ⅜ ⌂─⅛ ™⌐⌂╢─⅛╩ ∆

 ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢

◐♇♩≢─ HbA1c─ ⅜ ╛ ⁸──╙™⌂│≢כꜝ◄

┘ ⌂≥─ ⅜ ╩ ⇔≡™╢↓≤╩ ∆ ╛ ╛ ⅜

╖⅜⅛∫≡™╢↓≤╩ ∆ ⅜ ╘╠╣√ │⁸ ─ ⌐

╩ ⅎ╢ ⅜№╢√╘⁸∕─ ™╩◖ⱷfi♩ ⇔ │ ™≤

∆╢─⅜ ≢№╢⁹∕↓≢⁸HbA1c ─ ╩ ◐♇♩≢ ∆╢ │⁸

⅜ ™⌐⌂╢ │ 1 ╩⁸∕╣ ─ │ 0

╩ ∆╢⁹ 

 

 ID 51  

 ID│⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢ ╩ ⌐ ∆╢√╘─ ID≢№╢⁹ 
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HbA1c ─ ╩ ∂ ≢ ⇔√─⅛⁸ ⌂╢ ⌐≡

⇔√─⅛⌐╟∫≡⁸HbA1c ─ ─ ─ ⅜ ⌂╢√╘⁸ ≤⇔≡

⇔√ ⅜ ⌂╢⅛╩ ∆╢√╘⌐ ∆╢⁹⌂⅔⁸ ─ ⌐

─ ⅜ ⅛╣≡™╢⌂≥─ ╙ ╙ ─ │

₈999999999999₉╩ ∆╢⁹ 

 

 52  

│⁸HbA1c♦כ♃⅜ ↕╣√ ≢№╢⁹ 

⌐ ∫≡ ╠╣√ HbA1c ⁸≡™≈⌐♃כ♦ ⅛╠ ↕╣√ HbA1c ♦

⅜♃כ ╠╣≡⅝√ ⌐∕─ ™╩≥─╟℮⌐∆╢⅛ ⌐╟╡ ∆╢⁹

⌐ ⌐ ∫≡ ╠╣√ HbA1c ≥♃כ♦ ∂ ─ HbA1c ⅜♃כ♦

┘ ╠╣≡⅝√ ⌐⁸ ⁸│≢☻כⱬ♃כ♦ ⅜ ⇔™ │HbA1c─

≥╢№≢♃כ♦ ⇔ ⅝╩ ℮⁹↓─√╘⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ─◦☻♥ⱶ

♃כ♦─≢ ╩ ∆╢⁹ ≢№╣┌ ≤⌂╡⁸ ⌐ ∂

♃כ♦≡™≈⌐ ─√╘ ∆╢ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢◦☻♥ⱶ ⌐

─♃כ♦╢™≡⇔ ╩ ∆╢⅜⁸ ╩ ⇔≡™⌂™ ⌐│⁸

╩ ∆╢⁹⌂⅔⁸◦☻♥ⱶ ╩ ∆╢√╘⁸ │

yyyyMMddHHmmssSSS≤∆╢⁹ 

 

( )  

 57  

⁸ ≢ ╩ ⇔√ ⌐ ─ ╩ ∫

√ ⌐│⁸∕─ ╩ ∆╢⁹ 

 

 58  

│⁸ ⌐ ⌂ ⅜№╡⁸ ≢⇔⅛ ≢⅝⌂™⁸ ≢⇔⅛

≢⅝⌂™⌂≥─ ∆═⅝ ⅜№╢ ⌐ ≢∕─ ─ ╩

∆╢ ≢№╢⁹ 

 

 59  

♃כ♦ ⁸│♪כ◖ ⌐ⱶ♥☻◦⌐℮╟─≤╩♃כ♦ ╡

╪∞⅛╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

≢│⁸ ─ │♃כ♦ ⅛╠ ╠╣

≡ↄ╢ ╠⅛♃כ♦ ∆╢↓≤⌐⌂╢⁹↓─ ⌐⁸ ⅛╠ ♃כ♦≡⌐

╩ ℮─⅛⁸CSV ╩ꜟ▬□ⱨ♃כ♦─ ⇔≡ ─♃כ♦╡╟⌐⅛╢∆

⅜ ⌂╢√╘⁸∕─ ╩ ∆╢⁹ ⌐│⁸ ─ │ 1 ▪
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ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi ♃כ♦ ╩⁸ ─ │ 0 ◦☻♥ⱶ

♃כ♦ ╩ ∆╢⁹ 

 

 ID 60  

ID│⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢ ╩ ⌐ ∆╢√╘─ ID≢№╢⁹  

─ ╩ ∂ ≢ ⇔√─⅛⁸ ⌂╢

⌐≡ ⇔√─⅛⌐╟∫≡⁸ ─ ─ ─

⅜ ⌂╢√╘⁸ ≤⇔≡ ⇔√ ⅜ ⌂╢⅛╩ ∆╢√╘⌐

∆╢⁹⌂⅔⁸ ─ ⌐ ─ ⅜ ⅛╣≡™╢⌂≥─ ╙

╙ ─ │₈999999999999₉╩ ∆╢⁹ 

 

 61  

│⁸ ⅜♃כ♦ ↕╣√ ≢№╢⁹ 

⌐ ∫≡ ╠╣√ ⁸≡™≈⌐♃כ♦ ⅛╠ ↕

╣√ ⅜♃כ♦ ╠╣≡⅝√ ⌐∕─ ™╩≥─╟℮⌐∆╢

⅛ ⌐╟╡ ∆╢⁹ ⌐ ⌐ ∫≡ ╠╣√

≥♃כ♦ ∂ ─ ⅜♃כ♦ ┘ ╠╣≡⅝√ ⌐⁸

⁸│≢☻כⱬ♃כ♦ ⅜ ⇔™ │ ─ כ♦

♃≢№╢≤ ⇔ ⅝╩ ℮⁹↓─√╘⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ─◦☻♥ⱶ≢─♦כ

♃ ╩ ∆╢⁹ ≢№╣┌ ≤⌂╡⁸ ⌐ ∂ ⌐≈

♃כ♦≡™ ─√╘ ∆╢ │⁸ ◖fi♁כ◦▪ⱶ≢◦☻♥ⱶ ⌐ ⇔≡

─♃כ♦╢™ ╩ ∆╢⅜⁸ ╩ ⇔≡™⌂™ ⌐│⁸

╩ ∆╢⁹⌂⅔⁸◦☻♥ⱶ ╩ ∆╢√╘⁸ │

yyyyMMddHHmmssSSS≤∆╢⁹ 
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8.2.  

8.1≢ ⇔√ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⅛╠ ∆╢ ┘ ⅜♃כ♦⁸│ ↕╣

√♃▬Ⱶfi◓≢♦כ♃☿♇♩⅜ ╩♃כ♦─╠╣↓⁸⅜╢╣↕ ∆╢◖fi♁כ◦▪ⱶ⁸

⁸ ⁸ ⁸HbA1c ─ ⌐≈™≡│⁸ ⅜♃כ♦⌐

↕╣╢╙─≢│⌂™⁹∕─√╘⁸ ─╠╣↓⌐♃כ♦ ╩ ⅜♃כ♦≥╢╘ ⌐

⌂╢⁹∕↓≢⁸↓╣╠─ ⌐≈™≡│ │⌐♃כ♦ ╘∏⁸ꜞ☻♩ ≤⇔≡ ♦

☻כⱬ♃כ ⌐ ╩ ℮ ≢ ╩♃כ♦ ≢⅝╢╟℮⌐⇔√ ⁹ 

⌂⅔⁸ ─ꜞ☻♩ ⌐≈™≡│⁸ ╩ ∆═⅝≢№╢⅜⁸ ─

4≢│ ─ ⅜ ™√╘⁸ ⌐≈™≡│ ∑∏⁸ ≤

⇔√⁹ 

 

 7 ꜞ☻♩ ─  

 

8.2.1.  

ꜞ☻♩ ⌐ ⇔≡│⁸ ╩ ⇔≡™⌂™√╘⁸ │ ∫≡™⌂™⁹

⌐│⁸ ─ ╩ ╘⁸ ∆╢↓≤╩ ∆╢⁹ 

  

                                                   
4 ◖fi♁כ◦▪ⱶ⌐╟╡ꜞ◒ꜟכ♩ ┘ ─ ╖ ╡⌐ ∆╢ ⅜ ⌂╢√╘⁸◖fi♁כ◦▪

ⱶ ⌐ │ ⌂╢⅜⁸2016 8 2017 2 ─ ≢ ⇔≡™╢⁹ 

< >
・コンソーシアムID
・コンソーシアム名等

※コンソ―シアムID は事務局側で採番

< >
・コンソーシアムID
・参加者ID
・生年月
・性別
・参加開始日、参加終了日
・居住地情報、通勤情報
・服薬情報
・機器装着箇所情報 等

< >
・コンソーシアムID
・検査機関ID
・検査機関名称
・検査場所都道府県 等

< >
・機器メーカーコード
・機器型番
・機器名称
・時刻補正情報
・規格準拠情報
・測定精度情報 等

< HbA1c >
・測定法コード
・測定法分類情報
・測定法名称 等

<
>

・機器メーカーコード
・機器型番
・活動量集計情報 等
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8.2.2.  

◖fi♁כ◦▪ⱶꜞ☻♩─ │₈ ♃כ♦  ₉⌐

∆ ╡≢№╢⁹ ≢⁸ ⅜ ♃כ♦⌂ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹⌂⅔⁸◖fi♁כ◦

▪ⱶꜞ☻♩│⁸ ⌐≡ ∆╢⁹ 

 

ᵑ ◖fi♁כ◦▪ⱶ ID 1 ⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ 2  

◖fi♁כ◦▪ⱶ ID│◖fi♁כ◦▪ⱶ╩ ⌐ ∆╢ ID≢№╡⁸

⌐≡ ⇔⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ≤─ ⅜ ⅛╢╟℮⌐ ╩⇔≡

⌐≡ꜞ☻♩ ╩ ℮⁹ ◖fi♁כ◦▪ⱶ│⁸ ⅛╠

╩♪כ◖√╣↕ ℮↓≤≤∆╢⁹ 

 

8.2.3.  

ꜞ☻♩─ │₈ ♃כ♦  ₉⌐ ∆ ╡≢

№╢⁹ ≢│⁸ ⅜ ♃כ♦⌂ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹ 

 

 ID 2  

ID│◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢ ╩ ⌐ ∆╢√╘─ ID≢№╡⁸ ◖

fi♁כ◦▪ⱶ ≢ ╩ ∆╢√╘⌐ ⇔≡™╢ ╩ ∆╢⁹ 

 

 3  

 ⱨ▫כꜟ♪ │◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢ⱨ▫כꜟ♪╩ ⌐ ∆╢√╘─

≢⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ⌐ ─ⱨ▫כꜟ♪⅜№╢ ─╖⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢

⌐ ≢⅝╢ⱨ▫כꜟ♪ ╩ ⇔≡⁸ ⌐ ↑≡ ∆╢⁹ 

 

 4  

 ─ ╩ ∆╢⁹ ⁸ ≤∆╢⅜⁸ ─√╘⌐

╩ ∆╢ ⅜№╢⌂≥⁸ ⌐ꜟכꜙ☺◔☻─ ╣⅜ ∂╢ ─

╖⁸ ─╖≢─ ╩ ╘╢⁹ 

 

 6  

─ ╩ ∆╢⁹ ≢│⁸ ╩ ≤∆╢↓≤⅛╠⁸ ⌐≈

™≡│ ꜞ☻♩─ ≢ ∆╢↓≤≤⇔⁸ ─ ─ │ ⇔⌂™⁹

⇔⁸ ⌐│ ─ ╙ ℮ ⅜№╢↓≤⅛╠⁸ ─ │

≤∆╢⁹ 
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 7  

 ⌐│⁸ ╟╡╙ ⅛™ ╩ ∆╢↓≤≢⁸ ⌂

╩ ∆╢↓≤⅜ ↕╣╢√╘⁸ ⇔≡™╢◖fi♁כ◦▪ⱶ⌐≈™≡│⁸

─ ─ ╩ ∆╢⁹ 

 

 8 9  

─ ─ ⁸♪כ◖ ╩ ∆╢⁹ 

 

 10  

─ ╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

─ │⁸ ─ ₁─ ≢─ ╩ ∆╢ ≢ ⌂ ⌐

⌂╢⁹ ≢│⁸ ─ ∞↑≢⌂ↄ⁸ ╩↕╣√ ╙ ⌐ ╕

╣≡™╢√╘⁸ ⅜⌂™ │ 0╩⁸ ⅜№╢ │ 1╩ ∆╢⁹ 

 

 11 17  

─ ╩ ∆╢⌐│⁸ ≤∕─ ╩ ∆╢ ⅜№╢⁹

⅜♪כ◖ 1 №╡ ─ │⁸ ∕─

─™∏╣⅛│ ≤⌂╡⁸ ⁸ Ᵽ▬⁸♩כ○⁸ ⁸ ה Ᵽה

☻⁸∕─ ⌐ ─ ╩ ↑≡⁸ ∆╢ ─ ╩ ∆╢⁹₈∕

─ ₉─ │⁸ ⌐≡₈∕─ ─ ─ ₉╩ ⇔⁸ ╩

∆╢⁹ 

 

 18 19

20  

│♪כ◖ ─ ─ ⁸ ◖

│♪כ ─ ─ ╩ ⁸≢♪כ◖─╘√╢∆ │

⌐ ─ ⌐ ⅜ ∂√ ≢№╢⁹ 

≢│⁸ ╩⇔≡™⌂™ ╩ ⌂ ≤⇔≡™╢⅜⁸ ╩⇔≡™╢ ⅜

╕╣≡™╢ ╙№╢√╘⁸ ⌐∕─ ─ ╩ ∆╢↓≤│ ≤⌂╢⁹

⌐│ ─ ╙ ⅝≈≈⁸ ∆═⅝ ⌐ ∆╢ ─ ╩ ∆╢

⅜⁸ ⌐≈™≡│ ─ ≤⇔≡⁸ ─ ⁸№╢ │

1 ╕√│ 2 ╩ ∆╢√╘⌐⁸0 ⌂⇔⁸1 1

⁸2 2 ⌐♪כ◖─⁸ ∫≡ ─

≤ ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹⌂⅔⁸ ≤ ≢ ─ ⅜ ╦∫√

│⁸ ╩ ∫√ ╩⁸ ≤⇔≡ ∆╢⁹ 
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 21  

─ ┼─ ╩ ∆╢⁹ ╩ ╘√ ╩

∆╢⌂≥⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ⌐≡ ─ ╩ ⌐⇔≡™╢ │⁸

─ ╩ ∆╢⁹ ⅜ ⌐⌂╠⌂™ │⁸ ─♃כ♦ ─

╩ ∆╢⁹ 

 

 22  

─ ┼─ ⅜ ⇔√ ╩ ∆╢⁹ ⅜ ⌐⌂╠⌂

™ │⁸ ≢∟℮─♃כ♦ ╙ ™─ ╩ ─♃כ♦⁸⅔⌂⁹╢∆

⌐ ─ ≢№╢ │₈99991231₉╩ ∆╢⁹ 

 

 23  

│♪כ◖ ─ ┼─ ⅜ ≢ ⇔≡⇔╕∫√

─ ╩  ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

─ ⌐╟╡ ⅜ ≤⌂∫√ │⁸11 ⁸12 ⁸13

ה ⁸14 ∕─ ─ ─™∏╣⅛╩⁸ ─ ─ ⌐╟╡

⅜≢⅝⌂ↄ⌂∫√ │⁸21 ─ ⁸22

─ ⁸23 ∕─ ─ ─™∏╣⅛╩⁸

─ ⌐╟╡ ┼─ ╩ ⇔ √ │ 30 ╩⁸∕─ ─ │ 40 

╩ ∆╢⁹ 

 

 24  

⁸│♪כ◖ ⅜ ╩ ⇔√ ─ ╩ ∆╢√╘

 ⁹╢№≢♪כ◖─

─ ⅜ ⌐ ⅎ╢ │ ⅝™√╘⁸ ⌐≡ ⅜

╩ ⇔≡™√ ⌂ ╩ ∆╢⁹ ⌐│⁸ ⌐ ⌐ ⇔

≡▪fi◔כ♩╩ ⇔⁸ ─ ⌂ ⌐≈™≡⁸10 ⱳ◔♇♩ ⌐

⁸11 ⱳ◔♇♩ ⁸20 ╡ →≡ ╕╦╡ ⁸21 ╡ →≡

ⱬꜟ♩╕╦╡ ⁸ 30 ⌐≈↑≡ ⅝ ─ ⁸ 31 ⌐≈↑≡

⅝ ─ ⁸40 ⇔≡ ⅛┌╪─ ⌐ ⁸50 ∕─ ⁸─™∏╣⅛

╩ ∆╢⁹ 
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8.2.4.  

ꜞ☻♩─ │₈ ♃כ♦  ₉⌐ ∆

╡⁹ ≢│⁸ ⅜ ♃כ♦⌂ ⌐≈™≡⁸ ╩ ℮⁹ 

 

 ID 2  

ID│⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ≢ ╩ ⌐ ∆╢√╘─ ID≢№╢⁹  

≢│⁸HbA1c⁸ ─ ╩♃כ♦ ∆╢ ⌐⁸ ∂

≢ ╩ ⇔√─⅛⁸ ⌂╢ ⌐≡ ╩ ⇔√─⅛

╩ ∆╢√╘⌐ ID╩ ∆╢√╘⁸ ID⌐╟╡◖fi♁כ◦▪ⱶ

╩ ∫≡№╢ ╩ ⌐ ╘╢↓≤╕≢│ ╘⌂™⁹ ◖fi♁כ◦▪ⱶ

⌐≡ ─ ⌐ ∫≡ ╩⇔⁸ ≢│⁸◖fi♁כ◦▪ⱶ ID≤

ID─ ╖ ╦∑≢ ⌐ ID╩ ∆╢⁹↓─ ≢│⁸

│ ≢ ╩ ℮◖fi♁כ◦▪ⱶ≢⁸ ∂ ⌐ ─ ID╩ ╡

╢ ⅜ ∂╢√╘⁸ ⌐│ ╩ ⌐ ≢⅝╢ ╠⅛─ ID⌐ ⅝

ⅎ╢↓≤╩ ∆╢⁹⌂⅔⁸ ─ ⌐ ─ ⅜ ⅛╣≡™╢⌂≥

─ ╙ ╙ ─ │₈999999999999₉╩ ∆╢⁹ 

 

8.2.5.  

ꜞ☻♩─ │₈ ♃כ♦  ₉⌐ ∆ ╡≢№

╢⁹ ≢│⁸ ⅜ ♃כ♦⌂ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹⌂⅔⁸ ꜞ☻♩│⁸

⌐≡ ∆╢⁹ 

 

 1 2

3  

ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅜ ⇔√ ─ ⱷכ◌כ╩ ⁸♪כ◖╢∆

│ ⅜ ⇔√ ─ ╩ ∆╢ ⁸ ID│ ⅜

⇔√ ─ ╩ ∆╢ ID≢№╢⁹ 

⁸ ⁸ ⅜ ╩♃כ♦ ╢ ⌐ ≢ ⇔≡™╢ ⱷכ

⁸כ◌ ⁸ ╩ ╩♪כ◖∆ ∆╢⁹↓─ 3 ≢♪כ◖─≈ כ♦

♃⅜≥─ ≢ ↕╣√╙─⅛╩ ∆╢⁹ 

 

 7  

⁸│♪כ◖ ⅜ ╩≥─╟℮⌐ ∫≡™╢⅛╩

 ⁹╢№≢♪כ◖─╘√╢∆

⁸ ⁸ ─ ─ ⌐≈™≡⁸ ─ ╩∕─╕╕

⇔≡™╢ │ 0 ╩⁸▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐╟╡ ─ ╩ ⇔≡™╢ │ 
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1╩ ∆╢⁹ 

 

 8 9

10 IEC 11  

 ⁸ ⁸ ─ ─ ╩ ∆╢⁹ ⁸

⁸ ⁸IEC ≢ ∆╢ ⅜№╢ │⁸∕─ ↔≤

─ ╩ ∆╢⁹ 

 

 13  

⁸│♪כ◖ ⅜ ╩ ⇔≡™╢ ─ ╩ ∆╢

 ⁹╢№≢♪כ◖─╘√

─ⱴ♬ꜙ▪ꜟ ≢ ↕╣≡™╢ ⅜ ↕╣╢ ⌐≈™≡⁸ ─

⌐♪כ◖ ∫≡ ∆╢⁹ ↕╣╢ ⅜ №╢ │⁸◌fiⱴ ╡≢

∫≡ ∆╢⁹ "10,11,20"  

 

 14 15

16 17 18  

 │ ≤ ≢ ╩ ∆╢ ─ ⁸ │

≤ ≢ ∆╢ ⌐ ∂╢ ─ ⁸ │ ≢

∆╢ ⌐ ∂╢ ─ ≢№╢⁹ 

≤ ⌐≈™≡⁸∕─ ─ ─ ─ │ 50 g ⁸

100 g ⁸200 g ⌂≥⁸ ─ │ 1 mmHg⌂≥ ≤ ─

│±200 g⌂≥⁸ ─ │±3 mmHg⌂≥ ╩ ∆╢⁹ ⌐≈™

≡│⁸ ⌐≈™≡ ↕╣≡™╢ ─╖⁸∕─ ±3 ⌂

≥ ╩ ∆╢⁹ 

 

 19  

 ⌐╟╡⁸ ∂ ≢ⱷכ◌כ⅜ ⌂╢╙─⅜ ≡⅝√ ⌐⁸ ─

≤ ─ ─ ⅜ ⅛╢╟℮⌐∕─ ╩ ∆╢⁹ 

 

8.2.6.  

ꜞ☻♩─ │₈ ♃כ♦ 

₉⌐ ∆ ╡≢№╢⁹ ≢│⁸ ⅜ ♃כ♦⌂ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹⌂⅔⁸

ꜞ☻♩│⁸ ⌐≡ ∆╢⁹ 
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 1 2  

ⱷכ◖כ◌כ♪│ ⅜ ⇔√ ─ⱷכ◌כ╩ ⁸♪כ◖╢∆

│ ⅜ ⇔√ ─ ╩ ∆╢ ≢№╢⁹ 

⅜ ╩♃כ♦ ╢ ⌐ ≢ ⇔≡™╢ ⱷ⁸כ◌כ ╩

╩♪כ◖∆ ∆╢⁹↓─ ─≤≢♪כ◖─≈2 ⅛╩ ∆╢⁹ 

 

 3  

│ ≢ ╩ ⌂ ≢№╢⁹ 

╩ ⌐≤╣┌⁸ ⅛╠ ╠╣╢ ⁸⅜♃כ♦ ⅎ┌ 1 ─

⌂─⅛⁸1 ─ ⌂─⅛⁸5 ─ ⌂─⅛─ ╩ ∆╢⁹  

10,000 ≢№╣┌ │₈1440₉⁸1,000 ≢№╣┌₈60₉⁸80 5

≢№╣┌₈5₉≤∆╢⁹ ╩ ⌂ ⅜ №╢ ─ │⁸

∆╢⁹ 

 

 4  

│♪כ◖ ─≥─ ╩ ≤⇔≡ ∆╢⅛╩ ∆

 ⁹╢№≢♪כ◖

ⅎ┌⁸ ≢ 10⅜♃כ♦√⇔ 11 ≢1,000 ≢№∫√ ⌐⁸

≤⇔≡│ 10 00 ╩ ∆╢─⅛⁸ 10 30

╩ ∆╢─⅛⁸ 11 00 ╩ ∆╢─⅛╩ ⁸10≡⇔≥♪כ◖∆

⁸20 ⁸30 ─™∏╣⅛╩ ∆╢⁹ 

 

 5  

⁸│♪כ◖ ≤ ≢♪כ◖ ⇔√ ╖

╦∑≢ ∆╢ ─ ╩  ⁹╢№≢♪כ◖╢∆

─ ╩⁸10 ⁸20 ⁸21 ⁸30 ◄Ⱡꜟ

כ◑ ⁸31 ◄Ⱡꜟ◑כ ⁸32 ⁸33כꜞ꜡◌ ╠⅛⁸כꜞ꜡◌

⇔≡ ∆╢⅜⁸ ─ ⅜ ∆╢ ╙№╢√╘⁸∕─ │⁸◌fiⱴ

╡≢ ∆╢ "10,20" ⁹ 

 

  



26 

 

8.2.7. HbA1c  

HbA1c ꜞ☻♩─ │₈ ♃כ♦  ₉⌐ ∆

╡≢№╢⁹ ≢│⁸ ⅜ ♃כ♦⌂ ⌐≈™≡ ╩ ℮⁹⌂⅔⁸HbA1c

ꜞ☻♩│⁸ ⌐≡ ∆╢⁹ 

 

 3  

─▬ⱬכ◘ ╩ꜟⱩכ♥ ⌐ ⌐≡ כ◖√⇔

♪╩ ∆╢⁹ 
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9.  

WG ≢│⁸ ─♃כ♦─ ─ ⌐ ◖fi♁כ◦▪ⱶ⅜ ⱴכ◊ⱨ─♃כ♦╢∆

♇♩╩ ╘╢↓≤╩ ⇔√√╘⁸ ─ ⌐≈™≡│ ♃כ♦─ ⌐ ⅜

⌂™ ≢ ╩ ⇔⁸∕─ ⌐≈™≡│ ⌐ ╩ ℮↓≤≤⇔√⁹ 

WG╩ ∂≡ ╠╣√⁸ ─ ⌐ ∆╢ │ ─ ╡≢№╢⁹ 

 

9.1.  

( )  

⁸ ⌂≥⌐╟∫≡ ∂╢ ⁸ ⁸ ─ ─  

 

( )  

─ ─ ≢ or ꜞ☻♩─ ≢ ≤∕─ ─

 

 

( )  

─ ╙ ╘√ ∆═⅝ ─  

 

( )  

∆═⅝ ⌐ ∆╢  

 

9.2.  

( )  

≤⇔≡ ≤⌂╢ ─ ≤∕─ ─  

 

( )  

─ ┘∕─ ╩ ∆╢√╘─ ─  

 

( )  

─ ─♃▬ⱶ♂כfi ┼─  

 

( )  

☻ⱴכ♩ⱨ◊fi─▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐╟╢ ─ ≢ √⌐ ≤⌂╢  

 

( )  

─ ─ ♃כ♦ ⌐ or ↔≤⌐ ∆╢─⅛ ≤

─ ─ꜟכꜟ─⧵┘   
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( )  

項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

1 1   バ ー ジ ョ

ン 

format_version  文字列 3 ● X.X 

2 1   送 信 日

時 

send_time  日付 17  ● yyyyMMddHHmmssSSS  

3 1   コ ン ソ ー

シ ア ム

ID  

consortium_id  文字列 6 ● 半角英数字 

4 1   参 加 者

情報 

person_information  配列   ●   

5 2 4 参 加 者

ID  

person_id  文字列 20  ● 半角英数字 

6 2 4 健 康 情

報 

healthcare_informati

on 

配列   ○ 健康情報、検査情報のいず

れかは必須 

7 3 6 体重 weighing_ scale 配列   ○ 体重、家庭血圧、活動量のい

ずれかは必須 

8 4 7 計 測 日

時 

observation_time  日付 14  ● yyyyMMddHHmmss  

※秒まで計測していない場合

はss に00 を入力 

9 4 7 体重 body_weight  数値 6 ● 単 位 ： kg 、 表 示 形 式 ：

XXX.XX 

10  4 7 体 脂 肪

率 

body_fat  数値 5 ▲ 単 位 ： % 、 表 示 形 式 ：

XXX.X 

※計測している場合のみ入力 

11  4 7 機 器 メ

ー カ ー コ

ード 

model_  

manufacturer_code  

文字列 50  ●  

12  4 7 機 器 型

番 

model_number  文字列 50  ●  
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

13  4 7 機 器 識

別 ID  

production_  

specification_serial  

文字列 50  ●  

14  4 7 データ入

力コード 

input_method_ code 文字列 1 ● 0 ：システム入力（機器入

力）データ、1：手入力（ア

プリケーション画面入力）デー

タ、２：機器入力データをアプ

リケーション等により手動で修

正 

15  4 7 時 刻 補

正コード 

origin_of_time_code  文字列 1 ● 0：機器の時刻をそのまま使

用、1：アプリケーションにより

機器の時刻を補正 

16  4 7 更 新 日

時 

update_time  日付 17  ● yyyyMMddHHmmssSSS  

アプリケーション内（データベー

ス）でのデータ登録更新日

時。 

17  3 6 家 庭 血

圧 

blood_ pressure  配列   ○ 体重、家庭血圧、活動量のい

ずれかは必須 

18  4 17  計 測 日

時 

observation_time  日付 14  ● yyyyMMddHHmmss  

※秒まで計測していない場合

はss に00 を入力 

19  4 17  収 縮 期

血 圧 測

定値 

systolic  数値 3 ● 単位：mmHg 、整数 

20  4 17  拡 張 期

血 圧 測

定値 

diastolic  数値 3 ● 単位：mmHg 、整数 

21  4 17  脈拍 pulse_rate  数値 3 ▲ 単位：bpm （/ 分）、整数 

※計測している場合のみ入力 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

22  4 17  測 定 箇

所 

measurement_  

position  

文字列 200  ▲ 自由記述で記述。 

23  4 17  機 器 メ

ー カ ー コ

ード 

model_  

manufacturer_code  

文字列 50  ●  

24  4 17  機 器 型

番 

model_number  文字列 50  ●  

25  4 17  機 器 識

別 ID  

production_  

specification_serial  

文字列 50  ●  

26  4 17  データ入

力コード 

input_method_ code 文字列 1 ● 0 ：システム入力（機器入

力）データ、1：手入力（ア

プリケーション画面入力）デー

タ、２：機器入力データをアプ

リケーション等により手動で修

正 

27  4 17  時 刻 補

正コード 

origin_of_time_code  文字列 1 ● 0：機器の時刻をそのまま使

用、1：アプリケーションにより

機器の時刻を補正 

28  4 17  更 新 日

時 

update_time  日付 17  ● yyyyMMddHHmmssSSS  

アプリケーション内（データベー

ス）でのデータ登録更新日

時。 

29  3 6 活動量 activity_monitor  配列   ○ 体重、家庭血圧、活動量のい

ずれかは必須 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

30  4 29  計 測 日

時 

observation_time  日付 14  ● yyyyMMddHHmmss  

※秒、分、時を計測していな

い場合は該当部分に00 を入

力 

31  4 29  歩数 step s 数値 5 ● 単位：歩、整数 

32  4 29  歩 行 時

間 

walking_duration  数値 4 ▲ 単位：分、整数 

※計測している場合のみ入力 

33  4 29  中 強 度

時間 

moderate_intensity_

activity  

数値 4 ▲ 単位：分、整数 

※計測している場合のみ入力 

34  4 29  消費カロ

リー 

calories  数値 6 ▲ 単位：kcal、XXXX.X 

※計測している場合のみ入力 

35  4 29  総 消 費

カロリー 

total_calories  数値 6 ▲ 単位：kcal、XXXX.X 

※計測している場合のみ入力 

36  4 29  機 器 メ

ー カ ー コ

ード 

model_  

manufacturer_code  

文字列 50  ●  

37  4 29  機 器 型

番 

model_number  文字列 50  ●  

38  4 29  機 器 識

別 ID  

production_  

specification_serial  

文字列 50  ●  

39  4 29  活 動 量

集 計 時

間 

total_active_  

duration  

数値 4 ● 単位：分、整数 

40  4 29  データ入

力コード 

input_method_ code 文字列 1 ● 0 ：システム入力（機器入

力）データ、1：手入力（ア

プリケーション画面入力）デー

タ、２：機器入力データをアプ

リケーション等により手動で修

正 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

41  4 29  活 動 量

計 装 着

箇所 

コード 

measurement_  

position_code  

文字列 2 ▲ 10 ：ポケット内に収納（胸

部）、11 ：ポケット内（腹

部）、20 ：吊り下げて利用

（首まわり）、21 ：吊り下げ

て 利 用 （ ベ ル ト ま わ り ） 、 

30 ：身につけて利用（利き

手手首）、 31 ：身につけて

利 用 （ 利 き 手 以 外 の 手

首 ） 、40 ： 携 行 し て 利 用

（ か ば ん の 中 に 収 納 ） 、

50：その他 

42  4 29  時 刻 補

正コード 

origin_of_time_code  文字列 1 ● 0：機器の時刻をそのまま使

用、1：アプリケーションにより

機器の時刻を補正 

43  4 29  更 新 日

時 

update_time  日付 17  ● yyyyMMddHHmmssSSS  

アプリケーション内（データベー

ス）でのデータ登録更新日

時。 

44  2 4 検 査 情

報 

health_checkup_  

information  

配列   ○ 健康情報、検査情報のいず

れかは必須 

45  3 46  HbA1c  hba1c  配列   ○ HbA1c 、健診血圧／診察室

血圧どれかは必須 

46  4 47  計測日 observation_date  日付 8 ● yyyyMMdd  

 

47  4 47  HbA1c

値 

hba1c_value  数値 4 ● 単位：% 、XX.X 

48  4 47  データ入

力コード 

input_method_code  文字列 1 ● 0 ：システム入力（機器入

力）データ、1：手入力（ア

プリケーション画面入力）デー

タ、２：機器入力データをアプ

リケーション等により手動で修
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

正 

49  4 47  測 定 法

コード 

measurement_  

method_code  

文字列 6 ▲ 簡易検査キットによる測定の

場合のみ入力 

50  4 47  参 考 値

コード 

value_criteria_code  文字列 1 ▲ 0：正常値、1：参考値 

51  4 47  検 査 機

関 ID  

test_lab_id  文字列 12  ● 半角英数字 

52  4 47  更 新 日

時 

update_time  日付 17  ● yyyyMMddHHmmssSSS  

アプリケーション内（データベー

ス）でのデータ登録更新日

時。 

53  3 46  健 診 血

圧 ／ 診

察 室 血

圧 

blood_pressure  配列   ○ HbA1c 、健診血圧／診察室

血圧どれかは必須 

54  4 55  計測日 observation_date  日付 8 ● yyyyMMdd  

55  4 55  収 縮 期

血 圧 測

定値 

systolic  数値 3 ● 単位：mmHg 、整数 

56  4 55  拡 張 期

血 圧 測

定値 

diastolic  数値 3 ● 単位：mmHg 、整数 

57  4 55  脈拍 pulse_rate  数値 3 ▲ 単位：bpm （/ 分）、整数 

※計測している場合のみ入力 

58  4 55  測 定 箇

所 

measurement_  

position  

文字列 200  ▲ 参加者に特殊な事情がある

場合のみ自由記述で記述 

59  4 55  データ入

力コード 

input_method_code  文字列 1 ● 0 ：システム入力（機器入

力）データ、1：手入力（ア

プリケーション画面入力）デー
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 物理名（英字） 

デ
ー
タ
型 

桁 

必
須 

備考 

タ、２：機器入力データをアプ

リケーション等により手動で修

正 

60  4 55  検 査 機

関 ID  

test_lab_id  文字列 12  ● 半角英数字 

61  4 55  更 新 日

時 

update_time  日付 17  ● yyyyMMddHHmmssSSS  

アプリケーション内（データベー

ス）でのデータ登録更新日

時。 
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( )  

  

項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

1 1   コンソーシアムID  文字列 6 1 ● 半角英数字 

2 1   コンソーシアム名 文字列 100    ● 全半角混在 

3 1   有効フラグ 文字列 1     1：有効、0：無効 

4 1   登録日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

5 1   更新日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

 

  

項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

1 1   コンソーシアムID  文字列 6 1 ● 半角英数字 

2 1   参加者 ID  文字列 20  2 ● 半角英数字 

3 1   参加フィールド名 文字列 100    ▲ コンソーシアムが複数のコンソーシ

アム（フィールド）で構成される

場合のみ記述 

4 1   生年月日 文字列 8   ● yyyyMMdd  

※生年月までの入力としdd に

00 を入力 

5 1   性別コード 文字列 1   ● 性別コード、1: 男、2: 女 

6 1   身長 数値 5   ● cm、表示形式：XXX.X 

7 1   居住地郵便番号 文字列 7   ▲ 郵便番号ハイフン無し 7 桁 

※把握している場合のみ記載 

8 1   居住地都道府県

コード 

文字列 2   ●   

9 1   居住地市区町村

名 

文字列 30    ● 市区町村名称（政令指定都

市の場合には区まで） 

10  1   通勤通学コード 文字列 1   ● 通勤通学無し：0 、通勤通学

有り：1 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

11  1   通 勤 通 学 時 間

（徒歩） 

数値 3   ○ 片道の徒歩の通勤通学時間 

単位：分、整数 XXX 

12  1   通 勤 通 学 時 間

（自転車） 

数値 3   ○ 片道の自転車の通勤通学時間 

単位：分、整数 XXX 

13  1   通 勤 通 学 時 間

（オートバイ） 

数値 3   ○ 片道のオートバイの通勤通学時

間 単位：分、整数 XXX 

14  1   通 勤 通 学 時 間

（自家用車） 

数値 3   ○ 片道の自家用車の通勤通学時

間 単位：分、整数 XXX 

15  1   通 勤 通 学 時 間

（鉄道・電車・バ

ス） 

数値 3   ○ 片道の鉄道・電車・バスの通勤

通 学 時 間  単 位 ： 分 、整 数 

XXX 

16  1   通 勤 通 学 時 間

（その他） 

数値 3   ○ 片道のその他の通勤通学時間 

単位：分、整数 XXX 

17  1   通 勤 通 学 手 段

（その他） 

文字列 50    ▲ その他の交通手段の方法（自

由記述） 

18  1   実証開始時服薬

状況コード 

文字列 1   ▲ 0：服薬なし、1：糖尿病関連

治療薬 1 剤以下服薬、2：糖

尿病関連治療薬 2 剤以上服薬 

19  1   実証終了時服薬

状況コード 

文字列 1   ▲ 0：服薬なし、1：糖尿病関連

治療薬 1 剤以下服薬、2：糖

尿病関連治療薬 2 剤以上服薬 

20  1   服薬変更年月 日付 6   ▲ yyyyMM  

21 1   参加開始日 日付 8   ● yyyyMMdd  

22  1   参加終了日 日付 8   ● yyyyMMdd  
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

23  1   途中終了理由コ

ード 

文字列 2   ▲ 11：転居、12：転職、13：

長期出張・転勤、14：その他の

理由、21：健康状態の悪化

（生活習慣病関連）、22：健

康状態の悪化（生活習慣病関

連以外）、23：事故等その他

の理由、30：上記以外の事情

により本事業への同意撤回を申

し出た場合、40：その他 

※途中で終了してしまった参加

者のみ入力 

24  1   活動量計装着箇

所コード 

文字列 2   ▲ 10：ポケット内に収納（胸

部）、11：ポケット内（腰

部）、20：吊り下げて利用

（首まわり）、21：吊り下げて

利用（ベルトまわり）、 30：

身につけて利用（利き手の手

首）、 31：身につけて利用

（利き手以外の手首）、40：

携行して利用（かばんの中に収

納）、50：その他 

※活動量計の場合のみ入力 

25  1   有効フラグ 文字列 1     1：有効、0：無効 

26  1   登録日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

27  1   更新日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

 

  

項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

1 1   コンソーシアムID  文字列 6 1 ● 半角英数字 

2 1   検査機関 ID  文字列 12  2 ● 半角英数字 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

3 1   検査機関名称 文字列 80    ○ 全半角混在 

※ 検 査 機 関 ID が

「999999999999 」以外の場合

は必ず記載 

4 1   検査場所都道府

県コード 

文字列 2   ○ 都道府県コード 

※ 検 査 機 関 ID が

「999999999999 」以外の場合

は必ず記載 

5 1   有効フラグ 文字列 1     1：有効、0：無効 

6 1   登録日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

7 1   更新日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

1 1   機器メーカーコー

ド 

文字列 50  1 ● 半角英数字 

2 1   機器型番 文字列 50  2 ● 半角英数字 

3 1   機器種別コード 文字列 2   ● 10 ：体重計、11 ：体組成計、

12 ：業務用体組成計、20 ：

血圧計、30：活動量計 

4 1   機器メーカー名称 文字列 100    ● 全半角混在 

5 1   機器名称 文字列 100    ● 全半角混在 

6 1   発売日 文字列 8   ● yyyyMMdd  

7 1   機器出力時刻補

正コード 

文字列 2   ● 10 ：機器での手入力による設

定、20 ：インターネットにより補

正、30 ：アプリケーションより時

刻 を 機 器 に 送 信 、40 ：

Bluetooth 通信によるアクセスポ

イント( 携帯）から設定、補正、

50 ：スマートフォンの時刻にて機

器の時刻を補正、60 ：日時設

定なし 

8 1   計量法コード 文字列 2   ▲ 計量法施行規則第１０３条の

特定計量器の分類表からコード

化 ※該当する場合のみ入力 

9 1   医薬品医療機器

等法コード 

文字列 1   ▲ 1：一般医療機器、2：管理医

療機器、3：高度管理医療機

器 ※該当する場合のみ入力 

10  1   日本工業規格 文字列 13    ▲ 規格番号（JIS B 7613 、JIS 

T 1115 、JIS T 0601 -1 等）

を記載 ※該当する場合のみ入

力 

11  1   IEC 規格 文字列 13    ▲ 規格番号（ IEC 60601 -1-2

等）を記載 

※該当する場合のみ入力 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

12  1   血圧計測定箇所

コード 

文字列 2   ▲ 10：手首、20：上腕 

※血圧計の場合のみ入力 

13  1   活動量計装着箇

所コード 

文字列 50    ▲ 10 ： ポ ケ ッ ト 内 に 収 納 （ 胸

部 ） 、11 ： ポ ケ ッ ト 内 （ 腹

部 ） 、20 ： 吊 り 下 げ て 利 用

（首まわり）、21 ：吊り下げて

利用（ベルトまわり）、 30 ：

身 に つ け て 利 用 （ 手 首 ） 、 

31 ：身につけて利用（利き手

以外の手首）、40 ：携行して

利用（かばんの中に収納）、

50：その他 

※活動量計の場合のみ入力 

14  1   最小表示単位

（体重） 

文字列 50    ▲ 体重の最小表示単位（50  g

単位、100  g 単位、200  g 単

位など）を記載 

※体重計の場合のみ入力 

15  1   測定精度（体

重） 

文字列 50    ▲ 体重の g 単位の測定精度（±

200  g など）を記載 

※体重計の場合のみ入力 

16  1   最小表示単位

（血圧） 

文字列 50    ▲ 血圧の最小表示単位（ 

1 mmHg など）を記載 

※血圧計の場合のみ入力 

17  1   測定精度（血

圧） 

文字列 50    ▲ 血圧のg 単位の測定精度（±3 

mmHg など）を記載 

※血圧計の場合のみ入力 

18  1   活動量精度 文字列 50    ▲ 活動量の測定精度（歩数精度

±3 ％など）を記載 ※活動量

計の歩数の場合のみ入力 

19  1   事業譲渡等 文字列 100    ▲ 事業譲渡などで同じ機器であっ

てもメーカー名、型番が異なる場

合はその旨を自由記述にて記載 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

20  1   有効フラグ 文字列 1     1：有効、0：無効 

21  1   登録日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

22  1   更新日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

 

  

項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

1 1   機器メーカーコード 文字列 50  1 ● 半角英数字 

2 1   機器型番 文字列 50  2 ● 半角英数字 

3 1   活動量集計時間 数値 4 3 ● 活動量計の記録可能な集計時

間（分）を記載 

4 1   計測日時記録コー

ド 

文字列 2   ● 10 ：開始時間記録、20 ：中間

時間記録、30：終了時間記録 

5 1   計測可能活動量

コード 

文字列 50    ● 10 ： 歩 数 、20 ： 歩 行 時 間 、

21 ：中強度時間、30 ：総消費

エネルギー量、31 ：活動エネルギ

ー量、32：消費カロリー、33：総

消費カロリー 

6 1   有効フラグ 文字列 1     1：有効、0：無効 

7 1   登録日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

8 1   更新日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

 

 HbA1c  

項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

1 1   測定法コード 文字列 6 1 ● 半角英数字 

2 1   測定法分類コード 文字列 12    ● 01 ：HPLC 法、02 ：免疫学的

方法、03：酵素法、99：その他 
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項
目
番
号 

階
層 

親
項
目
番
号 

項目名 データ型 桁 

P
K

 

必
須 

備考 

3 1   測定法名称 文字列 80    ● 日本医師会サーベイの入力テーブ

ルを参考に事業管理支援法人に

てコード化 

5 1   有効フラグ 文字列 1     1：有効、0：無効 

6 1   登録日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  

7 1   更新日時 日付 17      yyyyMMddHHmmssSSS  
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2  
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( )  

 14 26 40 48 59  

╩ ⇔√ ⅜ ∆╢ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 物理名（英字） 値 内容 説明／備考 

データ入力コード input_method_code  0 システム入力（機器入力）

データ 

  

1 手入力（アプリケーション画面

入力）データ 

  

2 機器入力データをアプリケーシ

ョン等により手動で修正 

  

 

 15 42  

⅜ ⇔≡™╢ ╩∕─╕╕ ≤⇔≡ ⇔≡™╢ ≤⁸▪

ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi⌐╟╡ ╩ ⇔≡™╢ ▬fi♃כⱠ♇♩⅛╠ ╩

⇔≡ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 物理名（英字） 値 内容 説明／備考 

時刻補正コード origin_of_time_code  0 機器の時刻をそのまま使用   

1 アプリケーションにより機器の時

刻を補正 

  

 

 41  

─ ∆╢ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 物理名（英字） 値 内容 説明／備考 

活動量計装着箇

所コード 

measurement_positi

on_code  

10  ポケット内に収納（胸部）   

11  ポケット内（腹部）   

20  吊り下げて利用（首まわり）   

21  吊り下げて利用（ベルトまわ

り） 

  

30  身につけて利用（利き手手

首） 
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項目名 物理名（英字） 値 内容 説明／備考 

31  身につけて利用（利き手以

外の手首） 

  

40  携行して利用（かばんの中に

収納） 

  

50  その他   

 

 50  

HbA1c ─ ╩ ◐♇♩≢ ∆╢ ⌐ ◐♇♩≢─ HbA1c ─

⅜ ╛ ⁸──╙™⌂│≢כꜝ◄ ┘ ⌂≥─ ⅜ ╩

⇔≡™╢↓≤╩ ∆ ╛ ╛ ⅜ ╖⅜⅛∫≡™╢↓≤╩ ∆

⅜ ╘╠╣√ ⌐│ ─ ⌐ ╩ ⅎ╢↓≤⅛╠⁸∕─ ™╩◖

ⱷfi♩ ⇔ │ ™≤∆╢↓≤╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 物理名（英字） 値 内容 説明／備考 

参考値コード value_criteria_code  0 正常値   

1 参考値   
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( )  

  5  

╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

性別コード 0 男   

1 女   

 

  8  4  

╩ ⁹♪כ◖╢∆ ≢│⁸₈ ₉⁸₈♪כ◖

≡⇔≥₉♪כ◖ ∆╢⁹ 

 

項目名 値 内容 説明／備考 

都道府県コード 

 

01  北海道   

02  青森県   

03  岩手県   

04  宮城県   

05  秋田県   

06  山形県   

07  福島県   

08  茨城県   

09  栃木県   

10  群馬県   

11  埼玉県   

12  千葉県   

13  東京都   

14  神奈川県   

15  新潟県   

16  富山県   

17  石川県   

18  福井県   
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項目名 値 内容 説明／備考 

19  山梨県   

20  長野県   

21  岐阜県   

22  静岡県   

23  愛知県   

24  三重県   

25  滋賀県   

26  京都府   

27  大阪府   

28  兵庫県   

29  奈良県   

30  和歌山県   

31  鳥取県   

32  島根県   

33  岡山県   

34  広島県   

35  山口県   

36  徳島県   

37  香川県   

38  愛媛県   

39  高知県   

40  福岡県   

41  佐賀県   

42  長崎県   

43  熊本県   

44  大分県   

45  宮崎県   

46  鹿児島県   
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項目名 値 内容 説明／備考 

47  沖縄県   

 

  10  

─ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

通勤通学コード 0 通勤通学無し   

1 通勤通学有り   

 

  18 19  

─ ⁸ ⇔≡™╢ │ 1 ╕√│ 2 ╩

⁹♪כ◖╢∆ ≢│⁸₈ ₉⁸₈♪כ◖

≡⇔≥₉♪כ◖ ∆╢⁹ 

 

項目名 値 内容 説明／備考 

服薬状況コード 0 服薬なし   

1 糖尿病関連治療薬 1 剤以下

服薬 

  

2 糖尿病関連治療薬 2 剤以上

服薬 

  

 

  23  

⅜ ≤⌂∫√ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

途中終了理由コード 11  転居 参加者の都合 

12  転職 参加者の都合 

13  長期出張・転勤 参加者の都合 

14  その他の理由 参加者の都合 

21  健康状態の悪化（生活習慣

病関連） 

参加者の健康上の理由 

22  健康状態の悪化（生活習慣 参加者の健康上の理由 
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項目名 値 内容 説明／備考 

病関連以外） 

23  事故等その他の理由 参加者の健康上の理由 

30  上記以外の事情により本事業

への同意撤回を申し出た場合 

  

40  その他   

 

  3  

╩♃כ♦ ∆╢ ─ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

機器種別コード 10  体重計   

11  体組成計   

12  業務用体組成計   

20  血圧計   

30  活動量計   

 

  7  

⁸ ⁸ ─ ─ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

機器出力時刻補正コード 10  機器での手入力による設定   

20  インターネットにより補正   

30  アプリケーションより時刻を機器

に送信 

  

40  Bluetooth 通信によるアクセス

ポイント( 携帯）から設定、補

正 

  

50  スマートフォンの時刻にて機器

の時刻を補正 

  

60  日時設定なし   
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  9  

⅛⁸ ⁸ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

医薬品医療機器等法コード 1 一般医療機器   

2 管理医療機器   

3 高度管理医療機器   

 

  12  

─ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

血圧計測定箇所コード 10  手首   

20  上腕   

 

  13  

( ) ♃כ♦  ᵓ ≥♪כ◖ ≤∆╢⁹ 

 

  4  

─≥─ ╩ ≤⇔≡ ∆╢⅛╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

計測日時記録コード 10  開始時間記録   

20  中間時間記録   

30  終了時間記録   

 

  5  

≢─ ⅜ ⌂ ╩  ♪כ◖╢∆

 

項目名 値 内容 説明／備考 

計測可能活動量コード 10  歩数   

20  歩行時間   

21  中強度時間   



52 

 

項目名 値 内容 説明／備考 

30  消費カロリー   

31  総消費カロリー   

 

 HbA1c  2  

▬ⱬכ◘ ⌐ꜟⱩכ♥ ↕╣╢HbA1c─ ╩ ∆╢

 ♪כ◖

 

項目名 値 内容 説明／備考 

測定法分類コード 01  HPLC 法   

02  免疫学的方法   

03  酵素法   

99  その他   
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 JSON  
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本交換規約に従って作成したJSON ファイルのサンプルを以下に示す。 

 

{ 

 "format_version":"1.0", 

 "send_time":"20160830131507717", 

 "consortium_id":"100Z", 

 "person_information": 

 [ 

  { 

   "person_id": "X201", 

   "healthcare_information": 

   { 

    "weighing_scale": 

    [ 

     { 

      "observation_time": "20160707063211", 

      "body_weight": 60.5, 

      "body_fat": 24.6, 

      "model_manufacturer_code": "AAA", 

      "model_number": "B-12345", 

      "production_specification_serial": "987A6543B", 

      "input_method_code": "0", 

      "origin_of_time_code":"0", 

      "update_time": "20160707063211000" 

     }, 

     { 

      "observation_time": "20160708063211", 

      "body_weight": 60.5, 

      "model_manufacturer_code": "AAA", 

      "model_number": "B-12345", 

      "production_specification_serial": "987A6543B", 

      "input_method_code": "0", 

      "origin_of_time_code":"0", 

      "update_time": "20160708063211000" 

     } 

    ], 

    "blood_pressure": 

    [ 

     { 

      "observation_time": "20160707063211", 

      "systolic": 151, 

      "diastolic": 87, 

      "pulse_rate": 95, 

      "measurement_position": " ", 

      "model_manufacturer_code": "AAA", 

      "model_number": "B-12345", 

      "production_specification_serial": "987A6543B", 

      "input_method_code": "0", 

      "origin_of_time_code":"0", 

      "update_time": "20160707063211000" 

     } 

    ], 

    "activity_monitor": 

    [ 

     { 

      "observation_time": "20160707000000", 

      "steps": 12345, 

      "walking_duration": 45, 

      "moderate_intensity_activity": 25, 

      "calories": 1050.5, 

      "total_calories": 3500.4, 

      "model_manufacturer_code": "AAA", 

      "model_number": "B-12345", 

      "production_specification_serial": "987A6543B", 

      "total_active_duration":1440, 

      "input_method_code": "0", 

      "measurement_position_code":"30", 

      "origin_of_time_code":"0", 
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      "update_time": "20160707063211000" 

     } 

    ] 

   }, 

   "health_checkup_information": 

   { 

    "hba1c": 

    [ 

     { 

      "observation_date": "20160807", 

      "hba1c_value": 5.8, 

      "input_method_code": "1", 

      "measurement_method_code": "TESTCD", 

      "value_criteria_code":"1", 

      "test_lab_id": "Z12345", 

      "update_time": "20160707063211000" 

     } 

    ], 

    "blood_pressure": 

    [ 

     { 

      "observation_date": "20160807", 

      "systolic": 151, 

      "diastolic": 87, 

      "pulse_rate": 95, 

      "measurement_position": " ", 

      "input_method_code": "1", 

      "test_lab_id": "X123", 

      "update_time": "20160707063211000" 

     } 

    ] 

   } 

  }, 

  { 

   "person_id": "X202", 

   "health_checkup_information": 

   { 

    "hba1c": 

    [ 

     { 

      "observation_date": "20160807", 

      "hba1c_value": 5.8, 

      "input_method_code": "1", 

      "measurement_method_code": "TESTCD", 

      "value_criteria_code":"0", 

      "test_lab_id": "Z12345", 

      "update_time": "20160707063211000" 

     } 

    ], 

    "blood_pressure": 

    [ 

     { 

      "observation_date": "20160807", 

      "systolic": 151, 

      "diastolic": 87, 

      "pulse_rate": 95, 

      "measurement_position": " ", 

      "input_method_code": "1", 

      "test_lab_id": "abcd123", 

      "update_time": "20160707063211000" 

     } 

    ] 

   } 

  } 

 

 ] 

} 


