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出所：日本総研作成

業界団体名：一般社団法人腸内環境ヘルスケア協会

活動概要

団体の基本情報

検査事業者、食品・ヘルスケア企業、アカデミアが連携し、腸内環境ヘルスケア業界の健全な発展
と信頼性向上を目指す業界団体です。「国民皆腸内環境検査・一億総層別化社会」を掲げ、検査品
質の標準化や、データに基づく適切な行動提案（パーソナライズ）のルール作りを推進しています。

会員企業数 12社 Webページ https://gut-healthcare.or.jp/

概要

ガイドラインの概要

検体採取から分析、結果の解釈、広告表示に至る一連の工程における品質管理と消費者保護の指針
を定めています。科学的根拠に基づく適切な通知方法を明確化することで、検査事業者のみならず、
その結果を活用してサービス提供を行う関連事業者も含めた業界全体の信頼性を担保します。

ガイドライン
URL

https://gut-healthcare.or.jp/guideline

活動実績

ガイドラインに係る今年度の活動実績

【経済産業省補助金事業への採択（2025年7月）】
経済産業省の令和7年度「国際ルール形成・市場創造型標準化推進事業費補助金」に採択されました。本補助金を活用し、
国内初となる腸内細菌叢検査サービスのルール形成プロジェクトを推進しました。

ガイドライン名 腸内細菌叢検査サービス自主規制ガイドライン

【自主規制ガイドラインの策定・公開と発表イベントの開催
（2025年10月）】
2025年10月22日、検体分析から結果通知、広告表現に至る品質指針を定め
た「腸内細菌叢検査サービス自主規制ガイドライン」を公開しました。同
日、完成を記念した「GHA Guideline Launch Event 2025」を開催しました。

【国際展開に向けた英語版の作成（2026年2月）】
グローバルな普及と国際的なルール形成を見据え、本ガイドラインの英語
版を2026年3月に公開予定です。
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