
登山者の方へ 
 

 山小屋等で灯油、ガス、薪を使って燃焼器具

を使用する際には、必ず換気をしてください。 

 
 

○密閉された状況で燃焼器具を長時間使用されて、換気不

足による一酸化炭素中毒が発生しています。 
 
 【平成２０年２月１１日 長野県茅野市八ヶ岳赤岳天望荘】 

 宿泊客１５名の方が、灯油ストーブの長時間使用による一酸化炭素中毒でヘリコ

プターにて病院に搬送される。 
 

○一酸化炭素は毒性が強く、わずかな量でも死に至ること

があります。燃焼器具を使用する際には必ず、定期的に

換気するよう注意してください。 
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