
子育てや介護、家事と両立しながら仕事を
したいけど、なかなか自分にあった求人が
見つけられない。

子育てや介護と両立するために、自宅で自
分の働ける時間だけ働きたい。

自分の好きなことを仕事にしたい！

こういうサービス・商品があったらいいの
にと考えている私のアイデアを形にして、
同じように必要としている方のために役に
立ちたい。

起業にむけた準備を一緒に進めてくれる仲
間・サポーターがほしい。

少しずつこれからの働き方を見直していき
たい。

ボランティアで行っている今の活動を事業
化したい。

こんな想いをかなえます！

これから起業を目指すあなたに

子育てや介護と両立して働くために地域で
受けられるサポートを知りたい。

業界・専門的な知識を学びたい。

集客、売上をどのように確保したらよいか知り
たい。

パンフレットやホームページをつくり広報・
営業活動をしようと思うが、業者探しや作
り方などを知りたい。

補助金の制度、採用・雇用の仕
組みについて知りたい。

相談にのってくれるサポー
ターや仲間と出会いたい。

事業拡大・資金調達・海外
展開したい。

こんな想いをかなえます！

起業家・フリーランスのあなたに
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見つけよう
私らしい輝きかた

日 本 全 国 1 0 の 女 性 起 業 家 支 援 ネ ッ ト ワ ー ク
が わ た し ら し く 働 く 女 性 を 応 援 し ま す
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インフラ・両立
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起業って何？
私でもできるのかな？
まずは情報集めからスタート！
一歩踏み出す。

起業してみたいという想いがあ
るけど何からどう始めたらよい
のか知りたい。

まずはいろいろ
学びたい。必要
な支援・環境を
整えたい。

事業プランを
つくってみる。
準備をしたい。

＜起業～ 1年未満＞
スタートアップ

＜創業後 3～ 5年＞
新しい課題・チャレ
ンジに取り組みたい。

交流会・座談会で
いろいろな先輩女性起業家の

ロールモデルを知る・仲間づくり

保育･介護を両立をして
働くための準備・情報収集

ビジネスマッチング
展示会出展支援メンタリング・カウンセリング

両立等キャリア相談

ステップアップ・
チャレンジの場

情報収集・相談

必要な知識・
スキルを学ぶ

スキル・ノウハウ

WEB・チラシ制作等、
営業・販路・集客・広報を学ぶ

スキル・ノウハウ

情報収集・相談

ステップアップ・
チャレンジの場

チャレンジショップ・
テストマーケティングに挑戦

わたしらしく事業をしていく起業にむけて一歩ずつ準備

【全国事務局】株式会社パソナ
 Mail：josei_nw@pasona.co.jp
 電話：03-6225-2081

【委託元】経済産業省　
 経済産業政策局　経済社会政策室

やりたいこと、働くスタイル・環境も人それぞれ。
これまでの経験や得意なことを活かしてはじめたい方。
初めての分野にチャレンジしてみたい方。
準備に必要な期間や、必要な準備も異なります。
ご相談内容に応じてあなたにあったメニューを紹介、
あなたらしいスタイルですすめていけるようサポーターが一緒にサポートいたします！
ぜひホームページの「ネットワーク」から、
あなたの地域のサポートメニューをご覧ください。


