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目的：高齢者の自立支援

地域・住民主体
の活動

例
・元気でまっせ体操
・生活サポート

民間事業者が提供
するもの

例
・お風呂で元気・移送
・ハウスクリーニング

介護保険サービス
→重度者支援

例
・デイサービス
・ヘルパーサービス

大東市の戦略

① ② ③

・住民に自助・互助活動の重要性を出前講座
・相談に対し①→②→③の順に勧める（包括・CM・SC）
・住民にとって③よりも②、②よりも①がより魅了的
なもの（金額・内容）になるように設計する

少ない 公費負担 多い

通所系

訪問系

事業安定性が高い 地域になくてはならない

①と③の間をつなぐ担い手

介護人材不足の解消
社会保障費の抑制

地域性・住民所得問わない 高い専門性が求められる

上乗せではなく「補完・代替」

長生きを、長イキイキに。

介護保険サービスの
新たな担い手を創出
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民間事業者


	スライド 1
	スライド 2

