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参考資料１

令和5年度 健康経営制度運営事業
（普及拡大と価値向上への取組報告）
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健康経営優良法人認定制度
公式ポータルサイト「ACTION!健康経営」の充実

はじめて健康経営に取り組む法人への情報提供
・分かりやすい健康経営の導入ページ
・健康経営度調査に見る取り組み企業の実態グラフほか
・健康経営優良法人2023中小規模法人部門事例

健康経営に取り組む法人に役立つ情報提供
・地域の取り組みの増強と社会の取り組み 様々なインセンティブ情報
・自治体や保険者、商工会議所、大学などによる健康経営イベント
・実践レポートの追加
・各地のACTION!セミナーレポート（仙台、福岡、金沢、広島）
・健康経営WEEK2023 動画配信

注意喚起ほか
・認定ロゴマークの仕様ルールについて
・注意喚起 支援企業による不正規な申請、経済産業省の委託
を名乗るセミナー勧誘への注意喚起
・令和5年度用ポスターデータ

申請認定に関する情報/申請認定の窓口機能
・健康経営度調査/申請書のダウンロード
・健康経営顕彰制度について
・健康経営優良法人への申請方法/よくある質問/申請説明動画
・過去の検証制度のフィードバック・シート
・2023年度認定企業の発表
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健康経営の幅広い認知広報活動

申請スタート週 健康経営WEEK動画配信
・健康経営にまつわる様々な情報を動画で5日連続配信

日本経済新聞等を用いた継続的な情報発信

・申請開始、締切りの周知広報
・ACTION!健康経営の認知広報を軸に、
「健康経営」が社会の注目を集めていることを継続的に情報発信

健康経営優良法人申請への機運醸成活動

3



各地での健康経営の啓発活動とヒアリング

・全国6か所（沖縄は台風により12月に延期）で、
健康経営の入門編「ACTION!セミナー」を開催。
セミナー終了後は、講師・参加者を交えて、ネットワーキングを開催。
またセミナー開催地域で健康経営を推進する組織と情報交換を実施。

仙台 福岡 金沢 広島 松本

地方紙などで告知を実施
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健康経営の成果指標

今後「健康経営」について情報収集したいテーマ（複数可）

今後情報収集したいテーマと
しては、「健康経営の成果指
標」「エンゲージメントの向上」
「事例紹介」などが上位にのぼり、
ネットワーキングの中でも、取組
みに対して組織内で理解を求
め
るための情報・資料の充実が求
められていることが分かった。

これを受け、事務局として、11
月22日に滋賀医科大・矢野
教授等の研究を新聞紙面と
Action！健康経営で紹介、
事例紹介の拡充、探しやすい
サイト改修に取組む予定。
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Xでの事務局公式アカウント開設

11月20日から Xにて

健康経営優良法人認定事務局の
公式アカウントを開設。事務局の
最新情報や健康経営の魅力を随時ツイート

健康経営を通じて多くの方と繋がる施策

初めて健康経営に取り組む人向けのチラシ

①健康経営優良法人認定
制度について

②健康経営のメリット

に関する2種のチラシ
データをAction！健康経営
より自由にダウンロード可能

フォローよろしく
お願いいたします。

https://twitter.com/act_kenkokeiei
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多くのステークホルダーへの働きかけと連携施策健康経営の効果の研究と訴求

帝国データバンク様
ニュースレター「特別企画：
健康経営への取り組みに対
する企業の意識調査」

就活生・転職者に関する調査
（新聞紙面やAction！健康経営で結果を発表予定）

滋賀医科大学NCD疫学研究センター
最先端疫学部門教授 矢野裕一朗氏等
による研究発表のご紹介 河北新報様

元気！健康！プロジェクト
健康みやぎサポータ―ズ特集
2023年9月22日（金）
河北新報掲載

SmartHR Mag．
（Webサイト）での
「Action！健康経営」を参
照した「健康経営」により持
続的な組織づくりとは？」
特集の掲載

https://mag.smarthr.j
p/hr-
management/business
-
management/kenkouk
eiei-miyahara/

健康保険組合連合会神奈川連
合会様会員向けセミナーでの事務
局講演

日本サステナブル投資フォーラム
会長 荒井勝氏インタビュー
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今後の事務局活動予定

■健康経営AWARD2024開催 3月中旬予定
令和5年度の健康経営銘柄、健康経営優良法人の授賞式を都内ホールにて開催

■新年度に向けて健康経営銘柄、健康経営優良法人に関する新聞紙面特集
健康経営銘柄、ホワイト500、ブライト500の社名発表や、新年度に向けて健康経営を盛り上げる情報を掲載

■就活生・転職希望者アンケートから見た労働市場における健康経営の魅力特集
採用市場における健康経営の魅力を徹底解剖し、紙面と「Action！健康経営」で紹介

■自治体カンファレンス 12月25日 東京・大手町 日経カンファレンスホールにて開催
地方自治体の健康経営担当者向け、地方自治体の健康経営への取り組み紹介とネットワーキングイベントを開催

■Xでの事務局SNS公式アカウントの充実、様々なプラットフォームで情報発信など健康経営との
新しい出会いを創出
XでのSNS公式アカウントから頻度の高い情報発信を実施、その他様々なプラットフォームでの情報発信などを検討
中。健康経営にまだ取り組んでいない法人や従業員に向けた健康経営との新しい出会いを創出

■健康経営コンサルティング事業者に向けたガイドラインと宣言制度開始
健康経営コンサルティング事業者が守るべきガイドラインを作成、ガイドラインの順守を宣言した事業者を「Action！
健康経営」で紹介

■健康経営優良法人認定事務局公式ポータルサイト 「Action！健康経営」の大規模リニューアル
健康経営に関する情報をもっと豊富に、もっと探しやすくするためのリニューアルを予定
その他、海外向け、投資家向け、アカデミア向け、各種業界団体向けなど、

健康経営の価値訴求を行う施策を検討中
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自治体カンファレンス 12月25日 東京・大手町 日経カンファレンスホールにて開催

地方自治体における健康経営ご担当者様が一堂に会し、健康経営推進のヒントを学び、課題解決に向けた
知見を共有するカンファレンスを12月25日、東京・大手町の日経カンファレンスホールにて初開催。
情報共有ネットワークづくりと、地方自治体が健康経営を推進するうえで重要なポイントを議論します。

◆プログラム（予定）

13:30 開 場
14:00～ はじめに
14:10～ 事例共有① 横浜市 「2課の連携考課とオープンな市内施設・施策」
14:30～ 事例共有② 苫小牧市 「ホワイト500取得とそこから見えるポイント」
14:50～ 事例共有③ 広島県 「関係機関との連携強化と企業への支援施策」
15:10～ 参考： HeCM協会 「支援機関・支援企業のニーズと連携方法」
15:25～ 事務局からのご連絡
15:45～ 意見交換・ネットワーキング

後日、開催レポートを
日本経済新聞朝刊と共に
健康経営優良法人認定
事務局公式ポータルサイト
「Action！健康経営」にも
掲載予定。

8


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8

