
健康・医療新産業創出に向けた「アクションプラン 2021」（案）の中にある「民

間主導で進められている国際標準化の取組等を支援するとともに、国際会議等

において健康経営を日本のブランドとして発信し、健康経営が国際的に評価さ

れる環境を整える」について、その第一歩ともいえる事例の紹介と、ASEAN 諸

国への地道な発信方法の提案。

（公社）スポーツ健康産業団体連合会 会長

（株）ルネサンス 代表取締役会長

健康経営会議実行委員会 委員長

斎藤 敏一

民間約 20 社によって構成される「健康経営会議実行委員会」は、「健康経営」という概念

を最初に提言した NPO 法人健康経営研究会 岡田邦夫理事長の指導の元、2013 年より毎

年経団連ホールに約 500 名の民間企業や健康保険組合の代表者を集め、経済産業省、厚生

労働省、スポーツ庁等の後援により、「健康経営会議」を開催してきた。（2020 年はオンラ

インにて開催、700 名が参加）

すでに、経済産業省・厚生労働省・日本健康会議等により、健康経営に取り組む企業等の

可視化・顕彰制度も整備され、「健康経営度調査」「健康経営銘柄」「健康経営優良法人（大

規模法人部門）」「健康経営優良法人（中小規模法人部門）」等の日本独特の制度も開始され

て年々参加企業も増えている。 

2019 年 10 月の日本における G20 保健大臣会合に先立ち、経済産業省・厚生労働省等の

後援により、NPO 法人健康経営研究会と Global Health & Human Resouces Knowledge 
Partnership の民間主催で、2019 年 6 月 30 日に「G20 Officials and Industry Round Table 
on Health & Productivity Ⅿanagement（健康経営）and Value Based Healthcare（価値

に基づく健康管理）」が、官民で開催された。

厚生労働省 鈴木医務技監、経済産業省 藤木商務・サービス審議官のキーノートスピー

チに続き、「健康経営」については日本サイドから発表し、初めに NPO 法人健康経営研究

会 岡田理事長が「健康経営」の概念について講演し、ルネサンス、味の素、三菱ケミカル

の代表者が「健康経営」の事例報告を行った。「価値に基づく健康経営管理」については、

ハーハード大学 Rifat Atun 教授等が講演し、各国代表によるパネルディスカッションが行

われた。

参加者は日本側が半数で米国・ドイツ・フランス・オランダ・サウジアラビア・中国・シ

ンガポール・インドネシア・オーストラリア・ブラジルの参加者を合わせ 82 名であった。 
おそらくこの会合が、日本の「健康経営」について世界に発信した最初の国際会議と思わ

れるが、ASEAN 諸国については、2016 年より数ヶ国に対して「健康長寿広報展」として

JETRO 主催で経済産業省や経済同友会と共に日本の健康施策紹介を行ってきた。 
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2014 年の日・ASEAN 首脳会議で安倍総理から「日・ASEAN 健康イニシアチブ」につ

いて提唱され、その２国間の取り組みの第１回として、2016 年 3 月 4 日、日本政府（厚生

労働省）主催でタイ・バンコクにおいて、「日本・タイ健康長寿ワークショップ」が開催さ

れたが、民間の「健康長寿広報展」を同年 3 月 5 日、6 日にタイ・バンコクにて開催し、3
月 4 日の夜はタイ国大使公邸で合同のミーティングが行われ、そこで民間側から日本の「健

康経営」等について紹介してきた。

また、2017 年 3 月には、ベトナム・ハノイにて、JETRO 主催にて同様の形態で日・ベ

トナムの健康長寿についての会議を開催し、「健康経営」について民間から紹介されたが、

その後 ASEAN 諸国において２国間で、日本の「健康経営」の紹介を含むイベントは行われ

ていないようだ。

来年以降、民間健康関連団体・経済産業省・厚生労働省・スポーツ庁などの協力で、日本

の「健康経営」を中心としたヘルスケア政策及び民間取組事例を、まずは ASEAN 諸国への

紹介から開催し、日本を特徴づける「国民皆保険制度」や「介護保険制度」等と共に民間主

導の「健康経営」等の仕組みを紹介し、日本のヘルスケアシステムについてのブランドイメ

ージを高めると共に、SDGs の 3.すべての人に健康と福祉を、について日本が世界をリード

する貢献活動に着手すべきと思われる。

2



3


	資料(斎藤)
	G20_Officials_and_Industry_Round_Table_on_Health___Productivity__anagement_and_Value_Based_Healthcare



