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⾃⼰紹介

橋⼝寛 Hiroshi HASHIGUCHI
株式会社ユーフォリア代表取締役

メルセデス・ベンツ⽇本、アクセンチュア戦略グループ、企業再⽣等を経
て、2008年8⽉に株式会社ユーフォリア設⽴。

早稲⽥⼤学教育学部卒 / ダートマス⼤学経営⼤学院 MBA

幼少時から⾼校まで野球。
4⽉5⽇⽣まれ、⼩学校6年⽣時に既に172cmある典型的な「早熟型」で、
⼩学校からずっと肘の痛みに悩まされたことが現在の事業へつながる原体
験としてある。
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会社概要

設⽴ 2008年8⽉

所在地 東京都千代⽥区六番町5-5 飯⽥ビル

事業内容

代表者 代表取締役 橋⼝ 寛/宮⽥ 誠（共同代表/Co-founder）

資本⾦ 100百万円

従業員数 60名

・スポーツ領域におけるITソリューション提供
（コンディショニング管理・各種データベース開発・ コンサルティング）

・スポーツマーケティング（戦略構築・商品開発⽀援）
・スポーツデータサイエンス

社名 株式会社ユーフォリア
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私たちが解決したい課題

• データドリブンでコンディショニングを科学し、アスリート/⼈が本来持っている⼒を
フルに発揮できる状態をつくる

• 次世代の⼦どもたちのために、Oddsを変える

• 多くのアスリートが、オーバーワークやケガやコンディション不良によって、⼤切な
試合で⼒を発揮できていない

• 過剰な経験主義や根性論がスポーツ界には依然として蔓延しており、客観的データに
基づくコンディショニングが⼗分に⾏われていない

• 無⽉経・暴⼒・ハラスメント・早⽣まれ問題・さまざまな事故など、無知と無作為に
よって被害者が依然として多く⽣まれつづけている
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ONE TAP SPORTSについて
2008 2012 2015 2016 2021

設⽴
(コンサルティング等)

ONE TAP SPORTSの
開発スタート
(ラグビー⽇本代表コンディショ
ン可視化ツールとして)

RWCイングランド
⼤会

リオ五輪 東京2020

2019

RWC⽇本⼤会

2018

FIFA W杯
ロシア⼤会

ONE TAP SPORTSの現在

• ユーザーチーム数︓ 1,700
• ⽇本代表競技数︓ 26
• 東京五輪選⼿団利⽤︓ 45%
• 利⽤スポーツ競技︓ 70 +
• 利⽤アスリート数︓ 70,000+
• 利⽤スタッフ数︓ 10,000+

2024
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トッププロチームでのONE TAP SPORTSの利⽤

サッカー

ラグビー

バスケット
ボール

野球

47

15

36

58

24

36

12

7

81%

63%

100%

58%

J1/J2/J3

B1/B2

シェア％

80.7%国内4⼤プロリーグ合計シェア
(105/130チーム)

国内の4⼤プロリーグにおけるONE TAP SPORTSの利⽤率は既に8割以上にのぼります。
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ONE TAP SPORTS 利⽤チームの内訳
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ONE TAP SPORTS について

選⼿

ONE TAP SPORTSは、さまざまな⽴場のスタッフが、多視点から選⼿やチームの状態をデータで可視化する
ためのシステムです。

スタッフ
情報の共有と

コミュニケーション

コーチ S&C
コーチ

トレー
ナー

栄養⼠ 理学
療法⼠

医師

コンディション、トレーニング、⾷事データ等の確認

様々なセンサーデータとの連携

各種ダッシュボードでのデータ可視化

スコア
ラー
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OTSでの取得データの例

Condition
⽇々のコンディション

Recovery
リカバリー

Work load
トレーニング・試合の負荷

• 睡眠時間
• 睡眠の質(デバイス測定)
• 栄養状態(尿・便等)
• ⽔分摂取量

Outcome
結果主観 客観• パフォーマンス他者評価

• パフォーマンス⾃⼰評価

• 障害・傷害発⽣
• パフォーマンス測定

(GPSトラッキング/加速度計等)
• ゲームスタッツ 等

主観
• 体調
• 筋⾁の張り・痛み
• ストレスレベル 等

客観
• ⾎中酸素飽和度 (SpO2)
• ⼼拍変動 (HRV)
• 体重変動幅
• 安静時脈拍
• ⾎中ヘモグロビン値
• ⾃律神経解析/感情解析
• ⾳声感情認識
• コルチゾール/アミラーゼ等
• ⾝体バランス測定
• VBT(加速度)
• ⽉経 等

主観 客観

• 睡眠の質(主観)
• 栄養の質(主観)

• GPSデータ (⾛⾏距離/HI⾛⾏距離/加速等)
• 運動時脈拍
• ジャンプ⾼/回数
• 練習時間 等

主観 客観

• RPE(主観的運動強度)

12

3

ONE TAP SPORTSでは、⽬に⾒えやすい結果だけでなく、普段は⽔⾯下に隠れがちな氷⼭の全体像を可視化します。
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M&Aを通じたサービスラインの拡⼤
昨年3⽉のSgrum社のM&Aを通じて、トップからジュニア層まで⼀貫したサービスラインとなりました。

コンディショニング管理ソフトウェア
2012年〜
トップスポーツに圧倒的な強みを持つ

• 利⽤チーム︓ 1,700
• 利⽤アスリート数︓ 70,000+
• 利⽤スタッフ数︓ 10,000+
• ⽇本代表競技数︓ 26
• 東京五輪選⼿団利⽤︓ 45%
• 北京五輪選⼿団利⽤︓ 35%
• 利⽤スポーツ競技︓ 70 +

チーム管理ソフトウェア
2017年〜
ジュニア年代（中・⼩・未就学児)に圧倒的な強みを持つ

• 利⽤チーム︓ 1,000+
• 利⽤者数︓ 140,000+
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アスリート以外へのコンディショニングノウハウの拡⼤
フィールドワーカー (産業アスリート)や、⾃衛隊員(タクティカルアスリート)にもコンディショニングサポートの対象を拡⼤しています。

2023年
M&A

2012年〜
スタート 2012年〜

2021年
設立

2024年
本格開始

2020年〜

2022年〜
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アスリート以外へのコンディショニングノウハウの拡⼤
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ウェルネス事業
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データマネジメント事業
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研究開発への取組
スポーツサイエンスと、コンピュータサイエンスの両⾯での取組を通じて、各種R&D活動を⾏っております。
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研究開発への取組
トップアスリートのパフォーマンス向上への取組は、さまざまな我が国の社会課題の解決にもつながるものであると考えています。
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ユーフォリアスポーツ科学研究所 (EIS)
3名の博⼠研究員社員を含めた内外の研究者の⼒をあわせて、「ケガの予防」「⻑期的な発達発育」「⼥⼦選
⼿の⽉経とケガの関係性」などの研究と、実装に取り組んでいます。

ユーフォリアスポーツ科学研究所(EIS)のリエゾン研究員のみなさま(敬称略)
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成⻑マネジメント機能

成⻑速度曲線/PHVAの概念 ONE TAP SPORTSでできること

• 成⼈⾝⻑予測機能
(⼤⼈になった時にどれくらいの⾝⻑になるか)

• PHVA予測機能
(いつPHVAが来るかをmaturity-offset法
で予測。座⾼が必要︕)

• Phase判定機能
(今どの成⻑フェーズにいるか)

• 過去の成⻑速度の履歴
(FHAになってどれくらい経過しているか)

この機能を通じて、指導者が選⼿の「個⼈差」に応じた指導(負荷
のコントロール)を⾏い、障害を減らしていけるよう⼿助けをしたい

ジュニア年代からの成⻑をサポートする機能をONE TAP SPORTSに実装し活⽤いただいています。
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成⻑マネジメント機能の活⽤
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Sgrumによる部活動地域移⾏の情報インフラ提供
〜部活動地域移⾏をハードランディングさせず、機会を未来に残すために〜
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ONE TAP SPORTSによる部活動でのコンディショニング⽀援
〜データドリブンの スマート部活動実現のために〜
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公益財団法⼈スポーツ安全協会との業務提携
〜より安全・安⼼なスポーツ環境確⽴のために〜
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BリーグのSCS推進チームへの参画
〜選⼿の命を守り、怪我を防ぎ、より魅⼒的なリーグになるために〜

“B.LEAGUE 2022-23 SEASON Injury Report”
https://www.bleague.jp/files/user/injurysurvey_20240131.pdf
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さまざまなスポーツ科学研究への取組
〜研究倫理/データ取扱の厳格化もあわせて〜
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その他研究テーマ

l ⼥性アスリートの外傷・障害発⽣に関する研究

l ⻑期的な発達発育・運動能⼒発達に関する研究

l VRヘッドセットを⽤いたコンディション評価に関する研究

l コンディション予測アルゴリズム開発に関する研究 等々

その他さまざまな研究テーマに継続的に取り組んでいます。
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TORCH ~スポーツ科学で指導をアップデートするメディア~
保護者や指導者などを対象に情報発信するための活動にも取り組んでいます。
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https://www.youtube.com/@juniorsportsMTG

次世代の健やかなスポーツ環境をつくるための情報共有

Youtubeで全セッション⾒ることができます

各NFの育成年代の責任者との情報共有と発信も⾏っています。

https://www.youtube.com/@juniorsportsMTG
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今後の取組⽅向性

科学的エビデンスに基づく、より安全・安⼼なスポ
ーツ環境をつくること

未来の世代のための環境そのものを整えること

スポーツをスポーツの外側へと拡張すること

1

2

3
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安全安⼼なスポーツになるために1

l 研究開発とソフトウェア機能提供の両⾯

l ジュニア・ユース期（未就学〜⼩学校〜中学校〜⾼校）と⼥⼦スポーツへの

取組の強化

l ⼥⼦選⼿の⽉経とケガの研究 / ⻑期的な運動能⼒発達の研究
l 各種負荷管理のための機能開発

（画像解析、センサーによる加速度データ等）

l リカバリーの可視化（睡眠等）

l 外傷・障害の包括的サーベイランスの取組拡⼤

l スポーツ安全協会との包括的共同事業 等
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環境そのものを整えるためのアクション2

l 安全で安⼼できるプレー環境づくり

(EAP-Emergency Action Plan/AED/保険/熱中症予防/
ハラスメント防⽌ 等)

l チームオペレーションの簡素化
(集⾦・決済 / 予約 / 物品購⼊ / 保険加⼊ 等) 

l プレー機会へのユニバーサルアクセスの確保

(⽤具代/貧困家庭/ひとり親家庭/中学部活動機会確保 等)
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スポーツをスポーツの外側へと拡張するために3

l サービス提供対象の拡張
(競技スポーツからエンジョイスポーツへ、さらにインダストリーアスリート/タクティカル
アスリート/⼀般⼈へ)

l スポーツの役割の拡張
(スポーツのフィールドをR&D/商品開発の苗床へ)
(する/みる/ささえるに加えて、「つかう」という当事者の拡⼤)

l 運営資⾦の流れの拡張
(プラットフォーム上で物販・サービス
販売等で資⾦を⽣むシステム/
ITインフラを単なるコストセンター
ではなくプロフィットセンターへ)

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Sports X Leaders Programより
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スポーツテックの今後の拡がりについて

● ONE TAP SPORTSやユーフォリアスポーツ科学研究所は、フィールドデータの宝庫

であるスポーツチームと、研究者と、企業とをつなぐ、知の触媒となりうる場所です

● ハイパフォーマンススポーツはR&Dの苗床です。

F1の技術開発が⼀般⺠⽣領域に広がっていったように、トップスポーツ領域でのスポ

ーツテックの成果は、⺠間企業とのコラボレーションを通じて広く⼀般社会へも伝播し

ていきます。

そして、それこそがスポーツの価値のひとつになりえると考えています。



© 2024 Euphoria Co., Ltd.

34

さいごに︓スポーツ界のインフラとして

● 少⼦化に向かう中でもなお、旧態依然とした根性論・理不尽な指導が蔓延していま

す。(ケガ・ハラスメント・暴⼒・無⽉経等々・・・こうした経験からスポーツが嫌いになる⼈が多
い)

● ユーフォリアはスポーツ界の情報インフラとして、フィールド内(ハイパフォーマンス)もフィ

ールド外(マネジメント)も含めて、この環境を変えることにチャレンジしていきます。

● 「スポーツ界」の外側に市場を広げ、「グレータースポーツ市場」を創り出し、スポーツ

の⼒で課題を解決していくために次の10年20年を投じていく覚悟を決めています。
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さいごに︓ スポーツ界のインフラとして

● 「スポーツテック」銘柄として⽇本で初めて上場し、さらにその先に10倍・100倍へと

成⻑していくことは、我々にとっての義務であり責任であると考えています。

● 「スポーツはTAMが⼩さい」「スポーツ市場でやっていても儲からない（から別の市場

に⾏きなさい）」と数限りなく⾔われてきた⽴場として、我が⾝をもってその反証をし、
さらに⼤きな資⾦の還流・循環を⽣みたいと考えています。

● それこそが、未来の世代に、素晴らしいスポーツ環境を残していくために私たちにでき

ることだと考えています。
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まだまだ⼩さなスタートアップである当社にとっては、さまざまな協業なくし

て実現はできないことだと考えておりますので、どうか各種ご意⾒ご指導

をよろしくお願いいたします。
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EOP




