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人 生 1 0 0 年 時 代 ／ ① 健 康 寿 命 の 延 伸

～ 従 来 概 念 の 脱 却 と 「 予 防 ･ 健 康 イ ン セ ン テ ｨ ブ 」 ～

【 レ ッ テ ル の 排 除 】

◇日本の常識

結 婚 し て る か ら 、 子 ど も が い る か ら ! ?

◇年齢相応
6 0 歳 だ か ら 、 も う 8 0 歳 だ か ら . . . ! ?



人 生 1 0 0 年 時 代 ／ ② 生 涯 現 役 社 会

～ 従 来 概 念 の 脱 却 と 「 雇 用 制 度 改 革 」 ～

【 女 性 活 躍 と キ ャ リ ア 形 成 】

◇子育て経験も立派なキャリア

◇50-60代からのエグゼクティブ志向

キ ャ リ ア は L a d d e r ？ V S J u n g l e  g y m ！



人 生 1 0 0 年 時 代 ／ ② 生 涯 現 役 社 会

～ 従 来 概 念 の 脱 却 と 「 地 域 ・ 人 財 の 活 性 化 」 ～

【 大 学 を 中 心 と し た 街 づ く り 】

◇シニアの学び直し
キ ャ リ ア の 棚 卸 と リ カ レ ン ト 教 育

◇異種交流と新産業創出

外 国 人 、 異 文 化 、 異 年 齢
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