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多摩地域 
■26市３町１村 
■面積：東京都（島嶼部を除く）の65％ 
■人口：東京都の31％ 
   （多摩地域422万人/東京都1,351万人  28年2月） 

多摩地域 23区 



多摩地域の自治体向け勉強会① 
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・平成27年5月1日開催(第４回勉強会)      

・「地域経済分析システム(RESAS)」を活用した政策立案 
・26市2町1村の自治体職員、大学、行政機関関係者 139名 

・平成27年5月27日～6月24日 開催(毎週水曜夕方に５回開催) 
 「TAMA地方創生スクール」 
・「地域経済分析システム(RESAS)」を活用した政策立案 
・㈱帝国データバンクのご担当者を講師にお迎え 
・6市の自治体職員（企画政策・産業振興）が参加 

・平成27年7月6日開催(第5回勉強会)      

・「TAMA地方創生スクール」の成果発表会 
・22市1町の自治体職員、大学、行政機関関係者98名 
・内閣府 まち・ひと・しごと創生本部 ご担当者の講演 

・平成27年2月3日開催(第3回勉強会)      

・「地域住民生活緊急支援交付金」の活用について 
・18市1町の自治体職員、大学、行政機関関係者 43名 

行政への
浸透 



多摩地域の自治体向け勉強会② 
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・平成27年9月24日開催(第7回勉強会) ＠子育てカフェ「aona」      

・「妊娠前から思春期まで、ひとつながりの子育て支援 
         ～フィンランドのネウボラを考える～」 
・11市21名の自治体職員、NPO等関係者38名、計59名参加 

・平成27年10月29日開催(第8回)      

・「広域連携で考える創業支援」 
  八王子市、創業支援センターTAMAの取り組みを共有 
・19市27名の自治体職員が参加 

・平成28年1月29日開催（第９回）       

・地方創生加速化交付金の交付申請書を、内閣府地方創生推進室のご担当者から、
直接ブラッシュアップしていただく機会を設けた（会場：内閣府） 

・６市町（選抜）の自治体職員が参加 

・平成27年7月30日開催(第6回勉強会)      

・「協働による子育てを考える」～調布市の事例と意見交換～ 
・17市1町から33名の自治体職員が参加 

行政への
浸透 



市民参加型 
まちづくりアイデアワークショップ① 
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多摩地域各地で市民参加の地域経済分析システム(RESAS)を活用したワークショップ開催を支援 

開催日時 開催地 主催 ワークショップ名 

6/11（木） 10:00～12:30 三鷹 
NPO法人 
シニアSOHO普及サロン・三鷹 

「まち・ひと・しごと勉強ワークショップ」 

6/11（木） 19:00～21:00 三鷹 合同会社＋＋（たすたす） 「RESASって何？どうやって地域に活かせるの？」 

6/13(土) 10:00～12:00 調布 調布アットホーム 「朝から、まちおこし妄想会議」 

6/21(日) 13:30～16:30 立川 立川未来会議実行委員会 「立川未来会議６」 

6/26（金） 18:00～21:00 八王子 ８Ｂeat 介護や子育て「八王子創生会議」 

6/27(土) 13:00～17:00 東大和 NPO法人MyStyle@ 「ソーシャルキャピタルカフェ３～地方創生☆草の根イノベーション！」 

6/30(火） 18:30～21:00 西東京 
ＦＭ西東京 
Unicoco(ユニココ) 

「西東京版！地方創生～ビッグデータから得る広域連携のヒント～」 

7/11(土) 18:00～20:00 国立 国立RESAS研究会 「RESAS BAR 地方創生まちづくり勉強会＠国立」 

7/12(日) 13:30～17:00 三鷹 好齢ﾋﾞｼﾞﾈｽﾊﾟｰﾄﾅｰｽﾞ 
『データを活かして地方創生アイディアソン！ 
～地域経済分析システム「RESAS」活用講座～』 

7/19(日） 13:30～16:30 日野 ひの元気プロジェクト 「RESASで描くひのの未来」 

← 
27年5月8日（金） 
    

NPO・市民団体向け
勉強会 

地域の 
巻き込み 



プログラム 
1.RESASが公開された背景、動かし方 
2.RESASデータを活用して考えた「三鷹と笠
間の地域交換プロジェクト」 
3.みんなでディスカッション、アクションの
種を探しましょう！ 

合同会社＋＋「RESASって何？ 
どうやって地域に活かせるの？」 

6月11日（木） 三鷹市にて開催 
参加者18名 
（女性９名、コンサル2名、ＮＰＯ関係4名、 
 市の職員1名、中間支援2名、他） 

を触ってみて・・・ 

・RESASのデータの特徴をよく理解しておくこと
が必要だとわかった。 
・その地域の詳細なデータを搭載した「ご当地
RESAS」が開発できると良い。 
・RESASを活用して、市民向けの政策立案ワーク
ショップがやりたい。 
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地域の 
巻き込み 



Tokyo笠間学会 

7 

・平成27年10月に発足 
・平成28年1月23・24日（土日）世話人ツアー 
・笠間市の街づくりを視察  ・山口伸樹笠間市長とのディスカッション 
・交流会  ・陶芸体験   ・「いこまらいすせんたあ」見学 など 

地域の 
巻き込み 



市民参加型 
まちづくりアイデアワークショップ② 
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開催日時 開催地 主催 ワークショップ名 

11/22（日） 14:00～17:00 日野 ひの元気プロジェクト 
『ひのたまRESAS妄想会議Ver.2 
 ～RESASが描く日野のみたいをHAPPYにするアイディア～』 

11/26(木） 19:00～21:00 小平 (NPO) MyStyle＠こだいら 
『BAR RESAS～飲んで、学んで、もっと分かるリーサス！日替わりマスター
によるリーサス活用事例も！～』 ～農業～ 

11/26(木) 19:00～21:00 西東京 チーム24分ですむまち西東京 『西東京RESASカフェ』 

12/3(木) 19:00～21:00 小平 (NPO) MyStyle＠こだいら 
『BAR RESAS～飲んで、学んで、もっと分かるリーサス！日替わりマスター
によるリーサス活用事例も！～』 ～起業～ 

  12/5（土） 13:00～18:30 三鷹 好齢ビジネスパートナーズ 
『Oターン×RESASアイディアソンⅡ 
 ～土曜の午後は、お茶を片手にまち談義～』 

12/10(木) 19:00～21:00 小平 (NPO) MyStyle＠こだいら 
『BAR RESAS～飲んで、学んで、もっと分かるリーサス！日替わりマスター
によるリーサス活用事例も！～』 ～観光～ 

  12/12(土） 10:00～12:00 調布 調布アットホーム 『朝から妄想会議＆RESASカフェ』 

地域の 
巻き込み 
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11月26日（木） 西東京市で開催 ＠コール田無（文化交流施設） 
参加者 ・40名 
    ・スタッフ８名 
    ・講演者等ゲスト５名 
     （内閣府まち・ひと・しごと創生本部事務局、NHK、 

     西東京市企画政策課、多摩信用金庫） 

・ 「ターミナルマルシェ」と「吉祥寺エクスプレス」 
       
・ 実現へ向けて、商店街の空き店舗からスタートする３段階 
 のロードマップを提案 
         
・ 市内で様々な活動をしている市民や企業団体を活かして、 
 さらに良質なベッドタウンへ発展する可能性 

【チーム24分ですむまち西東京】のアイデア 

西東京RESASカフェ 
「チーム24分ですむまち西東京」 

  西東京市のチームが出場！「24分ですむまち西東京」 
  テーマ：「さらに良質なベッドタウン24」をめざして 
    都市を支える人たちが安心して楽しく暮らせる 
      良質なベッドタウン西東京市 
 ～ターミナルマルシェと吉祥寺エクスプレスの提案～ 
        ビザ・ワールドワイド賞 受賞！ 

「地方創生☆政策アイデアコンテスト2015」最終審査会に出場！ 

地域の 
巻き込み 



今後の予定 
      

• もうすぐ 
 「地方創生推進のための広域連携」研究会の立ち上げ 
  ～多摩地域の連携モデルの検討～ 
     
• 随時 
 「地方創生加速化交付金」自治体事業の支援 
             
• 6～7月スタート 
  首都大学東京「地域創生研修プログラム」 
 内容：・RESAS、GIS、統計ソフトなどを政策立案に活 
     かすための自治体職員向けの少人数プログラム 
         

    ・人口、産業、交通などについて分析 
         

    ・大学の研究成果のマッチング機会 
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