
サステナブルファッションの推進に係る取組

消費者庁 消費者教育推進課

資料４



生産・流通

購入・使用 廃棄・循環

消費者庁、経済産業省、環境省の３省庁が連携し、生産・流通から廃棄・循環までの各段階に応じて、
事業者及び消費者の双方に向けた取組を計画的に進めるとともに、制度面を含めた課題の整理・検討を
行っていく。

事業者の取組の推進（環境配慮設計の推進・透明性の向上等）、消費者の行動変容等の実現
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１．サステナブルファッションの推進体制

ファッションロスの削減 １



①中高生等の「サステナブルファッション習慣」促進のための教材作成（令和７年３月公表）
 サステナブルファッションについての理解や関心を高め、行動変容を促す消費者教育の実現のため、中高生を
主な対象にした啓発教材を開発・公開。

 解説書、ハンドブックの他、スライドや動画など多様な教材を開発。
 学校や地域の講習会など、幅広い機会での使用を想定し、教材の活用例や関係省庁の取組も掲載。
 本教材の活用に資するため、ファッションスクール教務関係者向けの説明会を実施（令和７年11月）

２

２．消費者庁の取組（１）

進行役・教師用解説書 参加者用・学生用ハンドブック進行用スライド ワークシート

カードセット

動画教材



②令和７年度消費者月間での取組
 令和７年度の消費者月間（５月）では、「明日の地球を救うため、消費者にできること グリーン志向消費
～どのグリーンにする？～」を統一テーマとして掲げ、エシカル消費の中でも環境問題に着目したシンポジウム
や情報発信等の取組を実施。

 取組の１つとして、気候変動に対する適切な危機感を訴求するとともに、消費者にできることをまとめた、「グ
リーン志向消費行動チェックリスト」を作成・公表。サステナブルファッションに関する内容も盛り込んだ。

３

２．消費者庁の取組（２）

令和７年度消費者月間ポスター グリーン志向消費に関する行動チェックリスト

●チェックリスト
は衣・食・住・生
活の４場面に着
目した全37項目。

●チェックリスト
の項目のうち20
項目をピックアッ
プ項目とし、ポス
ターのQRコード
とリンク。

●それぞれの項
目において、社
会的課題の解説
と、実践できる
行動のヒントを
掲載。



４

２．消費者庁の取組（２）＜参考＞グリーン志向消費行動チェックリスト



５

２．消費者庁の取組（２）＜参考＞グリーン志向消費行動チェックリスト



６

２．消費者庁の取組（２）＜参考＞グリーン志向消費行動チェックリスト



７

２．消費者庁の取組（２）＜参考＞グリーン志向消費行動チェックリスト
＜その他＞

環境問題に対する適切な危機感・問題意識の
共有のためのリーフレット

環境問題を自分事化し、グリーン志向の消費行動を実践
する動機を形成するため、気候変動に関する適切な危機
感を共有するリーフレットを作成。



③エシカル消費特設サイトやサイト内特設ページでの情報発信
 エシカル消費特設サイトでの記事や、特設サイト内の「サステナブルファッション習慣のすすめ」
特設ページから、サステナブルファッションが求められる背景やサステナブルファッションの取組の
動向を伝え、消費者に具体的行動を呼びかけ

 消費者意識・行動の変容が事業者の取組とともに不可欠であることから、サステナブルファッ
ションに初めて取り組む消費者を含めた消費者向けに、分かりやすく具体的な行動のヒント集
を有識者からのヒアリングを踏まえて取りまとめて公表

 具体例として行動のヒントに関連した事業者の取組事例を紹介

 サステナブルファッションを含めたエシカル消費に関連する取組事例を特設サイトにおいて紹介

８

２．消費者庁の取組（３）

エシカル消費特設サイトでの記事紹介サステナブルファッション習慣のすすめ
特設ページ内での取組事例紹介

行動のヒントに関連した事業者の取組事例を紹介。
各事業者の取組紹介ページへリンク。



18のヒント

具体的な行動のヒントを伝えることで、行動する人の
輪を広げる

消費者行動18のヒントのとりまとめ・公表

９

…
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Lara（アーティスト）
Instagram 12.6万人フォロワー（2025 年11月時点）

④啓発動画を作成・公開
 「地球を変えるサステナブルファッション」動画を公開（令和4年3月）
 サステナブルファッション探訪動画 消費者庁HP、Instagramにて公開 
⇒「革製品のサステナビリティ」（令和６年１月）、「オーダーメイドスーツのサステナブルな魅力」（令和６年11月）

 新たな啓発動画「サステナブル”じゃない”ファッション習慣のすすめ」をＨＰ、特設サイト、YouTubeにて公開（令和７年３月）

２．消費者庁の取組（４）

全編
‣「サルバトーレ・ソロンブリーノさん」
（TOTAL：4分23秒）
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⑤Instagramでの情報発信
２．消費者庁の取組（５）

 若年層へエシカル消費を周知啓発するため、Instagramを開設して情報発信
 身近なことから始められるエシカル消費やサステナブルファッションについて紹介

元サステナブルファッション・パートナー
剛力彩芽氏の啓発動画

日清紡テキスタイル
「ノーアイロンシャツ」、「シャツ再生プロジェクト」

消費者月間関連投稿
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